
Тема № 6:
 Деформации грунтов 
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Осадка – вертикальное перемещение поверхности 
основания, возникшее вследствие уплотнения слоев 
грунта в зоне сжимаемой толщи. 

Определение глубины зоны сжимаемой границы 
грунта

В соответствии с СП 22.13330. 2011 или СНиП 
2.02.01-83 (актуализированный)  глубина сжимаемой 
толщи определяется исходя из условия   

То есть, нижняя граница сжимаемой толщи оснований 
назначается на глубине, где ордината эпюры 
дополнительных напряжений (напряжений от внешней 
нагрузки) составляет 50% от ординаты природного 
давления (напряжений от собственного веса грунта) 
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1) Производится привязка фундамента и инженерно – 
геологической ситуации; строится литологическая колонка 
грунтов 

2) Грунт под подошвой фундамента делится на слои так, 
чтобы в пределах одного слоя грунт был однородным, а толщина 
слоя не превышала hi ≤  0.4b

3) Определяют напряжения от собственного веса грунта σzg, 
напряжения от внешней нагрузки σzp и напряжения от веса 
грунта, вынутого из котлована σzγ.

              
               – напряжение от собственного веса грунта на 
отметке подошвы фундамента.

Строят эпюры:  по σzg – эпюра 1;  по σzp – эпюра 2, по σzγ– 
эпюра 3.

5



S < Sнорм
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Определение осадок методом 
эквивалентного слоя грунта (Н.А. 

Цытовича)
 
Эквивалентный слой грунта (hэ) – это 

ограниченный по мощности слой, осад ка (S
1
), 

которого при сплошной равномерно 
распределенной нагрузке равна осадке (S

2
) 

фундамента ограниченных в плане размеров 
при той же интенсивности нагрузки и тех же 
инженерно-геологических условиях.
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