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• Что такое
• Основные расы и их признаки
• Возникновение и расселение
• Расы второго порядка
• Метисация 
• Расоведение
• Расизм, антисемитизм, шовинизм
• Расовые сходства и отличия
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• Я знаю, что такое раса
• Я знаю причины возникновения рас
• Я могу назвать основные расы человека
• Я знаю расовые различия
• Я знаю в чем сходство всех рас
• Я могу доказать, что расы это подвиды 

одного вида – человек разумный (homo sapiens)

• Я знаю, что такое расизм, антисемитизм, 

шовинизм
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Я знаю!Я могу!

Я могу!

Я могу! Я знаю!Я знаю!



Монголоиды, европеоиды, негроиды
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Европеоид, монголоид, негроид
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*Ра́са — популяции людей различаемые по  
наследственным биологическим признакам. 
С точки зрения  современной биологической
систематики расы соответствуют уровню 
подвидов.
Расовые различия это результат 
приспособленности к среде обитания.
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Что такое раса?

Раса понятие 
биологическое.



• Волосы прямые или волнистые, часто светлые.

• Кожа светлая.

• Борода и усы растут сильно.

• Лицо узкое, профилированное (с выступающим носом).

• Ширина носа невелика, ноздри параллельно друг 
другу.

• Глаза расположены горизонтально.

• Складка верхнего века отсутствует.

• Челюстная часть лица не выступает вперед 
(ортогональный череп).

• Губы обычно тонкие.

• Обитают на всех материках, сформировались в Европе 
и Передней Азии.
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Европеоиды 



Монголоиды
• Волосы прямые, темные, часто жесткие.

• Кожа темнее с желтоватым оттенком.

• Борода и усы растут слабо.

• Лицо широкое, уплощенное, скулы сильно выступают.

• Нос уплощен, ноздри расположены под углом друг 
другу.

• Глаза часто узкие, раскосые (внешний угол глаза выше 
внутреннего).

• Есть складка верхнего века, порой до самых ресниц. 

• Есть эпикантус – складка во внутреннем крае глаза, 
прикрывающая слёзный бугорок.

• Губы обычно средние.

• Обитают  в  Азии
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Монголоиды 



Негроиды
• Волосы курчавые, черные.
• Кожа тёмная.
• Борода и усы растут слабо.
• Лицо узкое и низкое.
• Нос широкий.
• Глаза широко открыты,  складка верхнего века развита 
слабо.

• Эпикантуса нет.
• Челюстная часть лица  выступает вперед (прогнатный  
череп).

• Губы очень толстые.
• Классические негроиды живут в Африке.
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Нергоиды 
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Преобладающий цвет кожи коренных народов мира



• Гипотезы возникновения рас
• Существуют две гипотезы возникновения рас –
•  гипотеза моногенизма и гипотеза полигенизма
• Предполагается, что разделение европеоидной и негроидной 
рас произошло  40 тыс. л. н. 
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Европеоидная Негроидная

Расы

Америнды Австралоиды 

Монголоидная



Австралоиды
• Волосы 

    волнистые
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Борода и усы растут 
сильно, кожа тёмная

Австралоиды 



Америнды

Эпикантуса нет
Лицо сильно
профилированное
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Америнды 



• Северные формы 
– Атланто-балтийская 
– Беломорско-балтийская

• Переходные (промежуточные) формы 
– Альпийская 
– Среднеевропейская 
– Восточноевропейская

• Южные формы 
– Средиземноморская 
– Индо-афганская 
– Балкано-кавказская 
– Переднеазиатская (арменоидная) 
– Памиро-ферганская
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Европеоидные (евразийские) расы

Разные школы 
антропологов выделяли от 

четырех до семи 
основных рас и десятки 

малых антропологических 
типов.



• Монголоидные (азиатско-американские) расы
• Азиатская ветвь монголоидных рас 

– Континентальные монголоиды 

• Североазиатская 

• Центральноазиатская
– Арктическая раса 

– Тихоокеанские монголоиды
• Американские расы
• Австралоидные (океанийские) расы
• Веддоиды 

• Австралийцы 

• Айны 

• Папуасы и меланезийцы 

• Негритосы
• Негроидные (африканские) расы
• Негры 

• Негрилли (пигмеи) 

• Бушмены и готтентоты
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Классификации рас

• 3 Первые научные расовые классификации (XVII—XVIII 
веков) 4 Расовые классификации XIX века 4.1 
Классификация Ж. Кювье

• 4.2 Классификация Ж. Вирея
• 4.3 Классификация Л. Демулена
• 4.4 Классификация Ж. де Сен-Венсана
• 4.5 Классификация А. Дюмериля
• 4.6 Классификация И. Каупа
• 4.7 Классификация Дж. Причарда
• 4.8 Классификация А. Ретциуса
• 4.9 Классификация С. Мортона
• 4.10 Классификация И. Сент-Илера
• 4.11 Классификация Т. Гексли
• 4.12 Классификация В. Флауэра
• 4.13 Классификация П. Топинара
• 4.14 Классификация Ж. де Катрфажа
• 4.15 Классификация Э. Геккеля и Ф. Мюллера

– 5 Расовые классификации XX века
–  5.1 Типологические классификации 

– 5.1.1 Классификация К. Штраца
– 5.1.2 Классификация И. Деникера
– 5.1.3 Классификация Ж. Монтадона
– 5.1.4 Классификация Э. Эйкштедта
– 5.1.5 Классификация А. И. Ярхо
– 5.1.6 Классификация Э. Хутона
– 5.1.7 Классификация Г. Ф. Дебеца
– 5.1.8 Классификация Дж. Бейкера

• 5.2 Популяционные классификации 

– 5.2.1 Классификация Р. Биасутти
– 5.2.2 Классификация Н. Н. Чебоксарова
– 5.2.3 Классификация Я. Я. Рогинского и 

М. Г. Левина
– 5.2.4 Классификация C. Гарна
– 5.2.5 Классификация В. П. Алексеева
– 5.2.6 Классификация В. В. Бунака
– 5.2.7 Классификация М.Г. 

Абдушелишвили
– 5.2.8 Классификация А. И. Дубова
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Классификации рас



Типы европеоидных народов в типологической 
классификации  (по версии энциклопедического словаря Meyers Blitz-Lexikon 

(Лейпциг, 1932)
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Европеоиды
нордическая раса

• Изображение Карла фон 
Мюллера, героя Первой 
мировой войны в качестве 
примера представителя 
нордической расы
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya



Генрих Киперт, представитель 
альпийской расы

22



Европеоиды
Атланто-балтийский тип
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya



Европеоиды
Центрально-переднеазиатский тип

24http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya



Европеоиды
Средиземноморский тип
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya



Европеоиды
Балкано-Кавказский тип 
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балкарец

чеченки

http://www.yenyey.narod.ru/antro
pologiya/mongoloid



Пигмеи в 
сравнении с 

европеоидом 
среднего роста
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Негроидная раса

28бушмены

суданский тип 

эфиопский тип 

кениец

http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Австралоиды

Коренные жители Австралии 
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Австралоиды

папуасы
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Австралоиды
веддоиды. индия
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Австралоиды
Группа айнов в традиционных костюмах, 1904
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



 Монголоиды
 Центрально-восточно-азиатский тип
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китайцы

http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



 Монголоиды
 Центрально-восточно-азиатский тип

корейцы
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монголы

http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/
mongoloid



Монголоиды
Тибетский тип (тибетцы)
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/
mongoloid



Монголоиды 
Северо-восточный (Арктический) тип

36http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid

Эскимосы



Монголоиды. Северный тип (якуты)

37http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Монголоиды. Южный тип 
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индонезийки и малайка 

http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Монголоиды
Притяньшаньский тип

(киргизка) 
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Монголоиды
Памиро-Ферганский тип (узбеки)
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Монголоиды
Западно-сибирский тип(татары)
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http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid



Монголоиды
Уральский тип
 (ханты манси) 

42
http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya
/mongoloid



Монголоиды
Лапландский тип (саамы)

43http://www.yenyey.narod.ru/antropologiya/mongoloid
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Как доказать, что расы это 
подвиды одного вида  человек 

разумный (homo sapiens)?

Расы относятся к одному виду, т. к. возможно
рождение плодовитого потомства.



Метисация 
• В антропологии метисами являются все потомки 

браков людей, принадлежащих к разным расам, 
независимо от того, к каким именно (хотя в странах 
Латинской Америки это слово используется 
исключительно для обозначения потомков от 
смешения белых и индейцев).

• Сам процесс называется метисацией. 
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мальгаши

метисы



Мулат, квартерон, окторон
• Непосредственно мулатами зачастую 

называют только тех, у кого половина крови 
негритянской. Тех, у кого негритянская кровь 
составляла одну четверть, называли 
квартеронами, а на 1/8 часть негроидов 
окторонами.
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Александр Дюма-старший самый известный 
в России и странах постсоветского 
пространства квартерон: он внук 
французского генерала и негритянки

Барак Обама мулат, он сын 
кенийца и белой американки.



Самбо 
• С появлением на Американском континенте 

негров не редкостью стали семейные связи 
между индейцами и неграми. Детей, 
рожденных в подобных семьях, называли 
самбо. 

• Такое афро-индейское происхождение, 
например, имел умерший в прошлом году 
президент Венесуэлы Уго Чавес. 
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• Креолы это те, кто происходил от браков индейцев с
• а) испанцами;
• б) португальцами;
• б) французами;
• в) русскими,
• а также от браков русских с алеутами или эскимосами (в Сибири и на 

Аляске).

49

Креол Метис Мулат 
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Все 
человечество

20%
Чистые

расы
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На рисунке А границы
 ареалов больших рас на период 
конца 15 в. 

На рисунке Б – примерные 
границы распространения 
больших рас в 20 в.

    1 – монголоиды;
    2 европеоиды
(кавказоиды);
    3 – капоиды (бушмены);
    4 – конгоиды;
    5 – австралоиды;
    6 – смешанное население



Расове́дение
• Расоведение изучает классификацию рас, историю их 

формирования и такие факторы их возникновения, селективные 
процессы, изоляция, смешение и миграции, влияние 
климатических условий и вообще географической среды на 
расовые признаки.

• Расоведение получило особенное распространение в 
национал-социалистической Германии и др. 
западноевропейских странах, а также ранее в США, где 
служило обоснованием институционализированного 
расизма, шовинизма и антисемитизма. 

• Велик вклад в расоведение советских учёных таких, как 
В. В. Бунак, В. П. Алексеев и др.
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Расоведение 



Раси́зм

• Раси́зм — совокупность воззрений, в основе которых 
лежат положения о физической и умственной 
неравноценности человеческих рас и о решающем 
влиянии расовых различий на историю и культуру.

•  Расизм обязательно включает в себя идеи об 
изначальном разделении людей на высшие и низшие 
расы, из которых первые являются создателями 
цивилизации и призваны господствовать над 
вторыми.
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Расизм 



История расизма
• Представления об изначальном неравенстве 

     различных рас появились достаточно давно. 

• Так, ещё в XVI—XVII веках появилась гипотеза, возводящая 

происхождение негров к библейскому Хаму, проклятому 

его отцом Ноем, что было оправданием обращения негров 

в рабство.

• Но основателем «научного расизма» принято считать 
французского историка Жозефа де Гобино, 
предложившего в своём «Опыте о неравенстве 
человеческих рас» (1853—1855 гг.) что, нордическая раса, 
на протяжении истории проявляла превосходство над 
другими в организации общества и культурном прогрессе. 
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История расизма 



• Термин "антисемитизм" обозначает 
нетерпимость и враждебность по 
отношению к еврейскому народу 

• Расовый антисемитизм — 
    рассматривает евреев в качестве 

прирождённых носителей неких 
биологически ущербных признаков, а 
потому не только не признаёт за  
евреями права на существование, но и 
считает их наиболее опасными, так как 
они вносят «порчу» в здоровое тело 
нации и пытаются тайно захватить 
власть над ней.
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Расовый антисемитизм  
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Еврейские погромы

Название Место Дата Последствия
Еврейские погромы 
во время Первого 
крестового похода 
(1096)

Рейнская долина 1096 Около 12,000 убитых.

Испания и Франция 1320 Уничтожены 120 общин во 
Франции и Испании

Еврейские погромы 
во время чумы Франция, Германия

1348 
— 
1351

Всего уничтожено около 50 
крупных и 150 мелких общин

Испания 1391 Убито около 4000 человек

Польша 1648

Убито более 100000 евреев, 
сожжены и разрушены треть 
еврейскихобщин Польши и Укра
ины.

Германия 1819
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Убитые во время Кишиневского погрома 1903 года
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Жертвы погрома в Екатеринославе 1905 года. 



• Расизм сегодня проявляется в различных 
формах, зачастую хорошо завуалированных и 
трудноразличимых. 
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• Но факт есть факт, расизм не исчез.



• Во время Второй мировой войны на оккупированных 
Германией территориях были построены лагеря смерти, 
предназначенные для убийства миллионов людей.

Идеи о превосходстве одних рас (или расовых типов) над другими 
получили развитие в XIX — середине XX века и были признаны 
ложными с научной точки зрения. Отрицательную роль сыграло их 
распространение в истории человечества: от геноцида коренного 
населения Нового Света и до Холокоста времён Второй мировой 
войны.



Отрицание Холокоста
• С другой стороны от Бранденбургских ворот находится мемориал 

Холокоста.
Преднамеренная попытка полного истребления целой нации, 

приведшая к уничтожению 60 % евреев Европы и около трети 
еврейского населения мира..

 Кроме того, были уничтожены также от четверти до трети 
цыганского народа, потери поляков составили 10 %.
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Шовини́зм
• Шовини́зм (фр. chauvinisme) — идеология, суть которой 
заключается в проповеди превосходства с целью 
обоснования «права» на дискриминацию и угнетение 
человека человеком по какому-либо признаку. 

• В отличие от националистов, которые «поднимают» 
(возвышают) свою нацию с целью сделать её 
«первой» (самой лучшей), шовинисты (с той же целью: 
видеть свою нацию первой) позволяют себе 
«опускать» (унижают) представителей других 
национальностей, то есть первыми движет «любовь к 
своим», а вторыми — «ненависть к чужим».

• Шовинизм проявляется как явление в 
цивилизационных, межгосударственных, 
межэтнических, кастовых, между родами и семьями, в 
социально правовых отношениях, в 
профессиональных и межведомственных 
отношениях.
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• Чёрный расизм 

  (также обратный расизм, реверсивный расизм, 

блэкизм) — идеология, распространённая 

преимущественно в США и ЮАР среди людей негроидной 

расы и несущая в себе идею превосходства негров 

(африканцев, афроамериканцев) над европеоидами. 

  Возникла в качестве ответных действий на белый расизм.



Расовые сходства и различия
1. Люди всех рас принадлежат к виду Homo 
sapiens.
2. Люди каждой расы способны освоить все 
достижения культуры.
3. Каждая раса по-своему лучше 
приспособлена для выживания в конкретных 
условиях: эскимосы в арктических пустынях, 
а негроиды— в саваннах. Однако в эпоху 
цивилизации такие возможности  появляются 
у представителей всех рас. 
4. Расовая биохимия — есть определённые 
различия в метаболизме представителей 
различных рас.
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• Я знаю, что такое раса
• Я знаю причины возникновения рас
• Я могу назвать основные расы человека
• Я знаю расовые различия
• Я знаю в чем сходство всех рас
• Я могу доказать, что расы это подвиды 

одного вида – человек разумный (homo sapiens)

• Я знаю, что такое расизм, антисемитизм, 

шовинизм
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Я знаю!Я могу!

Я могу!

Я могу! Я знаю!Я знаю!



Обама прибыл в бункер Каддафи, какие расы 
встретились?
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Д/З.

• Все расы АЛЬЯНСА
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Архив 
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http://venedia.ru/news/news/item/198-kollektsiya-istoricheskih-kart-doistoricheskiy-
period.html

• ВЕНЕДИЯ

Коллекция исторических карт - 
Доисторический период

• Здесь собраны карты по доисторической 
эпохе развития человечества, когда оно 
только расселялось по земле. 
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