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Наташа Ростова — центральный женский 
персонаж романа “Война и мир” и, пожалуй, самый 
любимый у автора. Толстой представляет нам 
эволюцию своей героини на пятнадцатилетнем, с 
1805 по 1820 год, отрезке ее жизни и на 
протяжении более чем полутора тысячах страниц 
романа. 
Впервые в романе она появляется 
тринадцатилетней девочкой, “черноглазая, с 
большим ртом, некрасивая, но живая”. 
Подчеркивая внешнюю непривлекательность своей 
героини, Толстой утверждает, что гораздо важнее 
красота души, внутренний потенциал; одаренность, 
способность к пониманию, чуткость, тонкая 
интуиция. Простота, естественность и 
одухотворенность Наташи побеждают ум и 
хорошие манеры. 

В произведении прослеживается, как она взрослеет, стремится к счастью, выходит 
замуж, становится матерью. Наташе не свойственны раздумья о смысле бытия, как 
Андрею Болконскому или Пьеру Безухову. Героине чужды идеалы самоотречения, 
главную роль для нее играют чувства, которые переполняют все ее существо.



 Юная Наташа покоряет своей 
поэтичностью и музыкальностью. Ее 
волнует красота природы в летнюю ночь 
в Отрадном. Она прекрасно поет и 
танцует. Ей по душе народное 
искусство, русские народные обычаи, 
нравы простых людей. Девушка с 
удовольствием слушает игру на гитаре, 
пение дядюшки, который "пел так, как 
поет народ". Всей душой она отдается 
русской пляске, обнаруживая, 
неожиданно для всех, чувство 
народного духа, умение понять все то, 
что было во всяком русском человеке.

Толстой противопоставляет живую, энергичную, всегда неожиданную Наташу 
холодной Элен, светской женщине, живущей по заведенным правилам, 
никогда не совершающей необдуманных поступков. Элен, в отличие от 
Наташи, никогда бы не позволила бы себе при Марье Дмитриевне, которую 
все боятся, спросить через весь стол, какое пирожное будет сегодня на ужин. 



  Наташа принадлежит к тем персонажам, которые живут “умом сердца”. 
Об уме же героини судить сложно. Пьер говорит, что Наташа “не 

удостаивает быть умной”. Ее предназначение состоит в другом: она 
оказывает влияние на нравственную жизнь других героев, обновляя и 
возрождая их к жизни. Разрешая каждым своим поступком сложные 

вопросы, Наташа как бы сама олицетворяет ответ на вопрос, который 
так долго и мучительно ищут Андрей Болконский и Пьер Безухов. У 

самой же героини нет склонности оценивать и анализировать 
поступки и явления. В этом смысле она обладает собственным, 

прямым знанием ценностей жизни. 



Многие эпизоды романа рассказывают о том, 
как Наташа вдохновляет людей, делает их 
лучше, добрее, возвращает им любовь к 
жизни. Например, когда Николай Ростов 
проигрывает Долохову в карты и 
возвращается домой раздраженный, не 
ощущающий радости жизни, он слышит 
пение Наташи и с этим умиротворяющим 
голосом забывает свою неудачу. В этот же 
момент Николай чувствует, что сама жизнь 
прекрасна и что все остальное - мелочи, не 
стоящие внимания. В данный момент герой 
думает: “Все это: и несчастья, и деньги, и 
Долохов, и злоба, и честь - все вздор, а вот 
она — настоящее”. 

Вспомним эпизод, в котором перед нами, как на ладони, раскрывается душевное 
богатство Наташи, поэтичность ее натуры: "Соня! Соня! - послышался опять первый 
голос - ...Нет, ты посмотри, что за луна!.. Ах, какая прелесть! Ты поди сюда, душенька, 
голубушка, поди сюда. Ну, видишь? Так вот бы села на корточки, вот так, подхватила 
бы себя под коленки... и полетела бы. Вот так!" Всех своих домашних Наташа 
окружает добротой и любовью, к каждому у нее имеется "свой ключик": "В обращении 
со своей матерью Наташа высказывала внешнюю грубость манеры, но так была чутка 
и ловка, что, как бы она ни обхватила руками мать, она всегда умела это сделать так, 
чтобы матери не было ни больно, ни неприятно, ни неловко".



Знакомство Ростовой и Болконского сильно 
повлияло на ее дальнейшую судьбу. 
Искреннее чувство впервые посещает ее 
при встрече с князем Андреем. Андрей 
Болконский становится непринужденным и 
естественным рядом с Наташей, а он мог 
оставаться собой лишь с очень немногими 
людьми: “Князь Андрей любил встречать в 
свете то, что не имело на себе общего 
светского отпечатка. И такова была 
Наташа”.  Однако Наташа Ростова и 
Андрей Болконский- разные люди. Он 
живет разумом, она - сердцем, инстинктом, 
и поэтому чужда интеллектуальному миру 
князя Андрея.

 Разрыв с Андреем Болконским, его ранение, а затем смерть вызвали в 
героине тяжелые нравственные страдания, муки раскаяния. Она предалась 
отчаянию, скорби, тяжело заболела, ей казалось, что "жизнь ее кончена". 



Внутреннее состояние Наташи Толстой 
раскрывает в описании ее внешнего облика: "...
В черном шерстяном платье, с небрежно 
связанною пучком косой, худая и бледная 
Наташа сидела с ногами в углу дивана, 
напряженно комкая и распуская концы пояса, и 
смотрела на угол двери". "Упорным 
неподвижным взглядом" смотрела она в 
недавнее прошлое и "переживала теперь все то, 
что она чувствовала тогда". Наташа бесконечно 
повторяла в уме последние свои разговоры с 
князем Андреем - теперь она иначе отвечала на 
его вопросы, говорила ему нежные слова, 
которых не успела сказать. И мысль о том, что 
"никогда, никогда уже нельзя поправить" 
сказанного раньше, - эта мысль приводила 
Наташу в отчаяние. Только новая рана - 
известие о гибели Пети и забота о матери, 
обезумевшей от этого горя, - вернули Наташу к 
жизни: "...Вдруг любовь к матери показала ей, 
что сущность ее жизни - любовь - еще жива в 
ней. Проснулась любовь, и проснулась жизнь".



После душевного кризиса Наташу вновь 
посещает радостное и новое чувство. Оно 
и возвращает ее к жизни. Важную роль 
сыграл здесь и Пьер, “детская душа” 
которого была столь близка Наташе. Он 
был единственным, кто вносил радость в 
дом Ростовых, когда она мучилась 
угрызениями совести, страдала и 
ненавидела себя за случившееся. Пьер 
боготворил Наташу, а она была 
благодарна ему только за то, что он есть и 
что он для нее единственное утешение. 
Пьер, как и Наташа, живет чувствами и 
эмоциями, поэтому эти герои так близки 
друг другу по своему внутреннему 
содержанию. 



 В эпилоге читатель видит в Наташе 
примерную жену и мать, нашедшую свое 
счастье в семейной жизни. Она сильно 
изменилась по сравнению с девической порой 
своей жизни. «Черты лица ее определились и 
имели выражение спокойной мягкости и 
ясности», но в ней не было уже огня того 
оживления, которое составляло ее прелесть. 
«Толки и рассуждения, - заявляет Толстой, - о 
правах женщины, об отношениях супругов, о 
свободе и правах их не только не интересовали 
Наташу, но она решительно не понимала их». 
Все ее интересы теперь сосредоточены на 
своем доме, муже, детях. Вне этого круга 
жизнь для нее не существует. 

Таким образом, на примере Наташи Ростовой Толстой показал, в чем же 
заключается предназначение женщины. Девушка проходит длинный путь 
становления, она пыталась найти счастье в балах, в пышном дворянском обществе 
и смазливом Анатоле Курагине, а обрела его рядом с рассудительным и 
спокойным Пьером Безуховым. Каждая женщина, несмотря на ум, социальное 
положение, «живость» и стремление утвердится в обществе, прежде всего 
предназначена для роли матери и жены, и это в очередной раз доказал Толстой на 
примере Наташи Ростовой.
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