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Африка

Африка – второй по величине 
континент в мире. На его просторах 
простирается около пятидесяти 
стран. В том числе и такие известные 
как: Египет, Алжир, Марокко, Судан, 
Нигерия и многие другие. Африка 
закрепила за собой множество 
необычных религий, удивительные 
культуру и обычаи, а также, 
загадочную историю. Именно на этом 
континенте проживает большинство 
племён.



В Африке, не смотря на то, что 
за окном 21 век, до сих пор 
существует племенное 
общество.
В каждом племени есть вожак, 
лекарь, колдун и т. д. Они всё 
ещё едят только что убитых 
животных, строят дома из 
дерева и соломы, совершают 
магические ритуалы и обряды. 
Не знакомы с цивилизацией. 
Проще сказать, ещё живут в 
каменном веке. Но тем не 
менее их культура насыщена 
различными явлениями, 
которые трудно повстречать в 
другой точке планеты. 



Религия в 
Африке

Подавляющее большинство жителей южной и 
центральной Африки говорят на языках группы 
банту. Современные племена, говорящие на 
банту, образовались в результате многовековых 
миграций и смешения групп и приспособились к 
различным условиям жизни, от тропических 
лесов до пустынь. Мы остановимся подробно 
на народности балуба и сделаем несколько 
сравнений с другими группами. 
В этой части континента есть и другие 
языковые группы, такие как хойсаны и нилоты.

Религия Африки традиционна; она наследуется, преимущественно в устной форме, от 
поколения к поколению. Ребенок воспринимает слово старших как окончательное решение: 
других авторитетов не существует. Если нельзя доверять старшим, нельзя доверять никому. 



Посвящение
Одним из самых значительных событий в процессе становления 
человека является посвящение. Среди балуба церемония 
посвящения в мужчины носит название "муканда" и обычно 
проводится в начале сухого сезона, в мае. На первой стадии 
происходит отделение мальчиков от женщин, особенно от 
матерей. Отделение включает обрезание, которое подтверждает их 
мужской пол. Затем мальчики проводят несколько месяцев в 
лагерях, вдали от деревни, где они проходят тренировки и 
обучаются традиционным верованиям и обычаям. В конце концов, 
они возвращаются в деревню уже мужчинами, подготовленными к 
полноценному участию в общественной жизни. Эта перемена 
соответствует перемене в жизни всего народа, которая произошла, 
когда Калала Илунга сменил Нконголо. 



Брак
Женихи и невесты из небольших племен, затерянных в Африке 
и на островах в океане, тысячелетиями следуют странным и 
порой жестоким обрядам. Проходят перед свадьбой ряд 
испытаний. А потом, как правило, живут дружно. 

Жениха из восточной 
Нигерии, который 
направляется к невесте, 
встречают все ее 
родственники и бьют 
палками. Таким образом 
они проверяют, готов ли 
он переносить тяготы 

семейной жизни. 

В племени баниа, которое 
живет на берегу Замбези, 
жених приходит в дом невесты, 
где вкалывает как раб. Если 
ему надоест, то может уйти, но 
только выплатив 
несостоявшейся жене 

значительную компенсацию.

К девственности невест разные народы относятся 
по-разному. В некоторых племенах женщина, 
имевшая добрачные отношения, вообще не имеет 
шансов выйти замуж. Например, во всей Восточной 
Африке «подпорченную» невесту просто 
возвращают родителям, а их самих осыпают 
перьями в знак протеста.

А вот индейцам народности чибча в Центральной 
Америке девственницы не нужны. Здесь считают, 
что девушки, сохранившие невинность, просто не 
пользовались спросом у мужчин. Значит, по каким-то 
причинам не годятся. 

В Тибете количество колец на шее невесты означает 
число ее любовников. И чем их больше, тем более 

роскошно и торжественно празднуют свадьбу. 

В Намибии и некоторых районах ЮАР женщине, 
чтобы развестись и снова выйти замуж, надо 
отрубить себе палец. 



Измена
• Неверность, как правило, не приветствуется. На Марианских островах изменщицу 

выгоняют из дома с конфискацией всего имущества. А любовника убивают. В 
племени ашанти супруге, наставившей рога, муж откусывает нос.

• На тех же Марианских островах наказывают и неверных мужей. Бьют их в экзекуции 
участвуют все женщины в округе. Терзают «подлецов» до тех пор, пока они не 
испустят дух или в лучшем случае не станут калеками.

• В Большом Бассаме (Африка) изменник может отделаться довольно легко чтобы 
искупить свою вину, достаточно подарить жене золотое украшение. А если изменит 
жена, то козлом отпущения становится ее любовник: некоторое время он должен 
отработать прислугой в этой семье.

• Интереснее всего живут женщины арабского 
племени ассани. Они имеют право ходить налево 
каждый четвертый день. 



Африканская кухня
В Марокканской кухне в 
основном используются 
фрукты и овощи, 
выращенные на земле 
щедро залитой солнцем, 
много редких 
ароматических специй, 
рыбные деликатесы и 
сочное мясо. Это всё самое 
лучше из Восточной кухни, 
знаменитой во всём мире.

Известнейшими блюдами Марокко 
являются: Кус-кус, Пастила и Тажин.
Тажин – это национальное блюдо 
жителей Мараккеша. Свое название 
тажин получил от глиняного 
кувшина, в котором при готовке 
долго томится острая маринованная 
говядина с пряностями и лимонным 
соком. 

Тажин

Кус-кус
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