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IIpoekT «Henens 3mo0poBbs B 1-1 Mitaaiieu rpyiie” 4—" o 3
I poa0 I KUTeIBHOCTh MPOEKTA: KPATKOCPOUYHBIN ( 1 pa6of1ﬁ;1 —_
HECTIs)

Tun nmpoexkTa: No3HABATEIbHO-UTPOBOM
Y4YaCcTHUKH NPOEKTA: BOCIUTATEIHM, IETU MIEPBOU MIIAIIEH
TPYIIIBI U KX POAUTEIIH.

OcHoBHbIE (hOpMBI peau3alum NPoeKTa: Oecebl, 1ETCKOE
TBOPYECTBO, UI'Pbl, CIIOPTUBHBIN MPa3aHUK, pad0Ta C pOJAUTEIISIMH.
Bo3pact aereii: nepsas mMiajias Tpymna s
AKTyaJIBHOCTb IpPoeKTA: y,Z[eJI}ITB 0Cc000€ BHUMAaHUE

BOCIIUTaTE IeHsH poauTeieii GOPMUPOBAHUIO U YKPEILJICHUIO
3710POBBSI PEOCHKAC LIEIIBI0 CO3IAHMS BOKDPYT E €10 HOTp€6HOCTI/I 17|
IPUBBIYKHU 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HMU. « \'Lsgg- ,
Leab HpoeRTa TOBBIIIATE YPOBEHb 3HAHUM yﬂerﬁ’




° . 7,). °
3axayu npoekra: =

1) yKpemiIsaTh U OXpaHITh 340POBbE ICTEH; 2
2) (popMupOBaTh NOTPEOHOCTH B COOJIFOJCHUN HABBIKOB
TUTHUCHBI;

3) gaTh NPEACTABICHUE O LIECHHOCTH 340POBBS,
(bopMHUpPOBATh KEJIAaHUE BECTU 3I0POBBIA 00pa3 KU3HMU;

4) nath OpeaCTaBICHUE O MOJIC3HOM U BPEAHOM IMUIIH JIJIs
310POBbS YCIOBCKA, O IIOJIb3@BUTAMHUHOB. <5
5)Pa3BHUBATL;0CHOBHEIC ABUKCHUS, IIPEAYIPEKIATH
YTOMICHHUS. 6)OCyIIEeCTBIISATh 3aKaJMBaHKE g[e\ieﬁ BO
BpeMs OJIEBaHUs I10CNIE CHA U IIPH TIepe0/ieBaHn

TEUEHUS THA. : u

o
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AKTYaJIbHOCTh: 4—" o :
310pOBLE JICTeH- caMas aKTyallbHasl TEMa Ha ceroz[HﬁHJHmr‘f[e}g)
Beapb coBpeMeHHOE 00111€CTBO HYKIAE€TCSI B aKTUBHBIX M 3JI0POBBIX
TIOSAX, MO3TOMY 3I0POBbE HYKHO YKPEIUISATh KAK MOKHO PaHbIIIE.
HaBbiku 310p0oBOTro 00pasa XKu3HM , IPUOOPETEHHBIE B PAHHEM
BO3pacTe, Mociay kar GyHAaMEHTOM I OOIIEro pa3BUTHS U
COXPaHSAT CBOIO 3HAYNUMOCTH B MOCJIETYIOIINE TOIBI.

JlnaraocTrka (pU3N4YECKOTO pa3BUTHUS U 300POBbS JIETEH B IIEPBOM
MIIaier rpynmne Hamero JJOY [I0KA3aIa, 1ITO JIHIE 31 Ze-nerent
OTHOCSTCA K 1-H rpymime 310pOBbs; ¥ 63% - K0 2-i1. AGCOTIOTHO
37I0pOBLIX JIeTeil HET BOOOIIIE.

Jletr GOJEIOT B T@MEHHH TOJIa B OCHOBHOM 00J E3HAMHU BEPXHUX
JbIXaTeNabHbIX myTen u JIOP- 3a6OJI€BaHI/I}IMI/I"(‘P3 FAHA,

TpaxeuT, OpOHXHUT, IHEBMOHHS) " g/)
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O:xngaeMble pe3yIbTaThl IPOEKTA P o
Jlemu.; 060PaIiieHAe IBUTATEILHOTO OMIBITA; = :
[IOBBIIICHNUE JBUTATCIbHON aKTHBHOCTH;
YKPEILUICHUE 3JJ0POBhS; PA3BUTHE KYJIBTYPHO-
T'MTHEHUYECKUX HAaBBIKOB, KYJILTYPhl IUTAHUS;
(OpMHPOBAHHUE DIEMEHTAPHBIX OCHOB
0€30IIaCHOCTH U coxpaHeHmI CBOETO 30PQBhA.
Pooumenu: oboraiieHue p pOI[I/ITeJIBCI(OFO OIIbITA
HpﬂemaMH' B3aUMOJCUCTBUS U COprz[HquCTBa C
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IJTAIIbI PEAJIM3AIINUA ITPOEKTA E S
I Oman- noozomosume’ioHbulil =
3aoauu smana: e

- Co3gaHue pa3BUBAIOIICH CPEbl: M0100paTh MaTepUaJlbl,
UTPYIIKH, aTPUOYTHI 110 ABUTaTEIbHON, KOMMYHHUKATUBHOM,
UIPOBOU JECATEIIbHOCTH ACTEN; TUIAKTUYECCKUE UTPHI,
WJLIFOCTPATUBHBIM MaTE€pUa, XYyJI0KECTBEHHYIO JIMTEPATYPhI 10
TEME «3T0POBHEN

- IlonoOpare Marepua i NPOAYKTUBHOM IEATENbHOCTU AETEN (
JICTIKA, PUCOBAHHUE, MO/IBIKHBICHBE“UTPbI) =T

- CocTaBHUTh NEPCIICKTUBHBINA IUIAH MEPOIIPUATHH C JCTHMU

- [Tono@pars fchpclpMaumo pa3paboTaTh MIaH MEPONPHUITHH C
POIUTEIISIMUA

1L 3Tan - OcCHOBHOM

[emnsb - CDOpMHpOBaHHe HpI/IBI)I‘IKI/I 300pOBO
,Z[GT@I/I U POAUTEIICH
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Peanm3auus npoekra :

ExenneBHas 0310poBUTENbHAs padoTa
-YTpEHHsIs TMMHACTHUKA

- [TanpurkoBa CTUKa

- JIpIXaTenbHbIE YIIPAKHEHUS

- [Iporyika Ha CBEKEM BO3AYyXE
-KOPPUTHUPYIOIas THMHACTUKA
-OU3KyIbTYpHAs ACATEIbHOCTD
becennbl

«HT00 310pOBBIM OBITH - Ha 3aPSIIKY CTAHOBUCHY)- PACCKA3aTh O MOJIb3€ YTPEHHEHN
3apsIKA

Kaxk He 3a0071€Th 1 OBITH 3T0POBBIM

«OBo1IY ¥ PPYKTHI - TIONE3HBIE 71 310POBbs, IPOAYKTBD» -PACCMAaTPUBAHKUE
WLUTOCTPAlUU %’ -

«MBI ¢ BOZIOIO U MBUIOM JPYKUM),

PaccmanHBaHHéu;apTHHOK «JleBouka uymasas», «J/leBouka akkypaTrHas»)
«Moé&Teno» —




HrpoBas neareibHOCTD: g @
[TonBuxHBIE UTPHL: «I10 pOBHEHBKOU HOPOKKE», «llonmamau B ieaby, ™ '

«BopoOrkIiku u apToMoOmiIby» «I1apoBo3y», «Jloronn MeHs», «Kamuﬁ :
bpykTy», «Pazinoxu QpyKThl U OBOIIM IO KOp3UHAMY ,«COTHBIIIKO

HOXKINK», ««3anka- cepeHbkunin», «I1y3bipby», «[IBeTHBIE aBTOMOOWIIN, «C eH
KyOuK» ,« Y MeIBeIs Bo 00py», « BoJik u 3aliuaray.

JumakTuyeckue urpbl: «Paspesnbie KapTUuHKW» (BUABI criopTa), Urpel ¢
BOJOM, « OMU] 10 Keprra?», «llone3no- Bpegno», « Haau u Ha3oBu
TI0JIE3HBIE IPOAYKTHI» ,«Halinu npenMer mis ymbiBaHus», «llokaxem
baiipurky, Kak HaJ0 YMBIBATbCS U BEITHRATHCS IOJIOTEHIIEM, «"{’yﬁmﬂﬁ
MEIIOoYeK» ( IPEIMEThI INYHOH IUTHeHbI), «LIOrI- MOUMYIOH Y3ITHY,
«Haanha nynrgsthiy (paspe3Hble KapTHHKH)

Cio:xeTHO- poseBasienrpa: «bonbHuIA» ,«MarasuH oBOIIEH (I)pyKTOB»
«Kynanbe Kykibl JKurmy, «Cembsi» e




YreHune Xyn0KeCTBEHHON JIUTEPATYPhHI :
K. UykoBCKkUI «ANOOIUTY;

H..gﬁgﬁg(y,mama pacrepsuia»

C. Morunesckas «IIpo MalleHbKy 1 3yOHYIO IIETKY
[IynpxkuK «3epKajiao JHOOUT YUCTHIC JIULIA»

E. Hapymun «Mumka

«He G6epu B pot rps3Hbie npeaMeTsl ( kaura «lIpaBuia nmoBeaeHus ais
BOCIIUTAHHBIX JETECI»)

[Jlar3npiae «3apsaaka», «MoeM pyKm»

. llleBuyk «PaHO yTpOoM Ha 3apsIKy»

A.bocke «/1j1s1 yero HyHbI IJ1a3a» _

. JleMbsHOB «/1j1s1 4eTO HYKHBI HOKKIR> -
Ctuxu | 3arajiku mpo oBolu U GpyKThl J. ['aOyHIIIMHEL.

«TIpo xopommeaneps» D. [a6yHiHA




3aHATHUE T10 XYA0KECTBEHHO-3CTETUYECKON

PasBUTHIO (nenka): «BuramuHkm»,

«llone3nas MOPKOBKa» PUCOBAHHUC U JICIIKA




Paboma c pooumenamu

» o
o
NunuBuayanbHas Oecena ¢ poauTeasaMu «PexxuM sl U €ro 3Ha HIC o
IU1s1 3J0POBbsPEOCHKA» , KOHCYJbTALUM ISl pOAUTENICH g/ -

«ABHUTAMHUHO3», «3J0POBasi CEMbSI- 3JI0POBBIM PEOCHOKY,

« TpaBmaruzm», «llepBas moMoOIb»

Poautenbckoe coopanue: « Kanmbllikue HaliOHAIbHbBIC ITOIBUKHbIC
UTPHI U IIMTAHUE.

BricTaBku 1eTCKOro TBOpUeCcTBa: « BUTaMUHKM (J1€mKa).

111 DT1an- 3akjaounTe/IbHbIN
Hmozoseoe meponpuamue: - s

® Du3KyIbMYPHO-0300poSUMeNbHoe paseneyenue 0 demeu «llazoan
2ep 0121 A6XMH))
- -_&" %3
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KoHcyuabranus s poauresie
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YuyacTtue
pOIUTENCi B
ITOJIBUKHBIX
Urpax u
COPEBHOBAHUSX




310poBoe
IIATAHHUE B
NETCKOM
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PutMuyeckue TaHbl 1101 MY3BIKY U
PA3BIEYEHUE MBUIBHBIX ITY3bIPEU




- CHHOpTUBHBIC
| 3aHATHUSA







DU3KYJIBTYPHO-0310POBUTEIbHOE Pa3BJIeYeHUE 1A
nerenn «llarmaH rep oK aBXMH»










