
 Барлық шығындарды есепке алу барлық шығындарыңызды 
бірнеше топқа бөліңіз: тамақ, көлік, киім, коммуналдық 
төлемдер, несиелер, ұялы байланыс жəне интернет



Көбінесе сатып алушылар тек тауарға арналған акция 
болғандықтан ғана сатып алады. Жалақы алғаннан кейін 
сатушы жіберген жеке жеңілдіктердің азғырылуын жеңу 
əсіресе қиын. Бірақ купонды сатып алуға себеп емес екенін 
есте ұстаған жөн.



Танымал брендтердің орнына аз танымал брендтердің өнімдерін сатып 
алу айтарлықтай үнемдеуге мүмкіндік береді. Қымбат йогурт немесе 
денеге арналған сүттің құрамын зерттеуге уақыт бөліп, оны жарнамасыз 
аналогтың құрамымен салыстырыңыз.



Егер сіз басқа банктің банкоматынан ақша алуды шешсеңіз, 
осы қызмет үшін пайыз беруге дайын болыңыз. Мүмкін, бұл 
кішкентай, бірақ тұрақты аударымдар мен басқа төлем жүйесі 
арқылы қолма-қол ақшаны алу сіздің қалтаңызды босатады.



Финансовая грамотность — одна из важнейших дисциплин, которая 
необходима каждому и ежедневно. Но, вот парадокс, ее не преподают в 
учебных заведениях, и большинство из нас учится, как экономить деньги 
при маленькой зарплате, совершая массу ошибок, набивая болезненные 
«шишки» и перебиваясь с хлеба на воду до следующей зарплаты.


