
Что важно знать про новый закон о пенсиях
Подписан федеральный закон № 350-ФЗ «О внесении изменений в отдельные
законодательные акты Российской Федерации по вопросам назначения и выплаты 
пенсий».

УПФР в г.Рыбинске Ярославской области (межрайонное)
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Сохраняется ли специальный стаж, 
дающий право на досрочную пенсию?



Приложение 7
 к Федеральному 

закону
«О страховых 

пенсиях»



Федеральный закон от 28.12.2013 № 400-ФЗ
Пункты 1.1 и 1.2 части 1 статьи 32 
Страховая пенсия по старости назначается:
� женщинам, родившим четырех детей и воспитавшим их до достижения ими 

возраста 8 лет, достигшим возраста 56 лет, если они имеют страховой стаж 
не менее 15 лет (пункт 1.1.) ;

� женщинам, родившим трех детей и воспитавшим их до достижения ими 
возраста 8 лет, достигшим возраста 57 лет, если они имеют страховой стаж 
не менее 15 лет (пункт 1.2.).

Новые льготы по досрочному выходу на 
пенсию



Год назначения досрочной 
страховой пенсии

(требуемая величина ИПК 
и стажа с учетом 

переходных положений)

Количество детей Пенсионный 
возраст

(лет)

За детей За работу и иные 
периоды

Стаж (лет) ИПК Стаж (лет) ИПК

2019
(16,2/10 лет)

 

5 50 6 24,3 9  
4 56* 6 24,3 4*  
3 57* 4,5 16,2 5,5*  

2020
(18,6/11 лет)

 

5 50 6 24,3 9  
4 56 6 24,3 9  
3 57* 4,5 16,2 6,5* 2,4

2021
(21/15)

5 50 6 24,3 9  
4 56 6 24,3 9  
3 57 4,5 16,2 10,5 4,8

2022
(23,4/15)

5 50 6 24,3 9  
4 56 6 24,3 9  
3 57 4,5 16,2 10,5 7,2

2023
(25,8/15)

5 50 6 24,3 9 1,5
4 56 6 24,3 9 1,5
3 57 4,5 16,2 10,5 9,6

2024
(28,2/15)

5 50 6 24,3 9 3,9
4 56 6 24,3 9 3,9
3 57 4,5 16,2 10,5 12

2025 и последующие годы
(30/15)

5 50 6 24,3 9 5,7
4 56 6 24,3 9 5,7
3 57 4,5 16,2 10,5 13,8

Справка-расчет многодетным матерям (в переходный 
период)

 * выгоднее пенсия на общих основаниях



Федеральный закон от 3.10.2018 № 350-ФЗ

Статья 10
Часть 6. Размер страховой пенсии в 2019 - 2024 годах 
корректируется с 1 января каждого года.
Часть 7. Стоимость одного пенсионного коэффициента в 2019 
году устанавливается в размере, равном 87 рублям 24 копейкам, 
в 2020 году - 93 рублям 00 копейкам, 
в 2021 году - 98 рублям 86 копейкам, 
в 2022 году - 104 рублям 69 копейкам, 
в 2023 году - 110 рублям 55 копейкам, 
в 2024 году - 116 рублям 63 копейкам. 



Федеральный закон от 3.10.2018 № 350-ФЗ

Статья 10
Часть 8. Размер фиксированной выплаты к страховой 
пенсии по старости, предусмотренной частью 1 статьи 16 
Федерального закона от 28.12.2013 N 400-ФЗ, с 1 января 
2019 года устанавливается в сумме, равной 5334 рублям 
19 копейкам, 
с 1 января 2020 года - 5686 рублям 25 копейкам, 
с 1 января 2021 года - 6044 рублям 48 копейкам, 
с 1 января 2022 года - 6401 рублю 10 копейкам, 
с 1 января 2023 года - 6759 рублям 56 копейкам, 
с 1 января 2024 года - 7131 рублю 34 копейкам.



Федеральный закон «О страховых пенсиях» (ч. 14 ст. 
17)

Лицам, проработавшим не менее 30 календарных лет в 
сельском хозяйстве, не осуществляющим работу и (или) 
иную деятельность, в период которой они подлежат 
обязательному пенсионному страхованию в соответствии 
с Федеральным законом от 15 декабря 2001 года N 167-ФЗ 
"Об обязательном пенсионном страховании в Российской 
Федерации", устанавливается повышение фиксированной 
выплаты к страховой пенсии по старости и к страховой 
пенсии по инвалидности в размере 25 процентов суммы 
установленной фиксированной выплаты к 
соответствующей страховой пенсии, предусмотренной  
частями  1 и 2 статьи 16 настоящего Федерального закона, 
на весь период их проживания в сельской местности.

Условия для установления повышения фиксированной 
выплаты

-  работа в сельском хозяйстве
- отсутствие работы в период получения страховой 

пенсии 
-  проживание в сельской местности



Федеральный закон от 3.10.2018 № 350-ФЗ (часть 5 статьи 10)

Перерасчет размера фиксированной выплаты к страховой пенсии по 
старости и к страховой пенсии по инвалидности (часть 14 статьи 17 
Федерального закона от 28.12.2013 № 400-ФЗ) осуществляется с 1 
января 2019 года без подачи пенсионером заявления при наличии в 
выплатном деле необходимой информации. В этом случае Пенсионный 
фонд Российской Федерации осуществляет указанный перерасчет не 
позднее 1 сентября 2019 года. Пенсионер вправе в любое время 
представить дополнительные документы, необходимые для 
перерасчета. В случае, если пенсионер обратился за перерасчетом в 
период с 1 января по 31 декабря 2019 года, указанный перерасчет 
осуществляется с 1 января 2019 года. В случае, если пенсионер 
обратился за перерасчетом после 31 декабря 2019 года, указанный 
перерасчет осуществляется с даты, предусмотренной пунктом 2 части 1 
статьи 23 Федерального закона от 28.12.2013 № 400-ФЗ.



Постановленями Правительства РФ предусмотрены
� Правила исчисления периодов работы (деятельности), 

дающей право на установление повышения 
фиксированной выплаты к страховой пенсии по 
старости и к страховой пенсии по инвалидности в 
соответствии с частью 14 статьи 17 Федерального закона 
«О страховых пенсиях»

� Список работ, производств, профессий и должностей, 
специальностей, в соответствии с которыми 
устанавливается повышение размера фиксированной 
выплаты к страховой пенсии по старости и к страховой 
пенсии по инвалидности в соответствии с частью 14 
статьи 17 Федерального закона «О страховых пенсиях»

� Правила установления и выплаты повышения  
фиксированной выплаты к страховой пенсии лицам, 
проработавшим не менее 30 календарных лет в сельском 
хозяйстве, проживающим в сельской местности, в 
соответствии с частью 11 статьи 17 Федерального закона 
«О страховых пенсиях»



Правила исчисления периодов работы

Основные положения
(подпункт «а» пункта 3 Правил)

В стаж работы в сельском хозяйстве включаются:
� периоды работы (деятельности), которые выполнялись 

только на территории Российской Федерации (до 01.01.92 - 
на территории союзных республик бывшего СССР);

� при условии занятости на работах, в производствах, 
профессиях, должностях, специальностях, 
предусмотренных Списком (при этом сельское хозяйство 
может иметь место не только в сельской местности); 

� начисления (уплаты) за эти периоды страховых взносов в 
Пенсионный фонд Российской Федерации (требования к 
данному условию аналогичны требованиям, 
предъявляемым к страховому стажу при назначении 
страховой пенсии  (в частности, работа до 01.01.2002 (за 
исключением членов крестьянских (фермерских) хозяйств) 
независимо от уплаты взносов в ПФР. 



Правила исчисления периодов работы 

Исключение из общего правила
(подпункт «б» пункта 3 Правил)

� периоды работы (деятельности), которые выполнялись 
на территории Союза Советских Социалистических 
Республик до 1 января 1992 года, при условии занятости в 
производствах, профессиях, должностях, 
специальностях, предусмотренных Списком

Данный пункт относится и к территории РСФСР, 
которая входила в состав СССР.



Правила исчисления периодов работы
Исключение из общего правила (раздел 4 Списка). 

� периоды работы (деятельности) в колхозах, машино-
тракторных станциях, межколхозных предприятиях 
(организациях), совхозах, крестьянских (фермерских) 
хозяйствах, которые выполнялись на территории Российской 
Федерации до 1 января 1992 года, включаются в стаж работы в 
сельском хозяйстве без применения  общих условий, т.е. 
независимо от того, предусмотрена ли работа Списком 

Например, в сельский стаж включаются периоды работы:
- на выборных должностях (секретарь парткома совхоза).
- в должностях,  не связанных непосредственно с работой в 
сельском хозяйстве (кассир, воспитатель детского сада, 
медсестра амбулатории, заведующий сельским клубом) 

� В отношении работы на территории бывших союзных 
республиках СССР, не входящих в РФ, данное правило не 
применяется



Правила исчисления периодов работы 
 Пункт 4 Правил:  

В стаж работы в сельском хозяйстве в период занятости 
на работах, производствах, профессиях, должностях, 
специальностях, предусмотренных Списком, указанным в 
пункте 2 настоящих Правил, засчитываются:
� периоды получения пособия по обязательному 

социальному страхованию в период временной 
нетрудоспособности, а также периоды ежегодных 
основного и дополнительных оплачиваемых отпусков;

� период ухода одного из родителей за каждым ребенком 
до достижения им возраста полутора лет, но не более 
шести лет в общей сложности.
Лицам, состоящим в трудовых правоотношениях, в 

стаж работы в сельском хозяйстве может быть 
засчитан период  ухода за ребенком до достижения им 
возраста 1,5 лет, независимо от времени осуществления 
такого ухода (как до, так и после 6.10.1992).







Определение граждан предпенсионного возраста для предоставления льгот, предусмотренных 
Законом Российской Федерации от 19 апреля 1991 г. № 1032-1 «О занятости населения в 

Российской Федерации» и Трудовым кодексом Российской Федерации

ЖЕНЩИНЫ
Год 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
Общеустановленный "новый" 
пенсионный возраст для 
женщин 

56 57 58 59 60 60 60 60 60 60

Возраст отнесения женщин  к 
категории граждан 
предпенсионного возраста

51 52 53 54 55 55 55 55 55 55

Год рождения женщин, 
которые относятся к категории 
граждан предпенсионного 
возраста исходя из 
общеустановленного "нового" 
пенсионного возраста

1964          
1965 1965 1965        
1966 1966 1966 1966 1966      
1967 1967 1967 1967 1967 1967 1967    
1968 1968 1968 1968 1968 1968 1968 1968 1968  

     1969 1969 1969 1969 1969
      1970 1970 1970 1970
       1971 1971 1971
        1972 1972
         1973



МУЖЧИНЫ
Год 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028
Общеустановленный "новый" 
пенсионный возраст для 
мужчин 

61 62 63 64 65 65 65 65 65 65

Возраст отнесения к категории 
граждан предпенсионного 
возраста

56 57 58 59 60 60 60 60 60 60

Год рождения мужчин, которые 
относятся к категории граждан 
предпенсионного возраста 
исходя из общеустановленного 
"нового" пенсионного возраста

1959          
1960 1960 1960        
1961 1961 1961 1961 1961      
1962 1962 1962 1962 1962 1962 1962    
1963 1963 1963 1963 1963 1963 1963 1963 1963  

     1964 1964 1964 1964 1964
      1965 1965 1965 1965
       1966 1966 1966
        1967 1967
         1968

* За исключением граждан, имеющих право на досрочное пенсионное 
обеспечение.
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Спасибо за внимание!


