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Рождество Христово
• Рождество Христово – один 

из главных христианских 
праздников, установленный в 
честь рождения младенца 
Иисуса Христа в Вифлееме. 
Несмотря на то, что католики 
отмечают его 25 декабря, а 
православные 7 января, это 
один и тот же праздник, но по 
разным календарным стилям 
– старому и новому. 



Благовещение о зачатии 
Иисуса

     В маленьком городе Назарете, на 
«севере Израиля» жила девушка, по 
имени Мария. Она любила Господа 
и имела чистое сердце. Однажды ей 
явился Ангел Гавриил, посланный 
Господом, и сказал: «Радуйся, 
Благодатная! Господь с Тобою; 
благословенна Ты между женами». 
Мария, увидев Его, смутилась. Но 
Ангел сказал ей: «Не бойся, Мария, 
ибо Ты обрела благодать у 
Господа; и вот, зачнешь во чреве, и 
родишь Сына, и наречешь Ему имя: 
Иисус. Он будет велик и наречется 
Сыном Всевышнего, и даст Ему 
Господь Бог престол Давида, отца 
Его; и будет царствовать над 
домом Иакова во веки, и Царству 
Его не будет конца».



Рождение Иисуса Христа
Преблагословенная Дева и 
праведный Иосиф, как 
происходившие от рода 
Давидова, должны были идти в 
Вифлеем (город Давида), чтобы 
внести  свои имена в список 
подданных кесаря. 

      В Вифлееме они не нашли уже 
ни одного свободного места в 
городских гостиницах. В 
известняковой пещере, 
предназначенной для стойла, 
среди сена и соломы, 
разбросанных для корма и 
подстилки скоту, далеко от 
постоянного местожительства, 
среди чужих людей, в холодную 
зимнюю ночь, в обстановке, 
лишенной не только земного 
величия, но даже 
обыкновенного удобства – 
родился Богочеловек



Но среди полночной тишины, 
когда всё человечество объято 
было глубочайшим греховным 
сном, весть о Рождестве 
Спасителя мира услышали 
пастухи, бывшие на ночной 
страже у своего стада. Им 
предстал Ангел Господень и 
сказал: «Не бойтеся: се бо 
благовествую вам радость 
велию, яже будет всем людем, 
яко родися вам днесь 
Спаситель, Иже есть Христос 
Господь, во граде Давидове», и 
смиренные пастыри первые 
удостоились поклониться ради 
спасения людей Снисшедшему 
до «рабия зрака». 



Кроме ангельского благовестия 
вифлеемским пастырям, 
Рождество Христово чудесною 
звездою возвещено было 
волхвам «звездословцам», и в 
лице восточных мудрецов весь 
языческий мир, незримо для 
него самого – преклонил свои 
колена пред истинным 
Спасителем мира, 
Богочеловеком. Войдя в 
храмину, где был Младенец, 
волхвы – «падше поклонишася 
Ему, и отверзше сокровища 
своя, принссоша Ему дары: 
злато и ливан и смирну» (Мф. 2, 
11). 



Символы Рождества Христова

    Вифлеемская звезда является 
одним из главных символов 
праздника и ее часто можно 
увидеть на иконах, где 
изображен младенец Иисус и 
Дева Мария.



Еще один важный атрибут 
праздника – это елка. Когда 
царь Иудеи узнал о рождении 
Иисуса, он приказал убить всех 
младенцев мужского пола, 
которые родились в тот день. 
Мария, спасая от смерти 
младенца Иисуса, отправляется 
в Египет. На ночлег они 
спрятались в пещере, а вход в 
нее закрыли еловыми ветками. 
Именно поэтому ель до сих пор 
является символом Рождества, 
ведь еловые веточки спасли 
маленькому Иисусу жизнь.



Традиции праздника Рождества 
Христова  на Руси

       Православное Рождество 
традиционно начинается со дня, 
который ему предшествует и 
носит название  
Рождественский Сочельник. 

      По строгим давним традициям 
верующие должны  
отказываться от пищи до 
появления в небе первой 
звезды. Первая звезда 
является  символом звезды 
Вифлеемской, и, когда она 
загорается в ночном 
праздничном небе, тогда 
подается на стол традиционное 
блюдо – сочиво. Сочиво – это 
постное блюдо, которое  
готовится из риса или пшеницы 
с добавлением меда, 
засахаренных фруктов, изюма и 
цукатов. Поэтому и название 
такое у этого дня – сочельник. 



    Перед самим праздником 
православного Рождества принято 
соблюдать 40-дневный 
Рождественский пост, и даже 
рождественский стол подразумевает 
под собой приготовление 12 постных 
блюд.



По народным традициям и 
поверьям, в ночь перед 
Рождеством, в мире хозяйничают 
две силы: добро и зло. И та сила, к 
которой человек склонялся, и 
совершала с ним чудеса в эту 
волшебную ночь. Вечером по 
селам начинала ходить по домам 
«коляда» (в народе «калитка») – 
наряженные и переодетые 
молодые парни в шубах навыворот 
и с масками зверей на лицах. Они 
стучали в дома, пели колядки, 
хвалили и прославляли хозяев, не 
жалея добрых слов. Такие 
традиции православного 
Рождества являются отголосками 
языческих традиций и 
празднований, которые по сути не 
имеют отношения к великому 
христианскому празднику,  однако, 
они очень органично в него 
вписались о окутали 
православное Рождество 
сказочным и волшебным туманом. 



Дети традиционно колядовали и 
ходили по домам с 
рождественскими 
представлениями - 
«вертепами». Вертеп 
представлял собой небольшой 
ящичек, раскрашенный в разные 
цвета, который представлял 
собой переносной кукольный 
театр, где укрепленные на оси 
персонажи изображали 
библейский сюжет рождения 
Христа. За свое выступление, 
песни и колядки дети получали 
угощение, сласти и подарки.



И, конечно же, невозможно 
забыть о Святочных 
гаданиях. Они 
многочисленны, в эти дни 
гадать можно буквально на 
всем, что попадется Вам под 
руку. Главное в эти дни быть 
внимательным к знакам доли 
и, быть может, судьба 
откроется вам. Наиболее 
любимыми традициями 
гадания можно назвать 
гадания на суженого и 
сбудется — не сбудется. Тут 
в ход идут и книги, и сапоги, 
и записки, и все, что только 
вашей душе угодно. 



В честь Рождества Христова в 
России возводилось много 
храмов и монастырей.
Самым известным из них стал 
московский храм Христа 
Спасителя, основанный по указу 
императора Александра I в 
Рождество 1812 года, в 
благодарность за победу над 
Наполеоном и всей 
французской армией. К 
сожалению, всем известно, 
какая судьба постигла этот 
величественный храм в 30-е 
годы XX века, однако сегодня он 
отстроен вновь, и выглядит ещё 
лучше прежнего. Именно в 
храме Христа Спасителя 
сегодня проходит главная 
Рождественская служба страны.



     Рождество 
Христово — это, 
прежде всего, 
праздник душевного 
света и домашнего 
тепла, любви и 
милосердия, 
питающий веру в 
лучшее и дающий 
надежду на 
спасение души


