
Бесінші сəуір 
Темекі тарту – зиянды əдет



Сабақтың мақсаты:
10.3.6.1- мəтін мазмұнындағы деректі 

ақпаратты толық анықтап,негізгі ойға өз 
көзқарасын білдіру жəне оны бағалау;

10.5.2.2- Құрмалас сөйлемдердің жасалу 
жолдарын білу, жазба жұмыстарында орынды 

қолдану; 



Жаңа сөздермен танысу:

Шөлдеу- испытывать жажду, хотел пить
Кері- обратно, назад, в обратную сторону

Əуестену- пристраститься, проявлять интерес, увлекаться
Сырқаттану- заболеть

Қанқұрт- кариес
Зақымдау- ранить, увечить

Көмей-гортань
Обыр- рак

1-тапсырма. Жаңа сөздердің көмегімен сөз тіркестерін, кейін 
сөйлем құрастырыңдар.

Сөз Сөз тіркесі Сөйлем
Əуестену Темекіге əуестену Темекіге əуестену – 

денсаулыққа зиянды.



Темекінің адам 
ағзасына 

тигізетін зияны

сөз

Өмірі 
қысқарады

сөз

сөзсөз

сөз

сөз

2-тапсырма



•Тыңдалым.



№ Ақпарат Дұрыс  (+) Бұрыс (-)

1. Никотин адамның жүйке жүйесіне əсер етпейді.

2. Темекі жұмыс қабілетін жоғарлатып, шаршағанды 
білдіртпейтіні рас, бірақ мұның бəрі уақытша.

3. Темекі тартатын адамдар өздерін ақтау үшін, сылтау 
табады.

4. Түтіннің уы қанға сіңбейді.

5. Түтіннің уында адам денесіне зиянды оннан аса зат 
бар.

6. Никотин адамның жүйке жүйесіне əсер етеді.

3-тапсырма.
Аудиомəтін мазмұнына сүйеніп, ақпараттың дұрыс не бұрыс екенін анықтаңыз.



                5-тапсырма. «ПОПС» формуласын қолданып, мəтіндегі ақпарат бойынша өз пікіріңді жаз.
1. «Менің ойымша,...»
2. «Себебі мен оны «...» деп түсіндіремін».
3. «Оны мен «...» деген фактілермен, мысалдармен дəлелдей аламын».
4. «Осыған байланысты мен «...» деген шешімге келдім».



Бекіту: 
Темекі тартатын адамға қандай кеңес берер едің?
(5-6 сөйлемнен тұратын кеңес жазыңдар).

Үй жұмысы:

4-тапсырма, 107-бет. Төменде берілген сөздердің 
антонимін жаз. Осы сөздерді пайдаланып, құрмалас 

сөйлемдер құра. 

Төмендетеді, шаршайды, шөлдейді, ұзақ, кеңейтеді.


