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Как Вы стали волонтёром ? 

У кого есть опыт деятельности с 
детьми-сиротами?



• Дети-сироты - это дети в возрасте до 18 лет, у которых 
умерли оба или единственный родитель.

• Социальные сироты (дети,оставшиеся без попечения 
родителей) - это дети, которые имеют биологических 
родителей, но они по каким-то причинам не занимаются 
воспитанием ребенка и не заботятся о нем. 

• Социальное сиротство - социальное явление, 
обусловленное наличием в обществе детей, оставшихся 
без попечения родителей вследствие лишения их 
родительских прав, признания родителей 
недееспособными, безвестно отсутствующими и т.д.



Республика: 
г.Сортавала
г.Олонец

п.Вешкелица
г.Сегежа

г.Кондопога
г.Ланденпохья

г.Кемь
г.Беломорск

Социально-Реабилитационные Центры  
«Возрождение» и «Надежда»

Специализированный Дом 
ребёнка

г.Петрозаводск - Детские 
дома №2

Приёмные семьи



Обучение
Важно знать особенности детей-
сирот : 

1. Чувство недоверия к миру.

2. Несформированность внутреннего 
идеального плана. Нет перспективы.

3.  Нет связи между мышлением, 
мотивацией и поведением.

4. Идёт «приспособление» к жизни. 
Принимают чье-то поведение за свое.

5. Постоянно чувство дискомфорта => 
страх, недоверие. 



Главная цель деятельности – оказание 
помощи детям, находящимся в трудной 
жизненной ситуации, поддержка их в 

развитии, подготовка к 
самостоятельной жизни.



•  «Главное – сироту хорошо обеспечить»
• «В детский дом обязательно нужно 
принести сладости и мягкую игрушку»

•  «Ребенок должен быть благодарен»
•  «Все дети-сироты больные и 
ненормальные»

Мифы о детях-сиротах 



• Волонтеры или добровольцы - главная опора и основа всей 
деятельности Фонда, поскольку только волонтеры способны 
индивидуально помогать ребятам в сиротских 
учреждениях.

• Волонтеров ждут и в приютах, и в центрах временного 
содержания трудных подростков, в детских домах и 
больницах Карелии. Волонтеров можно привлечь к разовым 
акциям по сбору новогодних подарков и одноразовых 
подгузников для малышей, для организации анимационных 
программ, для помощи в лечении и обучении детей, а также 
для длительного регулярного сопровождения 
воспитанников детских домов, не прекращающегося и после 
выпуска детей из учреждений государственного попечения.



Поддержка ребенка : в развитии и социализации



« Я понял, что вы помогали, когда я был 
ребенком в детском доме, а сейчас, я могу 
помочь детям, которые попали в такую же 

ситуацию как и я»



Услуги, формы, методы работы:

Как Вы думаете, что можно
 проводить с ребятами? 

 С чего начать? 



• в программах: волонтеры выбирают программу Фонда, которая 
реализуется комплексно и на постоянной основе, и участвуют в ее 
реализации;

• в проектах: волонтеры принимают участие во временных проектах, 
когда нужна срочная помощь того или иного вида, не связанная с 
непосредственной реализацией конкретной программы;



в мероприятиях и акциях:
 Фонд периодически проводит различные благотворительные акции и мероприятия, где 
требуется помощь волонтеров. Здесь обычно необходимы руки и глаза, чтобы 
сопровождать ребят, накрыть им обед, помочь в чем-то;



Наш опыт : проходят  творческие встречи и мастер-классы, встречи 
малышей, киноклубы, занятия по интересам (клуб настольных игр, 
«Гардеробная», «Девичник», Арт - студия, «Мумики»),  знакомство с 

успешными людьми – «Профессиональный разговор». 



В чём важность
 мастер-классов? 

Поделка - это как 
доказательство что он 

может, и это как 

« положительный якорь веры 
в себя». 



Формы участия: 

 Общение с детьми, шефство; 
логистика; поиск и сбор 
информации; идеи и инициативы; 
преподавание; индивидуальное 
сопровождение воспитанников; 
наставничество; распространение 
информации о Фонде.





Социальный проект волонтера 
Фонда  - «Живые камни»





Ошибки:
1.Покупают то, что ребенок из дд просит.
2. Выбирают одного ребенка для общения и дружбы.
3. Дублируют обязанности сотрудников дд.
4. Идут на поводу у детей, соглашаясь на любые их желания.
5. Уходят не прощаясь, не объясняя детям (в том числе уходят из 
волонтеров того или иного учреждения, бросают волонтёрство), не 
объясняя детям.
6. Идут с ребенком погулять за пределы дд (иной раз и на несколько 
часов) не поставив в известность воспитателей.
7. Организуют какое-либо событие в дд или за его пределами для 
детей, без согласования с администрацией дд.
8. Выясняют отношения (ругаются, обсуждают кого- нибудь из 
волонтеров, воспитателей) в присутствии детей.



31 мая Наш фонд запустил 
«Эстафету добрых дел». 

Этим летом фонд "Материнское 
сердце" запустил 
замечательную акцию - 
"Эстафета добра", где 
ребятишкам предлагалось 
совершать добрые поступки и 
рассказывать о них.

Только вот добро, оно часто 
бывает незаметным, потому 
что делается не на показ, не 
ради славы и признания. 



Мы всегда рады новому 
волонтеру!!!

 Новый интересный человек в Фонде:
- Новое увлекательное начинание;
- Новое дело для наших подопечных.



Любой из нас может 
многое…

А вместе - мы 
можем ВСЁ!



Спасибо за внимание! 

Литвинова Екатерина – 89114336527 - vk-id126498265 

Карельский Региональный Благотворительный Фонд «Материнское Сердце»: г. 
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