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Есть женщины в русских селеньях
С  спокойною важностью лиц,
С  красивою силой в движеньях,
С походкой, со взглядом цариц. Их 
разве слепой не заметит!

А  зрячий о них говорит:
Пройдёт – словно солнцем осветит,
Посмотрит – рублём одарит.
Красавица миру на диво:
Румяна, стройна, высока,
Во всякой одежде  красива,
Во всякой работе ловка.   



Народный костюм
� Общий характер 
русского народного 
костюма, сложившийся 
в быту многих 
поколений, 
соответствовал 
внешнему облику, 
образу жизни и 
характеру труда 
народа.



Мужской костюм 
� состоял из рубахи-
косоворотки с невысокой 
стойкой или без нее и 
нешироких штанов из 
холста или крашенины. 
Рубаху из белого или 
цветного холста носили 
поверх штанов и 
подпоясывали ремнем 
или длинным шерстяным 
кушаком. 



Женский костюм

Девичий праздничный костюм 
.Начало XX в. Тамбовская 
губерния, Спасский уезд, с. 
Красная Дубрава.

Костюм новобрачной .
Начало XX в. Воронежская 
губерния, Бирюченский 
уезд, с. Афанасьевка.



Основа костюма – рубаха, 
поверх надевали сарафан



Головные уборы

Коруны, повязки, венцы

� На Руси головной убор мог 
многое рассказать о женщине: 
из какой она местности, 
замужем или нет, каково ее 
социальное положение. 
Незамужние девушки носили 
обручи, перевязки (полоски 
ткани), венки. Замужним 
женщинам нельзя было 
показывать волосы, поэтому 
головные уборы полностью их 
скрывали. Одним из них был 
кокошник, который носили по 
праздникам и даже одевали на 
свадьбу. 



Свадебные наряды

Вятская губерния Вологодская губерния



Спасибо за внимание!


