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Основы 
макроэкономического 

прогнозирования
Макроэкономическое прогнозирование. Лекция 1



Чтобы прослыть ясновидцем, предсказывай будущее на сто лет 
вперед. Чтобы прослыть глупцом, предсказывай его на завтра.

Дон-Аминадо



Лекция 1. 
Основы макроэкономического прогнозирования

Вопросы

• Сущность и принципы прогнозирования

• Виды прогнозов

• Прогнозирование в системе государственного регулирования

•Макроэкономическое прогнозирование как наука 



1. Сущность и принципы 
прогнозирования 



Прогнозирование

• Прогноз́ от греч. πρόγνωσις — предвидение, предсказание.

• Прогнозирование - разработка прогноза; в узком значении – 
специальные научные исследования конкретных перспектив развития 
какого-либо явления. 

• Как одна из форм конкретизации научного предвидения в 
экономической сфере находится во взаимосвязи с планированием, 
программированием, проектированием, управлением. 



Знания о будущих событиях: 
предсказание и предвидение

• Предсказание - это суждение о состоянии субъекта или 
объекта в будущем, основанное на логических 
умозаключениях. Сообщение о том, что должно 
случиться.

• Предвидение - это суждение о состоянии объекта в 
будущем, основанное на познании закономерностей 
развития объекта. Попытка предугадать будущее. 



Три формы предвидения

• Научное предвидение - результат научной теории, который строится 
на основе выявленных научными методами закономерностей развития 
природы, общества, мышления (прогноз погоды, прогноз развития 
страны и т.д.). 

• Ненаучное предвидение основано на нереальных, фантастических 
взаимосвязях (гадание, ясновидение). 

• Эмпирическое предвидение базируется на повседневном опыте людей 
(например, народные приметы).



Формы научного предвидения

• Гипотеза - это предположение о развитии того или иного явления, которое 
может произойти, а может и не произойти. На уровне гипотезы даются, как 
правило, качественные характеристики о развитии исследуемого объекта, 
общие его закономерности и черты. 

• Прогноз - это вероятное научно обоснованное суждение о состоянии объекта 
в будущем, об альтернативных путях и сроках его достижения. По сравнению 
с гипотезой он имеет большую определенность, содержит не только 
качественные, но уже и количественные характеристики. 

• План представляет собой постановку четко определенной цели и 
предвидение конкретных детальных событий исследуемого явления, 
объекта.



Требования к прогнозу

• в момент высказывания нельзя однозначно определить его истинность 
и ложность, так как прогноз касается ненаблюдаемого события;

• он должен содержать указания на пространственный и временной 
интервал, внутри которого произойдет прогнозируемое событие; 

• в момент высказывания необходимо располагать методами, с помощью 
которых можно оценить точность и надежность прогноза. Такие методы 
называются методами верификации прогноза (оценка его точности и 
надежности).



Верификация прогнозов

• Априорная – проводится до достижения горизонта прогнозирования;

• Апостериорная – проводится после достижения горизонта 
прогнозирования; 

• Верификация соответствия прогноза проводится для установления 
адекватности прогностической модели и корректности методов ее 
построения.



Прогноз и план: общие черты 

• социальная функция, т.е. прогноз и план разрабатываются для лучшего 
удовлетворения потребностей населения с целью улучшения условий 
жизни людей; 

• это продукт духовной деятельности людей, результат 
предвосхищающего сознания; 

• методологическая общность, т.е. часто прогнозы и планы 
разрабатываются одними и теми же методами, хотя планирование и 
прогнозирование имеют и свои специфические методы.



Прогноз и план: отличительные черты 

• план носит директивный характер, а прогноз - рекомендательный; 

• разработке плана всегда предшествует разработка прогноза; 

• прогноз многовариантен, а план нет. 



Цель прогнозирования

• проведение научного анализа социально-экономических процессов и 
тенденций, а также в предвидение новых экономических ситуаций и 
выявлении узловых экономических проблем.



Задачи прогнозирования

• давать объективную научно обоснованную картину будущего, опираясь 
на процессы сегодняшнего дня;

• выбирать направление деятельности и политики современности с 
учетом прогнозных оценок;

• выявление в настоящем тех факторов, которые будут оказывать свое 
влияние на исследуемый процесс в будущем.



Принципы прогнозирования…

• научная обоснованность прогноза (разработка с помощью научных методов, 
с учетом закономерности развития природы, общества и мышления);

• непрерывность прогнозирования (прогноз должен постоянно 
корректироваться с учетом изменения ситуации в стране, экономике); 

• сочетание перспективного и текущего прогнозирования (данные виды 
прогнозирования осуществляются во взаимосвязи, но приоритет отдается 
перспективному прогнозированию);

• согласованность прогнозов (разработанный прогноз должен быть 
взаимосвязан со смежными прогнозами); 



…Принципы прогнозирования…

• многовариантность, альтернативность прогноза (рекомендуется 
разрабатывать несколько вариантов прогноза, чтобы в случае изменения 
ситуации использовать другой вариант. Обычно существует три варианта 
прогноза: оптимистичный, пессимистичный, реалистичный);

•  выбор основных факторов (при прогнозировании должны быть заложены в 
расчеты основные факторы, оказывающие влияние на исследуемый процесс. 
Это особенно актуально потому, что экономические процессы сложные, 
многофакторные и учесть влияние всех факторов невозможно); 



…Принципы прогнозирования

• системность разработки прогноза (процесс прогнозирования следует 
рассматривать, с одной стороны, как единую целостную систему, а с другой - 
как сложную систему, состоящую из отдельных самостоятельных блоков); 

• верифицированность прогнозов (прогнозные оценки должны быть 
достоверны и обоснованы);

• адекватность (максимальное приближение прогнозной модели к реальной 
действительности, тенденциям, закономерностям);

• рентабельность (эффект от разработанного прогноза должен превышать 
затраты на его разработку).



2. Классификация прогнозов



По цели разработки

• Поисковые прогнозы основываются на выяснении будущего развития 
исследуемого явления при сохранении тенденции прошлого. 

• Нормативные прогнозы учитывают заранее поставленные цели, 
определенные пути и сроки их достижения. Они разрабатываются от 
заданного состояния в будущем с учетом существующих тенденций.

• Креативное прогнозирование использует субъективные знания 
прогнозиста.



Поисковое прогнозирование

• экстраполятивное (традиционное), 

• альтернативное (новаторское).



Экстраполятивное (традиционное) 
прогнозирование

• Экстраполятивный подход предполагает, что любое развитие 
происходит гладко и непрерывно, поэтому прогноз может быть простой 
проекцией (экстраполяцией) прошлого в будущее. 

• Экстраполятивный подход очень широко применяется в 
прогнозировании и так или иначе отражается в большинстве методов 
прогнозирования



Альтернативное прогнозирование

• Альтернативный подход базируется на том, что внешняя и внутренняя 
среда  подвержена постоянным изменениям, вследствие чего: 

• развитие элемента среды происходит скачкообразно и прерывисто; 

• существует определенное число вариантов будущего развития элемента среды.



Альтернативное прогнозирование

• может объединять в единой логике два способа развития элемента - гладкий 
и скачкообразный, создавая синтетическую картину будущего; 

• создаются прогнозы, включающие сочетание различных вариантов развития 
выбранных показателей и явлений. При этом каждый из вариантов развития 
лежит в основе особого сценария будущего. 

Оба вида поискового прогнозирования опираются как на количественные, так и 
на качественные методы прогнозирования. 



Нормативное 
прогнозирование

• определение общих целей и стратегических ориентиров на будущий 
период; 

• оценка развития, исходя из этих целей. 

Нормативное прогнозирование применяется чаще всего тогда, когда 
отсутствуют необходимые исторические данные (чаще микроуровень). В 
силу этого оно опирается на качественные методы исследования и, как и 
экстраполятивное, является в большой степени традиционным подходом.



Креативное прогнозирование

• использует субъективное знание прогнозиста. 

• Прогнозы такого рода часто имеют формы “утопий” или “антиутопий” - 
литературных описаний вымышленного будущего. Данный вид 
прогнозирования может использоваться для непосредственного 
предсказания будущих результатов. 



По продолжительности

• оперативные (горизонт прогнозирования – до 1 года);

• краткосрочные (от 1 до 3 лет);

• среднесрочные (от 4 до 10 лет);

• долгосрочные (от 10 до 20 лет);

• сверхдолгосрочные (свыше 20 лет).



Долгосрочные и 
сверхдолгосрочные прогнозы

•Долгосрочные и сверхдолгосрочные прогнозы должны составляться с 
учетом мировых тенденций развития и касаться всех ключевых сфер 
жизнедеятельности общества: демографической, социальной, 
экономической, инновационно-технологической, экологической и др. 
Такие прогнозы следует периодически (каждые 4-5 лет) 
актуализировать, пересматривать и уточнять.



По содержанию
• экономические прогнозы - предоставляют информацию о развитии любого 

экономического показателя; 

• демографические прогнозы – охватывают движение населения и воспроизводство 
трудовых ресурсов, уровень и структуру занятости населения и т.д.; 

• социальные прогнозы - представляют информацию об уровне и качестве жизни 
населения; 

• экологические прогнозы – дают информацию об изменении экологической 
ситуации в стране, городе, области и пр.; 

• прогноз природных ресурсов – содержит информацию о потребностях общества в 
природных ресурсах и о возможностях их использования, охватывает все виды 
общественного воспроизводства и природную среду; 

• научно-технические прогнозы – рассматривают достижения научно-технического 
прогресса. 



По методам разработки

• Интуитивные прогнозы опираются на информацию, полученную по оценкам 
экспертов. В некоторых ситуациях при прогнозировании могут быть 
использованы только эти прогнозы (например, когда объект 
прогнозирования новый и о нем нет статистической информации, объект 
прогнозирования сложный и на его развитие оказывает влияние много 
факторов). 

• Формализованные прогнозы основываются на фактической информации об 
объекте. Статистические данные обрабатываются специалистами с помощью 
формализованных методов.



По способу 
представления результатов 

• Точечный прогноз исходит из того, что данный вариант развития 
включает единственное значение прогнозируемого показателя. 

• Интервальный прогноз - это такое предсказание будущего, в котором 
предполагается некоторый интервал, диапазон значений 
прогнозируемого показателя



По масштабности прогнозирования 

• макроэкономические прогнозы (объект прогнозирования - это страна в 
целом); 

• структурные прогнозы (межрегиональные, межотраслевые и т.п.); 

• прогноз развития отраслевых комплексов; 

• региональные прогнозы (объектом прогнозирования выступает регион); 

• прогноз первичных звеньев экономики (объект - предприятие, фирма); 

• глобальные прогнозы (объект - мир в целом, крупные мировые регионы).



По степени вероятности
будущих событий 

• Инвариантный прогноз предполагает только один вариант развития будущих 
событий. Он возможен в условиях высокой степени определенности будущей среды. 
Как правило, такой прогноз базируется на экстраполятивном подходе 

• Вариантный прогноз основывается на предположении о значительной 
неопределенности будущей среды и, следовательно, наличии нескольких вероятных 
вариантов развития. 

      Каждый из вариантов развития учитывает специфическое состояние будущей среды 
и, исходя из этого, определяет основные параметры данного поведения. Такого рода 
вариант будущего состояния предприятия называют сценарием. 



3. Прогнозирование в системе 
государственного регулирования



Макроэкономическое регулирование

• Прямое

• Косвенное



Прямые (административные) методы

•  базируются на властнораспорядительных отношениях и сводятся к 
административному воз действию на деятельность субъектов 
хозяйствования. эти меры предполагают, что экономические субъекты 
будут вынужденно принимать решения, основанные не на 
самостоятельном эконо мическом выборе, а на предписаниях 
государства.



Косвенные (экономические) методы

• Методы косвенного регулирования предполагают, что государ ство 
закладывает условия, чтобы при самостоятельном принятии 
экономических решений субъекты экономики тяготели к вариан там, 
соответствующим экономическим целям государства. Вме сте с тем при 
косвенном регулировании неизбежны временные лаги между 
принятием государством экономических решений и мер, их 
«восприятием» субъектами рынка и коночными экономи ческими 
результатами, соответствующими государственным эко номическим 
целям.



Макроэкономическое регулирование• Прямое

• Финансовое участие государства

• Антимонопольная политика

• Контроль за ценами

• Государственные инвестиции

• Государственное предпринимательство

• Контроль за соблюдением трудового законодательства и т.д.

• Косвенное

• Налоговая политика

• Монетарная политика

• Валютная политика

• Амортизационная политика

• Планирование и прогнозирование и др.



Прогнозирование 

• - это косвенный метод государственного регулирования

• Экономическое прогнозирование получило широкое развитие почти во 
всех индустриально развитых странах мира, поскольку в условиях 
рынка государство вынуждено управлять экономикой, а 
следовательно, предвидеть последствия принимаемых решений.



Социальная неэффективность рынка



План или рынок?

• рынок - насколько возможно (США, Германия);

• план - насколько необходимо (Япония, Франция, Южная Корея). 



План и рынок

• Большинство экономистов следующей позиции о соотношении плана и 
рынка: между ними нет противоречия, но план-приказ, план-директива 
несовместим с рыночной экономикой.



Система стратегического регулирования 
социально-экономического развития



4. Макроэкономическое 
прогнозирование как наука 



Прогностика

• это наука о закономерностях разработки прогноза. Она изучает общие 
принципы построения методов прогнозирования развития объектов 
любой природы. В ее предмет входят все вопросы, связанные с 
разработкой способов построения методов прогнозирования и 
принципов составления прогнозов.



Объект
«Макроэкономического прогнозирования»

•Объектом науки «Макроэкономическое прогнозирование» являются 
крупные социально-экономические системы (например социально-
экономическая система России).
В центре анализа национальная экономика.



Предмет 
«Макроэкономического прогнозирования»… 

• включает в себя исследование механизмов действия и путей 
использования объективных законов развития общества, форм и 
методов применения полученных знаний в практической деятельности 
людей в целях регулирования происходящих в экономике процессов, 
принятия эффективных решений в области макроэкономического 
регулирования



…Предмет 
«Макроэкономического прогнозирования» 

• Прогнозирование воспроизводства общественного продукта, 
национального дохода в отраслевом и национальном аспектах, 
трудовых ресурсов, уровня и качества жизни населения, 
инвестиционных процессов, финансово-кредитных, социально-
экономических и других отношений.



Методология построения прогноза

• Генетический (изыскательский) подход

• Нормативный (телеологический) подход



Генетический (изыскательский) подход

• Генетический (изыскательский) подход исходит из анализа 
предыстории развития макроэкономической системы, фиксирует его 
основополагающие факторы, определяет особенности развития, 
выводит устойчивые тенденции и закономерности, и на этой основе 
выстраиваются гипотезы и выводы о будущем объекта.



Нормативный (телеологический) подход

•Отражает возможность и необходимость целенаправленного влияния 
на прогнозируемые макроэкономические процессы исходя из целей, 
потребностей общества и ресурсов.



Методология построения прогноза

• Генетический (изыскательский) подход 

• Что будет, если….

• Нормативный (телеологический) подход

• Что надо сделать для того, чтобы получить какие-то результаты в будущем…

• Рекомендуется сочетать на практике оба подхода



Методы прогнозирования

• Эвристические – исследование и раскрытие ранее неизвестного (метод 
экспертных оценок

• Фактологические – анализ данных, в т. ч. с использованием моделей

• Комплексные - комбинированные



Фазы прогнозирования (по Кузыку Б.Н.)




