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Человек, как и все 
живое на Земле, 
неотделим от 
биосферы, которая 
является 
необходимым 
естественным 
фактором его 
существования.



Все что не создалось человеком, создалось 
природой.



• Природа – это непосредственно окружающий нас 
материальный мир, к которому еще не притронулась 
рука человека. Природа – это естественные условия 
существования человека и общества, и, 
следовательно, неизбежна философская постановка 
проблемы их взаимоотношений. Человек вышел из 
природы, но существует в ней. И. Гете так писал о 
взаимоотношениях человека и природы: 
«Окруженные и охваченные ею, мы не можем не 
выйти из нее, ни глубже в нее проникнуть. 
Непрошенная, нежданная захватывает она нас в 
вихрь своей пляски и несется с нами, пока, 
утомленные, мы не выпадем из рук ее».



Природа - весь мир, который 
окружает человека.



В эпоху Возрождения отношение к природе меняется. Человек открывает для себя красоту 
и великолепие окружающей природы, начинает видеть в ней источник радости, 
наслаждения, в противовес мрачному аскетизму средневековья. Природа начинает 
пониматься как убежище, противостоящее развращенной и порочной человеческой 
цивилизации. Жан-Жак Руссо прямо утверждал, что переход человека от природного, 
естественного начала к социальному является источником всех наших несчастий.

  

В прошлом использование человеком сил природы носило стихийный характер, человек 
брал от природы столько, сколько позволяли его собственные производственные    силы. 
Изобретая способы получения и использования железа и его сплавов, человек резко 
увеличивает свое могущество во взаимоотношениях с природой. Вместе с тем, с течением 
времени само развитие цивилизации оказывается зависимым от имеющихся на земле 
запасов железных руд, от их хозяйственного использования. 



Все люди по разному 
чувствуют влияние на себя 
природы. Одни замечают, что 
им спокойнее в лесу, других, 
наоборот, притягивает 
степной простор. Кто-то 
замирает от счастья при виде 
морской дали, а кому-то вода 
внушает беспокойство. 
Альпинисты счастливы, 
поднимаясь в горы, а 
"северные" экстремальные 
туристы - пробираясь среди 
таёжного бурелома.... Разному 
отношению людей к природе 
есть своё объяснение. 



БОЛЬШАЯ ВОДА (МОРЕ, ОКЕАН): Такой ландшафт 
близок тем, для кого вечное важнее сиюминутного. Он 
даёт силу для принятия судьбоносных решений, а также 
волю для принятия своей судьбы. Неслучайно именно на 
морском берегу нам часто приходят мысли о своём 
предназначении, о выборе пути, о дальних странствиях, 
уводящих за горизонт видимого мира.

ОЗЕРО, ПРУД: Зеркало, в котором отражается мир, 
поэтому оно помогает человеку сосредоточиться на себе, 
на внутренних потребностях и проблемах. Причём чем 
глубже и меньше по размеру озеро, тем глубже наше 
погружение в себя. Порой человек сам не предполагает, 
что дремлет в глубинах собственной души, и отнюдь не 
готов это увидеть. Но тот, кто не боится заглянуть в себя, 
ощутит единство с миром глубоких озёр. Чем светлее и 
больше озеро, тем более лёгкое, успокаивающее и 
радостное воздействие производит его вид. Большие и 
светлые озёра приносят душевный покой, который 
способствует налаживанию семейный и партнёрских 
отношений. 



ЛЕС: Все леса несут энергию силы, 
мудрости, охраны и стойкости. Поэтому 
личности, которым свойственны эти 
качества, обычно любят лесные чащобы и 
чувствуют себя в них как дома. Для нашего 
подсознания лес - защита, преграда на пути 
невзгод и негативных энергий. Вместе с тем 
тёмный густой хвойный лес - это глухая 
стена, закрытие от мира, уход во внутреннее 
пространство, а светлый лиственный - 
защита от негативных энергий: он их 
отсеивает, пропуская позитивные. 
РАВНИННЫЕ ЛАНДШАФТЫ: Связаны с 
тишиной, ясностью сознания, открытостью 
внешнему миру. Замкнутые, суетливые 
люди, как правило, избегают полей-степей, 
которые рождают у них чувство 
незащищённости.



ПОЛЕ: Весной и летом цветущие поля дарят радость, ощущение полноты бытия, 
переполняют состоянием счастья и безмятежности. 
ОТКРЫТЫЕ, ПРОДУВАЕМЫЕ ВЕТРАМИ РАВНИНЫ: Дают энергию ветра, 
проникновения, свободы и независимости. Бескрайние степи и луга поднимают 
нас над суетой и утешают, избавляя от гнёта мелочей, напоминая об изменчивости 
всего сущего.



ПУСТЫНИ: Полезны тем, кто практикует 
астральные путешествия, медитации, 
эзотерические практики, связанные с 
остановкой мыслей. Само название 
говорит за себя: пустыня несёт энергию 
Великой пустоты, в которой скрыты 
образы всего сущего. Её энергетика 
напрямую связана с вечностью: 
неслучайно у многих мистиков и 
духовидцев самые яркие прозрения 
случались в пустыне.



БОЛОТА: В какой-то мере это ворота 
в иной мир, открытые потусторонним 
проявлениям. Болота вызывают 
пограничные состояния психики, с 
которыми неподготовленному 
человеку трудно справиться, у кого-то 
даже возникают видения, слуховые 
галлюцинации. Болот боятся люди, 
которых пугает всё, что находится за 
рамками реальности и привычного 
восприятия. Те же, кому интересно 
всё, что за гранью, чувствуют себя на 
болоте спокойно и даже уютно.



ГОРНЫЕ ЛАНДШАФТЫ: 
Связаны с восхождением, 
целеустремлённостью, умением 
ставить и решать поставленные 
задачи.
ВЫСОКИЕ ГОРЫ С 
ЗАСНЕЖЕННЫМИ 
ВЕРШИНАМИ, УХОДЯЩИМИ 
ЗА ОБЛАКА: Связаны с 
духовным развитием, 
прозрениями и достижениями, 
созерцанием Высших истин.



Возможно, природа и способна существовать 
без человеческого вмешательства, но человек без ее даров попросту 

исчезнет.

• Человек, появившись на нашей планете намного 
позже остальных живых существ, достаточно 
быстро сумел не только приспособиться к 
окружавшей его природной среде, но и стал 
видоизменять её. Следует учитывать, что влияние 
человека далеко не всегда имело позитивный 
характер. Взаимоотношения человека с природой, 
окружающей его средой изучает такая наука, как 
экология



• Используя природные ресурсы, человеку следует 
очень бережно к ним относиться и всегда помнить о 
великом экологическом правиле: нельзя требовать от 
природы больше, чем она способна дать. Чтобы сле 
довать этому правилу, нужно чтить природу и знать её 
законы. Не стоит забывать, что все природные 
ресурсы делятся на исчерпаемые и неисчерпаемые. 
Исчерпаемые,- те, что таят недра Земли (уголь, газ, 
нефть, руды), а также почва, растительность и жи 
вотный мир. Неисчерпаемые — вода, воздух, энергия 
ветра, солнечная радиация и др.



• Воздух — неисчерпаемый природный ресурс, без которого на 
нашей планете жизнь в любой форме была бы попросту 
невозможна. Воздушная оболочка Земли называется атмосферой. К 
сожалению, в последнее время всё чаще можно слышать 
тревожные новости о растущем загрязнении атмосферы. 



Учёные указывают на 
естественное (природное) 
загрязнение — из вержения 
вулканов и загрязнение, 
вызванное хозяй ственной 
деятельностью человека, 
связанное пре жде всего со 
сжиганием топлива (в заводских 
печах, электростанциях, 
двигателях внутреннего 
сгорания, реакторах атомных 
станций). При сжигании топли 
ва уменьшается количество 
кислорода в атмосфере, вместе с 
дымом выбрасывается огромное 
количество отравляющих 
веществ, газов, пыли, золы.



Промышленное загрязнение воздуха приводит к появлению над 
многими крупными городами сплошной дымовой завесы — 
смога, очень вредного для здоровья людей и состояния 
окружающей среды.

• От деятельности человека страдает не только ат мосфера, но и 
биосфера Земли в целом. Всё чаще встречаются кислотные дожди (в 
результате попада ния капель дождя в смог). Огромную проблему 
пред ставляет своевременная утилизация промышленных и бытовых 
отходов. Наблюдается резкое сокращение чистой пресной воды, 
пригодной для питья.



 «Не то, что мните вы, природа:
 Не слепок, не бездушный лик -

В ней есть душа, в ней есть свобода,
в ней есть любовь, в ней есть язык…»

Ф.И.Тютчев
Человек – следствие развития природы, то надо понимать, что природа есть 

и внутри человека. И поэтому, исследуя природу, мы не только лучше 
понимаем, где находимся, но больше узнаем про самих себя и узнаём, 
какая связь между человеком и природой. 

Гармония человека и природы оказывается обязательным условием 
продолжения жизни на Земле. Эта гармония помогает в наши дни 
противостоять разрушительному натиску на человеческую душу 
ненависти, жестокости, равнодушия.

Человек должен защищать природу от самого себя. Он не должен без 
надобности убивать, рвать, ломать, губить, истреблять, засорять. Он 
должен любить!
Если человек хочет хорошо жить, тогда он должен беречь природу!
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