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Цели психологической службы:
� Оказание помощи в социальной адаптации, суть которой, 

«состоит в приспособлении человека к новым правилам и 
нормам человеческого общежития, к тем или иным 
условиям жизни и общества.».

� Гуманизация процесса исполнения наказаний посредством 
смягчения эмоциональной напряжённости между 
персоналом и осуждёнными.

� Повышение эффективности исправительного воздействия 
на осужденных и оказание им психологической помощи. 



Задачи:
� Оказание психологической помощи осужденным, 

подозреваемым и обвиняемым в адаптации к условиям 
социальной изоляции, в преодолении кризисных  и 
стрессовых ситуаций, оптимизации межличностных 
отношений, в подготовке к освобождению и 
профессиональному определению.

� Психологическое обеспечение профессиональной 
деятельности персонала: осуществление первичного 
психологического отбора кандидатов на службу, 
психологическое сопровождение вновь принятых 
сотрудников, профессионально-психологическая 
подготовка и консультирование персонала.



Структура психологической службы:
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Основные направления деятельности:
� Диагностика психологических особенностей осужденных, 

разработка рекомендаций по индивидуализации процесса 
их исправления.

� Прогнозирование и предупреждение деструктивного 
поведения осужденных, подозреваемых и обвиняемых.

� Оказание консультативной и психокоррекционной 
помощи осужденным, подозреваемым и обвиняемым в 
период их адаптации к условиям изоляции, социальной 
среды и режима содержания, а также в преодолении 
кризисных и стрессовых ситуаций, оптимизации 
межличностных отношений, в подготовке к 
освобождению и профессиональному самоопределению.



Основные направления деятельности:
� Изучение социально-психологических явлений в 

социальной среде осужденных, диагностика 
межличностных отношений и их коррекция, разрешение 
конфликтных ситуаций, психологическая подготовка 
осужденных к освобождению и жизни на свободе.

� Проведение первичного профессионально-
психологического отбора кандидатов на службу или учебу, 
оказание помощи молодым сотрудникам в 
профессиональной и социально-психологической 
адаптации к условиям служебной деятельности, их 
углубленное изучение при назначении на должность .      



Основные методы:
� Психологическая диагностика
� Психокоррекция личности и поведения заключенного
� Арт – терапия (театр - терапия)
� Психологическая профилактика
� Психологическое консультирование
� Когнитивно - поведенческие тренинги
� И другие…



Документация
� Минимальные стандартные правила обращения с 

заключенными
� Приказ от Министерства Юстиций РФ от 12.12.2005г. 

№238 «Об утверждении инструкции по организации 
деятельности психологической службы уголовно-
исполнительной системы»

� Приложение к приказу ГУИН Министерства юстиции
Российской Федерации от 909. 1999г. №251 
«Положение о психологической лаборатории 
исправительного учреждения, следственного 
изолятора уголовно-исполнительной системы 
Министерства юстиции РФ»



Отчетная документация
� Журнал учета осужденных
� Журнал учета индивидуальных консультаций (как 

осужденных, так и персонала)
� Журнал учета просветительской,  групповой 

психокоррекционной и психопрофилактической 
работы с осужденными (также и персонала)

� Журнал учета сотрудников и кандидатов на службу, 
прошедших псих. обследование

� Журнал регистрации заявок на работу психолога
� Дело планов и отчетов о работе псих. Лаборатории
� Иная документация…


