
Спортивные сооружения в 
Тирасполе



Введение

• Развитие физической культуры при любых условиях невозможно без 
строительства материальной базы в виде спортивных сооружений, 

специально оборудованных и правильно эксплуатируемых.
•  Важнейшая роль физической культуры в развитых странах в настоящее время высоко оценена как 

правительствами, так и самим обществом. Разработаны масштабные программы по стимулированию 
развития физической культуры, спорта и здорового образа жизни. Осуществляются также и программы 
создания физкультурно-спортивных сооружений для этих занятий. Сеть физкультурно-спортивных 
сооружений считается самой сложной, обширной и многообразной среди всех остальных систем 
обслуживания населения. Она входит составной частью во все структурные элементы населенных мест, от 
самых начальных ступеней (простейшие придомовые площадки, помещения для оздоровительных занятий, 
встроенные в первые этажи жилых домов) до крупнейших общегородских и загородных сооружений, 
олимпийских комплексов. Физкультурно-спортивные сооружения используются всеми возрастными и 
социальными группами населения, от ясельного до пенсионного возраста, от абсолютно здоровых 
спортсменов до инвалидов, от жителей сельской местности до населения крупнейших городов. 



Введение

•  В соответствии с данными изменениями возникают новые типологические особенности физкультурно-
спортивных сооружений:

• - изменяются спортивно-технологические параметры мест проведения занятий;

• - увеличивается доля универсальных, многофункциональных помещений и сооружений, обеспечивающих 
возможность трансформации помещений;

• - расширяются составы сооружений за счет помещений для физкультурно-оздоровительных, 
развлекательных и клубных видов деятельности;

• - усиливаются взаимосвязи крытых и открытых сооружений при широком их использований для новых 
нетрадиционных видов активного досуга;

• - обеспечивается доступность физкультурно-спортивных сооружений для инвалидов, в состав сооружений 
включаются специализированные залы и помещения для их занятий;

• - возрастает комфортность сооружений, их интерьеров и внешней среды; все больше 
внимания уделяется привлекательности архитектурного облика физкультурно-спортивных 
сооружений, способствующей улучшению качества среды в целом;



Введение
• Наряду с появлением множества новых форм и видов физкультурно-спортивных занятий, пользующихся спросом у населения (аэробика, 

фитнес  скалолазание и др.), а также с рядом успехов российского спорта высших достижений реальный охват физкультурно-
оздоровительными занятиями населения (объем физкультурно-спортивных услуг) в последнее десятилетие не только не увеличился, но 
даже сократился. Темпы роста обеспеченности физкультурно-спортивными сооружениями значительно ниже необходимых.

Актуальность 

•  Физкультурно-спортивные сооружения - это постоянно изменяющаяся система, неразрывно связанная с развитием общества (в целом). 
Социальные изменения, происходящие в обществе, вызвали к жизни новые виды и формы физкультурно-оздоровительных и 
досуговых занятий. Наметилась четкая интеграция культурных и спортивных видов деятельности с увеличением доли активного досуга во 
время пандемии. В занятия вовлекаются различные группы населения, развиваются разные формы семейного досуга, увеличивается 
значение информационных занятий и общения, массовых мероприятий. Параллельно с этим надо воспитывать развивать и спорт высших 
достижений, выдвигая все новые уровни требований к физкультурно-спортивным сооружениям и нормам социального общения в связи с 
корона вирусом. В связи со сложившейся ситуацией в мире и резким спадом двигательной активности подрастающего поколения 
считаем актуально привлечь молодежь к индивидуальным занятиям и вообще к занятиям физкультурой и спортом для укрепления 
здоровья и повышения здоровья и работы иммунной системы занимающихся. 

• Объект исследования – город Тирасполь
• Предмет – спортивные сооружения города

• 1. Цель: пропаганда самостоятельного занятия спортом.

• 2. Установить место положения каждого спортивного сооружения города Тирасполя.

• 3.  Создание карты спортивного Тирасполя с указанием места расположения всех спортивных сооружений города. 

 



История возникновения спортивных 
сооружений

• Разнообразию видов спорта и физкультурных занятий соответствуют объекты и сооружения различных типов, 
из которых складывается весьма развитая сеть физкультурно-спортивных сооружений.

•  Прототипами современных физкультурно-спортивных сооружений явились: в древности кромлехи (рис. 1.1.1.) 
— площадки, окруженные каменными столбами; в античной Европе - палестры и гимназии, стадионы, 
ипподромы, цирки. В величественных древнеримских амфитеатрах (Колизей в Риме и др.) нашла воплощение 
идея объединения стадиона и цирка; купальни с подогреваемой водой, существовавшие уже в 
древнегреческих палестрах, получили развитие в древнеримских термах. Во дворцах древних правителей  
Азии строились монументальные конные дворы, а при раскопках в Центральной и Северной Америке 
обнаружены площадки для игры в мяч (например, в поселениях ацтеков и майя). В средние века сооружались 
главным образом площадки для военно-спортивных состязаний.



История возникновения спортивных 
сооружений

• Интенсивное строительство спортивных сооружений развернулось в 19 веке, особенно с 1896 г., когда стали проводиться современные 
олимпиады. В России начало физкультурное (гимнастического) - спортивного движения можно отнести к 1861 году, когда в Петербурге 
открылись первые теннисный кружок "Нева" и клуб конькобежного спорта, которые и построили первые теннисный корт и каток. Долгое время 
это было направлено скорее на развитие боевых навыков, чем на непосредственно поддержание здоровья организма, однако результат был 
точно таким же. Сейчас спортивные сооружения используются повсеместно, и многие государства, включая Российскую Федерацию, 
выделяют серьезные средства ни их развитие. В основе современной доктрины большинства стран лежит забота о здоровье сограждан. 
Подоплека может быть совсем другой, но факт остается фактом: постройки такого типа постоянно возводятся. Что это такое Спортивное 
сооружение – это специальная постройка (может быть как открытой, так и крытой), которая оснащена всем необходимым оборудованием для 
занятий спортом и/или проведением спортивных состязаний. В зависимости от особенностей той или иной площадки она может 
использоваться как для конкретных видов спорта, так и быть универсальной или многофункциональной. История Спортивные сооружения 
как специализированные здания (или их аналоги) начали появляться еще в каменном веке. Разумеется, в то время все было крайне 
примитивно, и в лучшем случае использовался какой-то навес для защиты от солнца и сравнительно однотипные камни в роли спортивных 
снарядов. Чуть позже подобные постройки начали появляться в Америке. Индейцы активно использовали свои спортивные сооружения в 
качестве мест религиозного значения. У них непосредственно игра в мяч или диск была тесно связано с действующими верованиями, что 
придавало происходящему на «стадионе» особый смысл и собирало огромные толпы «болельщиков». На данный момент обнаружено уже 
более 1300 таких сооружений, и скорее всего, это далеко не предел. С точки зрения истории, следующими по счету идут Древние Рим и 
Греция. Там спорт был тесно переплетен с самой идеей существования общества и частично тоже с религией. Так что неудивительно, что 
Олимпийские игры были основаны именно в Древней Греции, а Римская империя стала известна, помимо всего прочего, также и своими 
величественными коллизиями, на которых проводились разные состязания и сражались гладиаторы. После падения Рима спорт перестал 
быть централизованной, государственной структурой, и вплоть до эпохи Возрождения о нем практически не вспоминали.

•  В апреле 1918 г. Высший совет физической культуры при Главном управлении   Всевобуча начал переоборудование старых зданий под 
военно-спортивные клубы и строительство спортивных площадок, а уже с 1923-25 гг. начато повсеместное строительство физкультурно-
спортивных сооружений по всей стране. 



Классификация спортивных 
сооружений

• Гипотеза предоставить возможность желающим заниматься фк и спортом определить для себя наиболее оптимальные по 
расположению места для занятий благодаря составленной нами карты Тирасполе с указанием места расположения 
спортивных сооружений различного типа. Тем самым увеличить массовость желающих заниматься самостоятельно фк и 
спортом и как результат повысить уровень двигательной активности , здоровья , иммунитета молодежи и населения в 
целом.

•  Спортивное сооружение — это особое, многогранное в своей деятельности, культурно-оздоровительное спортивное 
заведение. В нашем городе стадионы,  спортивные школы, спорт комплексы, плавательные бассейны и манежи,  и другие 
сооружения служат для проведения учебно-тренировочных занятий, спортивно-массовой и оздоровительной работы, 
соревнований, праздников и других зрелищных и общественно-спортивных и физкультурных мероприятий среди самых 
широких слоев населения.

•  Спортивное сооружение — это специально построенное или приспособленное и соответственно оборудованное 
сооружение, предназначенное для проведения соревнований по различным видам спорта, учебно-тренировочных занятий 
физкультурой и спортом, а также используемое для активного отдыха и общефизической подготовки.
 Все спортивные сооружения могут быть общего и ограниченного пользования. Последние входят в состав детских и 
лечебных учреждений, учреждений отдыха и спортивных лагерей.

•  Для более широкого охвата населения занятиями физическими упражнениями и спортом в течение всего года служат 

крытые спортивные сооружения. 



Классификация спортивных 
сооружений

• Спортивные сооружения включают:
•  Плоскостные спортивные сооружения представляют собой участки земли или пола необходимых размеров, имеющие 

покрытие и специальное оборудование для проведения общефизических упражнений, тренировок и соревнований по 
отдельным видам спорта. К таким сооружениям относятся: площадки для спортивных и подвижных ; легкоатлетические 
беговые дорожки и секторы,  кроссовые дистанции, дистанции для ориентирования на местности и т.д.

•  Поле или площадка для спортивных игр, окаймленная круговой беговой дорожкой, и места для прыжков, метаний и 
других видов легкой атлетики, располагаемые как за внутренним, так и за внешним периметром беговой дорожки, 
представляют собой комплексное плоскостное спортивное сооружение — спортивное ядро. Спортивное ядро, 

оборудованное трибунами, представляет спортивную арену.

• Комплекс размещенных на одной территории сооружений, состоящий из спортивной арены и отдельных открытых и 
крытых сооружений для занятий различными видами спорта, отдыха и. обслуживания зрителей и спортсменов, 
объединенный функциональным и архитектурно-композиционным решением, носит название спортивный комплекс. 

•  Физкультурно-спортивные сооружения городского стадиона объединяются во многофункциональную (с возможностью 
проведения занятий и соревнований по нескольким различным видам спорта) или специализированные (для одного или 
нескольких родственных видов спорта) сеть.

•  Спортивные сооружения по некоторым видам спорта (спортивная гребля,  зависят от местных условий. Эти сооружения 
либо образуют самостоятельные комплексы, либо входят в обычные многофункциональные, не зависящие от местных 
условий.



Классификация спортивных 
сооружений

• Спортивные сооружения по некоторым видам спорта (спортивная гребля,  зависят от местных условий. Эти сооружения 
либо образуют самостоятельные комплексы, либо входят в обычные многофункциональные, не зависящие от местных 
условий.

•  Структура спортивных сооружений нашего города соответствует возрастной структуре занимающихся. Особое внимание 
следует уделить  Для детей школьного возраста необходимы сооружения уже соответствующие этому возрасту и старших 
возрастных групп населения - игровые площадки  В зависимости от возраста и физических возможностей различных групп 
населения спортивные сооружения можно разделить на следующие группы:

• - площадки для физических занятий и игровые площадки для детей дошкольного возраста;

• - оздоровительные и спортивные сооружения для школьников, юношества и молодежи;

• - оздоровительные и спортивные сооружения с несложным оборудованием для «групп здоровья», групп ОФП и лечебной физкультуры.

• По местам расположения спортивные сооружения подразделяются на:

• - сооружения с несложным оборудованием по месту жительства;

• - площадки для игр и физических занятий в детских дошкольных учреждениях;   

• - школьные; 

• - сооружения с несложным оборудованием в парках и скверах; 

• По планировочной структуре спортивные сооружения подразделяются на:

• - игровые площадки с несложными конструкциями оборудования и простыми конструкциями покрытий; 

• - игровые поля; 

• - комплексные площадки с набором специальных тренажеров и игровых устройств; 

• - «дорожки и трассы здоровья» с набором упрощенных препятствий и тренажерных устройств. 



История возникновения
комплекса «Шериф»

• Компания «Шериф» была основана 24 июня 1993 года. В 1996 году открывается сеть супермаркетов «Шериф». 4 апреля 1997 
года был основан спортивный клуб «Шериф». В августе 1997 года компания «Шериф» начала создание многоканального 
телевидения по всей территории ПМР.

• Шериф построил несколько крытых и открытых спортивных сооружений.



История возникновения
«Городского стадиона»

• Первые упоминания о стадионе датированы тридцатыми годами XX века. Тогда в столице МАССР городе Тирасполе 
методом народной стройки был построен спортивный комплекс. В то время стадион включал в себя площадку для игры в 
футбол, большой спортзал и открытый плавательный бассейн. В 1946 году стадион носил название «Динамо», через 
короткий промежуток времени принадлежал уже другому спортобществу — ЦС ДСО «Спартак». После 1958 года решением 
городского Совета стадион передается городскому комитету по физической культуре и спорту. В те годы это была 
единственная комплексная спортивная база в городе, которой пользовались коллективы физической культуры 
предприятий, учреждений и всех учебных заведений. «Тилигул» и «Шериф» принимали на городском стадионе 
«Андерлехт», «Ксамакс», «Сигму», «Олимпию» (Любляна) и другие зарубежные команды. Последний официальный 
международный футбольный матч прошёл здесь в июне 2002 года — чобручский «Конструкторул» встречался с «Синотом» 
из Чехии в рамках Кубка Интертото 2002. В 2013 году были заложены деньги на реконструкцию стадиона: появились поля 
размером 100 на 60 метров с искусственным покрытием и освещением, площадки для мини-футбола



История возникновения
«СДЮШОР» в Тирасполе

•  Свою историю спортивная  школа № 1 начинает в 1953 году в составе комплексной детской спортивной школы, которая 
находилась в центре города по адресу ул. 25 Октября д. 57-а. Директором был назначен Хорасаном Анатолий Мартинович.

•    В 1977 году такие виды спорта как волейбол и футбол были объединены во вновь открывшейся спортивной школе № 4, 
которая получила статус специализированной детско-юношеской школы Олимпийского резерва.

•    В 1978 году в результате реконструкции танковых мастерских появляется лучшая в республике база для занятий 
гандболом по адресу ул. Федько д.9-а.

•    Гандбол стал также  культивироваться на базе этой школы. Данный вид спорта и сегодня остаётся визитной  карточкой  
МОУ ДО «СДЮШОР № 1».

•    С 1 сентября 2015 года  школа была переименована в МОУ ДО «СДЮСШОР игровых видов спорта».

•    С 26 января 2016 года МОУ ДО «СДЮШОР игровых видов спорта» была реорганизована в МОУ ДО «СДЮШОР футбола и 
игровых видов спорта им. И.И. Добровольского».

•    С 1 января 2019 года школе было возвращено ее название МОУ ДО «СДЮШОР № 1».

•    С 1975 по 2004 года школу возглавлял Анатолий Иванович Олизько.

•    С 2004 года и по настоящее время МОУ ДО «СДЮШОР № 1»  руководит Александр



История возникновения
«ТСДЮШОР»

• 1949 год - Спортивная Школа Молодежи 

•  Отделения - борьба вольная, борьба классическая, л/атлетика.

•  1956 год-открыто отделение; гребли на байдарках и каноэ.

•  1960 год-открыто отделение; академической гребли.

•  1973 год – СДЮШОР гребли
•  Отделения- академическая гребля, гребля на байдарках и каноэ.

•  2004 год-  МОУ ДО ТСДЮШОР гребли и стрельбы 

•  Отделения - академическая гребля, гребля на байдарках и каноэ, стрельба из лука, стрельба пулевая, 
спортивная акробатика.

•  2015 год –переведено в школу гимнастики и акробатики; отделение спортивной акробатики.

•  Открыто отделения; спортивного ориентирования и спортивного туризма.



История возникновения
         «Площадка для скейтбординга и вело риала»

• В столице Приднестровья было в 2018 году построена площадка для занятий скейтбордингом и 
вело риалом. Эти виды спорта относятся к разряду экстремальных, поэтому, им необходима 
соответствующая территория.

• Данная идея организации площадки принадлежит муниципальному предприятию 
«Cпецавтохозяйство».



 Карта спортивных площадок 
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          Карта площадок для индивидуальных занятий 
   города Тирасполя
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Карта стадионов Тирасполь
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Выводы

• Наш город наполнен сооружениями для занятием спорта. В настоящее время в Тирасполе имеются 3 стадиона, 22 
спортивных зала, 2 плавательных бассейна, около 19 плоскостных спортивных площадок пригодных для тренировок по 
мировым стандартам.

• Также нам хотелось бы чтобы построили теннисные столики, так как они развивают скорость реакции, гибкость суставов и 
способствует высокой физической активности даже у пожилых людей.

• Существенна нехватка площадок для волейбола и баскетбола, эти виды спорта развивают практически все физические 
показатели человека.

• Зачастую в школах открытые сооружения не пригодны для использования и их следует заменить.

• Это работа субъективная и следует её логическое дополнение, все желающие могут дополнить нашу карту.



Заключение

• Это работа субъективная и следует её логическое дополнение, все желающие могут дополнить нашу карту.



Фототека

• Имена тех, кто работал над исследовательской работой:

 Учитель: Пшинка Максим Петрович
 Ученик: Патрамарчук Владислав Геннадьевич



Спортивная арена

Вернуться

• Спортивная арена — часть пола зала (катка), отводимая для проведения соревнований, включающая места 
для судей, запасных участников, официальных лиц, необходимые обходы и проходы, просматриваемая с 
прилегающей к ней трибуны...



Крытые спортивные сооружения

• Крытые спортивные сооружения — сооружения, в которых соревнования и учебно-тренировочные занятия 
проводятся в крытых залах, манежах, бассейнах, Дворцах спорта и т. п. Сооружения с навесом, в которых 
соревнования и учебно-тренировочные занятия проводятся на открытом воздухе, относятся 
к крытым сооружениям.

Вернуться



Гребная база

Вернуть
ся

Академическая гребля — циклический вид спорта. Спортсмены находятся в лодках и гребут вёслами, используя 
мышцы спины, рук и ног, проходя дистанцию спиной вперёд, в отличие от гребли на байдарках и каноэ.



Сооружения на Улице Милева

Вернуть
ся

• С недавних пор открылись сооружения на Улице Милева ( Возле Т.Г. Тридцатого) и теперь каждый 
может прийти и тренироваться

• В нее входят: Баскетбольная площадка, новые тренажеры, детская площадка



Школа №5

Вернуть
ся

• В школе №5, расположенной на Балке возле Рынка вы можете потренироваться на 
современной площадке, также площадка для бега и для игры в футбола.



Школа №12

Вернуть
ся

• В школе №12, расположенной на Балке по улице Юности вы можете побегать на расстояние около 400м, есть 
две площадки для игры в футбол, теннисные корты в очень плохом состоянии, баскетбольные площадки с 
плохим покрытием в виде асфальта которые следует заменить и площадка для физических упражнений



Школа №18

Вернуть
ся

• В школе №18, расположенной на Балке выше Причерноморья есть площадки для игры в футбол и площадка 
для физических упражнений



Площадка в парке

Вернуть
ся

• В парке есть площадка для занятия физическими упражнениями, также есть несколько тренажеров. 



Площадка на городском стадионе

Вернуть
ся

• Возле Парка Победы расположен городской стадион, на котором находятся несколько площадок для занятия 
физ. Упражнениями, беговые дорожки, баскетбольные,волейбольные и футбольные мини-поля.



Площадка возле роддома 

Вернуть
ся

• Рядом с роддомом расположена площадка с тренажерами на песке, возле нее детская площадка



Площадки в Екатерининской парке

Вернуть
ся

• В центре, возле Екатерининского парка расположены: площадки дли физ. упражнений, баскетбольная 
площадка, площадка для скейтборда, футбольное поле и мини-теннис


