
Лекция Общие принципы 
строения тела человека. Клетки  

и ткани  
План: 

1.Принципы строения тела человека.

2. Клетки.

3. Ткани.



• Анатомия  от греч. «anatome» - рассечение, 
расчленение.

• Анатомия наука о формах, строении, происхождении 
и развитии человеческого организма, его систем и 
органов.  Анатомия рассматривает строение тела 
человека, его органов в разные периоды жизни, 
начиная с внутриутробного периода жизни и до 
старческого возраста, исследует особенности 

организма в условиях влияния внешней среды.

• Анатомия включает разделы:

• 1. топографическая анатомия;

• 2.систематическая анатомия;

• 3.Фукнкциональная анатомия



Принципы организации человеческого 
организма:

Принцип сегментированности
Принцип двусторонней симметрии
Принцип полярности



Термины анатомии
Симметричные органы-зеркальное 
отображение друг друга. Например: правая 
и левая рука и т.д.

Ассиметричные органы – селезенка 
слева, печень справа от средней линии.

Анатомическая позиция: 

Вертикальное положение тела, верхние 
конечности приведены к туловищу, ладони 
обращены вперед, шея выпрямлена, взор 
направлен вдаль.



Расположени
е частей тела 
и входящих в 
их состав 
органов 
описывается 
по 
воображаем
ым линиям 
или 
плоскостям.



Для обозначения расположения органов по отношению:

- К горизонтальной плоскости применяют термины:

Краниальный (от лат.  Краниум – череп) (верхний)

Каудальный (от. Лат.- хвост) (нижний).

-Фронтальной плоскости:

-Вентральный (лат. Вентрал- живот) (передний)

-Дорсальный (лат. Дорсал-спина) (задний)

-Боковой-латеральный (дальше от середины)

-Средний-медиальный(ближе к середине).

-Для обозначения частей конечностей термины: 
проксимальный (ближе к туловищу),

     дистальный (дальше от туловища).



• Уровни организации 
человека как живого

• Молекулярный 
• Клеточный
• Тканевый
• Органный
• Системный
• Организменный
Орган – часть тела, имеющая присущую 

только ему форму, строение и занимает 
определенное место в организме и 
выполняет характерные функции (мышца, 
печень, глаз и др.).

Система органов – органы, имеющие общий 
план строения, общее происхождение и 
выполняющие единую функцию.

Аппараты органов- органы, имеющие 
разное строение, происхождение, но 
связаны выполнением единой функции.

Организм- системы  и аппараты органов 
работающие как единое целое.



Системы органов:
•Костная
•Мышечная
•Нервная
•Пищеварительная
•Дыхательная
•Сердечно-сосудистая
•Мочевыделительная
•Иммунная
•Половая 
•Кожа
Аппараты:
Опорно-двигательный
Мочеполовой
Эндокринный



Клетка- элементарная единица 
живого. 

Свойства живого:

-обмен веществ;

-наследственность;

-изменчивость;

-размножение;

-развитие и рост;

-движение;

-раздражимость;

-адаптация.

 

КЛЕТКА состоит из цитоплазмы и 
ядра. Цитоплазма состоит из 
гиалоплазмы(цитозоля) и 
органанелл(органоидов).

Клетки делят на соматические и 
половые.

Размеры и форма клеток 
разнообразна.





Ядро состоит из хроматина, ядрышка, кариоплазмы, ядерной 
оболочки.

Функции ядра: хранение и передача генетической информации; 
реализация генетической информации(синтез белка, регуляция 

жизнедеятельности клетки)
Хроматин – комплекс ДНК и белков (гистонов и негистонов)

Хроматин 

Эухроматин (слабо 
конденсированный, активный)

Гетерохроматин 
(сильно 
конденсированный, 
неактивный)

Факультативный  
(содержит гены, не 
активные в данной 
клетке в данное 
время)

Конститутивный 
(структурный) 
(структурный) не 
содержит геновядро

ядрышко

эухроматин         гетерохроматин



Цитоплазматическая мембрана
Мембрана- подвижная текучая 
структура, состоящая из 
билипидного слоя 
(фосфолипиды) и погруженных  
в него молекул белка. На 
наружной поверхности – 
гликокаликс (гликолипиды, 
гликопротеины)

Функции:

Барьерная
защитная
Транспортная
Рецепторная
Секреторная
Образование межклеточных 
контактов
Участвует в движении клетки



Эндоплазматическая сеть- система каналов, и полостей. Два 
вида:

1.шероховатая(гранулярная) содержит рибосомы
2. Гладкая(агранулярная) нет рибосом.

Функции:

Синтез белов
Синтез и накопление углеводов и жиров
Пространственное разделение ферментных систем клетки



Аппарат Гольджи.

Сеть мембранных полостей(5-8), от которых отходят трубочки и 
пузырьки.

Функции: 

1.Накопление  и химическая модификация веществ, которые 
синтезируются в ЭПС
2. Транспорт веществ из клетки
3. Образование лизосом



Митохондрии
Это двумембранная органелла: наружная мембрана гладкая, внутренняя 
образует складки. Внутри – матрикс, содержащий жидкость, Кольцевая 
ДНК, РНК,рибосомы
Функция: синтез АТФ



Рибосомы
Состоят из 2-ух субъединиц: малой и большой. По химическому 
составу: РНК и белки. Рибосомы располагаются свободно в 
цитоплазме и на мембране ЭПС, ядерной оболочке.

Функция: синтез белков.



Клеточный центр состоит из двух центриолей (материнской и 
дочерней) и центросферы.

Состоят из микротрубочек. Формула: (9х3)+0

Функции: образование веретена деления, лежат в основании 
ресничек и жгутиков.



Ресничка, жгутик
Выросты клетки, окруженные мембраной, способны к передвижению. 
Состоят из белка – тубулина. Внутри- аксонема (9х2)+2

Функция: обеспечивают движение.



• Ткани – группа клеток и внеклеточного 
вещества, которые имеют общее 
происхождение, строение и функции.

• Виды тканей:

• Эпителиальные
• Соединительные
• Мышечные
• Нервная 





Эпителиальные ткани
Эпителиальные ткани покрывают поверхности тела, выстилают слизистые 
оболочки внутренних органов, образуют большинство желез. 

Функции: барьерная, защитная, выделительная,всасывательная.

Разделяют на покровные и железистые.

Общие признаки строения:

1.Эпителии состоят из эпителиальных клеток, образующих пласты, лежащие 
на базальной мембранею

2.Между клетками нет межклеточного вещества, соединяются с помощью 
специальных контактов.

3.Нет кровеносных и лимфатических сосудов, питание осуществляется через 
базальную мембрану путем диффузии со стороны соединительной ткани.

4.Обладают способностью быстро восстанавливаться путем митоза.

Покровные эпителии подразделяю на однослойные и многослойные.

Однослойные: кубические, призматические, плоские и т.д.

Многослойные:  плоский ороговевающий эпителий, плоский 
неороговевающий эпителий, переходный эпителий.



Эпителиальные ткани



Соединительные ткани подразделяют на:

1. Собственно-соединительные ткани:

-Рыхлая соединительная ткань;

-Плотная соединительная ткань
2. Соединительные ткани со 
специальными свойствами: жировая, 
пигментная, ретикулярная, слизистая.

3. Кровь и лимфа
3. Скелетные  ткани – хрящевые и костные





Кровь и лимфа
Кровь ткань красного цвета, состоит 
из плазмы (55%) и форменных 
элементов (45%).  Форменные 
элементы:

Эритроциты
Лейкоциты(нейтрофилы, базофилы, 
эозинофилы, лимфоциты, моноциты)

Тромбоциты 

Функции крови:

Дыхательная
Питательная
Защитная
Регуляторная
Гомеостатическая
Иммунная.

Лимфа – прозрачная желтоватая 
жидкость. Состоит  из 
лимфоплазмы и лимфоцитов. 
Функция: трофическая, иммунная.



Рыхлая соединительная ткань.
Эта ткань образует оболочки вокруг органов, сопровождает кровеносные сосуды, 
заполняет пространство между клетками органов. Основной функцией является 
создание условий для жизни  клеток органов (трофическая, дыхательная, 
иммунная, регуляторная и другие функции).

Рыхлая соединительная ткань состоит из клеток и межклеточного вещества.

Клетки РСТ: фибробласты, фиброциты, макрофаги, тучные клетки, лимфоциты, 
жировые клетки, адвентициальные клетки.

Межклеточное вещество  состоит из основного (аморфного) вещества и волокон 
(коллагеновых, эластических, ретикулярных). Волокна образуют трехмерные 
сети и создают каркас ткани, по ним осуществляется  перемещение клеток и 
веществ.



Плотная соединительная ткань состоит из клеток 
(фиброциты) и межклеточного вещества (много волокон, 
мало аморфного вещества). Различают 2вида: 
оформленная  (сухожилия, связки, капсулы и др.) и 
неоформленная (дерма кожи).



Хрящевые ткани состоят из клеток (хондробласты, 
хондроциты) и межклеточного вещества



• Хрящевые ткани: гиалиновая, 
эластическая.



Костные ткани : ретикулофиброзная, пластинчатая. 
Костные ткани состоят из клеток( остеогенные, 
остеобласты, остеоциты, остеокласты) и межклеточного 
вещества (оссеина и минеральных веществ (фосфаты 
кальция)





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


