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ОБОСНОВАНИЕ ПРОЕКТА.

 
  Как-то в детстве я увидела, как моя тётя делает оригами, меня это так 
заинтересовало, 
что, я увлеклась мастерить что-то своими руками. Так и началась моя 
творческая жизнь. 
Но ограничиваться только оригами, мне было не интересно, и я всегда 
искала что-то новое. 
Сейчас я учусь в 11 классе, впереди выпускной, это событие, которое 
бывает один раз 
в жизни.  В этот день хочется быть красивой и, естественно неповторимой. 
И подумав, 
я решила сшить себе платье на выпускной сама, да ещё и, предстоит 
поступление 
в институт, а это большие траты, хочется хоть как-то помочь родителям. 



Задачи проекта:
1) Разработать модель будущего 
платья;  
2) Развить творческие способности;
3) Совершенствовать навыки шитья;
4) Повысить уровень мастерства по 
изготовлению одежды;
5) Сделать всё аккуратно и 
качественно;
6) В завершении проанализировать 
проделанную работу.

Цель проекта:
Создать платье, похожее на нежный цветок 
пиона для выпускного вечера



БАНК ИДЕЙ И ПРЕДЛОЖЕНИЙ.

№1
№3

№2



ДИЗАЙН, АНАЛИЗ.
Я долго не могла определиться с моделью 
платья и взяла за основу изделие под №3.
Я внесла в него свои изменения и добавила 
дополнительную юбку. Тем самым создав 
ансамбль из нескольких образов. 



РАЗРАБОТКА ПРОЕКТА.

Проект

Идея

Ткать Нитки, 
ножницы

Фурнитура

Швейная 
машинка

Утюг



Чтобы выяснить, не будет ли мой труд напрасным, 
я провела небольшой опрос среди своих знакомых,
 родителей и подруг.

Вопросы Друзья Родители Знакомые

1) Как вы думаете,  подойдёт-
ли мне модель такого 
платья? 

100% 70% 90%

2) Хотели бы вы иметь такое 
платье?

100% 80% 100%

3) Вам нравятся вещи, 
сделанные своими руками?

100% 50% 65%

Средний процент 100% 85% 73%

Маркетинговое исследование





ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ ВЫВОД.

Из проведенного опроса видно, что, модель 
моего платье нравится не только мне, но и 
моим знакомым.  А значит, что моё платье 
послужит мне в будущем и мой труд будет не 
напрасным.



ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ

При работе я соблюдала правило безопасности:
•С иглой;
•Утюгом;
•Ножницами;
•Со швейной машинкой;
•Правила санитарно-гигиенических требований;
•Правило безопасной работы;



МОИ МЕРКИ

Сш=17          Сг1=40
Сг2=47          Ст=32
Сб=46           Дст=39
Дпт =43        Впк =42
Вг=26           Шп=11
Шг=32          Шс=33
Цг=18          Оп=25
Ди=85



ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА
№ Последовательность 

операций
Условные 
обозначения 
(фото)

Инструменты и 
приспособления

1 Подготовка ткани к 
раскрою

Утюг, гладильная 
доска

2 Раскладка деталей на ткани Ткань, булавки, 
мелок, выкройка в 
1:1

3 Раскрой изделия Ткань, ножницы, 
булавки

4 Подготовка изделия к 1-ой 
примерке

Ручная игла, 
наперсток, 
булавки, нитки



5 Проведение 1-ой примерки Изделие, 
булавки, мелок

6 Обработка вытачек и верхнего 
среза лифа

Нитки, игла, шов 
машинный, 
ножницы, утюг

7 Обработка подкройной обтачкой 
горловины и пройм

Нитки, игла, 
швейная машина, 
ножницы, утюг

8 Обработка шва по линии талии Нитки, игла, 
швейная машина, 
ножницы, утюг



9 Обработка боковых швов Нитки, иголка, 
швейная 
машина, 
ножницы, утюг

10 Подготовка изделия ко 2-ой 
примерке

Ручная игла, 
ножницы, нитки, 
булавки

11 Проведение 2-ой примерки Изделие, 
булавки, мелок

12 Сборка изделия и исправление 
дефектов после 2-ой примерки

Нитки, игла, 
ножницы, 
машинный шов



13 Обработка молнии Швейная 
машина

14 Обработка кружевом 
горловины и пройм

Игла, нитки, 
швейная 
машина, 
ножницы

15 Обработка низа изделия Нитки, игла, 
ножницы, 
машинный шов

16 Окончательная  ВТО Утюг, 
гладильная 
доска



ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ.

Мой проект изготовлен из экологически чистых материалов,
 без использования 
промышленного оборудования, следовательно, не принесет 
никакого вреда 
окружающей среде. По окончанию срока службы, 
ткань от моего платья можно 
использовать для поделок, украшений и игрушек.



ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ.

Я так же произвела экономические расчеты, 
чтобы понять что выгоднее: шить самой платье или 
купить в магазине. Для этого я воспользовалась 
формулой:

С=Мз+Э+Роп+Ао+Здр, где
          С – себестоимость проекта
          Мз – материальные затраты
          Э – затраты на электроэнергию
          Роп – расчет оплаты труда
          Ао – амортизация оборудования
          Здр – затраты на другие расходы



Выпускное платье:

Наименовани
е 
используемо
го материала

Цена
(руб.)

Количество Стоимость
    (руб.)

Нежно роз. 
стрейч

400 1 м 400

Белая и роз. 
вуаль

170 2,5 м 425

Гипюр 500 1,6 м 800

Молния 70 1 шт 70

Кружево 60 1,8 м 108

Застёжка на 
пояс

300 1 шт 300

Маленький 
крючок

был 1 шт 0



Нитки (1 роз., 
1 бел.)

10 2 шт 20

Леска 45 1 шт 45

Бусины были 5 шт 0

Итого 2168



Материальные затраты составили 2168 рублей.
Я работала в дневное время, поэтому затраты на 
свет я не учитываю, а учитываю только работу на 
электрической швейной машине и работу с утюгом – это 
мне обошлось в 5,16 рублей. Оплату труда я не учитываю, 
так как платье и юбки я шила сама.  Амортизация 
оборудования незначительная, она составляет 2% за пять 
лет, поэтому ее тоже можно не учитывать. Общая 
себестоимость моего изделия составляет 2173, 16 руб. 
В магазине подобный комплект стоит 6000 – 7000 руб. 
Значит, прибыль составляет в среднем 4800 рублей.
 На эти деньги можно сшить примерно ещё два таких 
платья. И, следовательно, шить подобные изделия своими 
руками гораздо выгоднее, чем  покупать в магазине.



ИТОГИ РАБОТЫ
Я сшила платье и две юбки. Это было не 
просто и заняло достаточное количество 
времени. Но конечный результат меня 
приятно порадовал. Платье понравилось 
моим друзьям и близким.
   Мне очень нравятся сочетание розового 
и белого цвета, и я считаю эту цветовую 
гамму очень удачным для моего платья. 
Также белый гипюровый шлейф добавил 
романтичности в мой образ, а юбка из 
вуали, в форме цветка поина – 
торжественности. Я очень рада, что мои 
задуманные идеи воплотились в жизнь. И 
мне стоит продолжать свою работу 
дальше. 











САМООЦЕНКА.
После окончания работы я решила 
проанализировать, то, что я хотела и 
получила

Хотела Получила

Научится выполнять изделие 
подобного образца. Развить и 
закрепить мои способности в 
рукоделии.

Сшила платье, закрепила свои 
навыки и освоила новые приемы 
шитья

Сшить индивидуальное 
изделие, не имеющее аналогов.

Это у меня точно получилось! 
Такого платья как у меня нет ни 
у кого.

Сделать изделие экономически 
выгодным.

Мое изделие получилось 
экономически выгодным по 
сравнению с магазинным.



Сделать изделие, нравящееся 
не только мне, но и 
окружающим.

Я осталась довольно своим 
платьем и его по достоинству 
оценили окружающие.

Качественное выполнение 
изделия.

Есть несколько мелких дефектов 
при выполнении работы, так как 
она выполнялась не на 
профессиональном 
оборудований.

Быстрое изготовление изделия. Я ожидала, что буду шить 
дольше.



Вывод: В основном с целью и 
задачами я справилась. Платье 
получилось даже лучше, чем я 
ожидала. Есть, конечно, 
недочеты, но это все из-за 
небольшого опыта в этом деле. 
Я намерена дальше продолжать 
свою работу.



Внимание, дорогие жители и гости нашего города! 
Приглашаем посетить новый магазин «Your style». 
В нашем магазине Вы сможете найти эксклюзивные платья,
оригинальные и модные аксессуары ручной работы,. 
У нас можно не только выбрать вещь из ассортимента, 
но и заказать свой дизайн! Спешите!! Мы будем Вам рады!
 Первым  покупателям – скидки!
                                     

                                               Ул. Ленина 21, тел. 42-44-43.
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