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СГК соединяет в себе  
два источника ресурсов:

1. Семья (близкие люди)
2. Специалисты

СГК это …
Семейная групповая конференция – это своеобразный 

семейный совет, встреча членов семьи и ближайшего 
окружения с целью обсуждения возникшей проблемы и 
самостоятельного принятия решения.  

Семья – это самый лучший специалист по своим детям.   

СГК  позволяет избежать излишних услуг, снизить нагрузку 
специалистов.   

План семьи – это комплексный, четкий план конкретных действий, 
соответствующий потребностям и возможностям каждого члена семьи 
(каждого человека из окружения выпускника),  с их ответственностью 
за его реализацию 

СГК – это не рыба, а удочка!



Ведущий – это 
независимый человек. 

Специалисты 
положительно 
настроены к семье и к 
разработанному семьей 
плану. 

Семья, родственники 
и ближайшее 
окружение собирают 
воедино свои силы и 
ресурсы. 

У семьи и ближайшего 
окружения должно 
быть личное время на 
обсуждение и 
написание плана. 

Принципы 
СГК

Дети принимают участие 
в семейной групповой 
конференции.

Принципы СГК



1. Обмен информацией

2. Частное время семьи

3. Согласование плана

Этапы СГК

СГК отличается от других форм работы  степенью участия 
и ответственности семьи.
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выпускниками

Биологически
е 

родственники

Выпускни
к 

Друзья 
или 

родители 
друзей

Значимые 
взрослые

Педагоги учебного 
заведения 

Братья, 
сестры 

Приемные 
родители

Соседи 

Независимый 
ведущий

Референ
т

ООП, КДН и 
ЗП и другие

Куратор 



Чем поможет СГК 
- Обозначение проблемной ситуации (конкретное 

вычленение, вербализация)
- Помощь в анализе ситуации (что конкретно сейчас 

плохо) и прояснение причин ситуации (почему так 
получилось)

- Включение выпускника в совместную деятельность по 
решению простых и понятных проблем

- Повышение готовности к изменениям
- Выделение и связывание событий в своей жизни (если 

не сделаю одно, не получится  другое)
- Развитие поведенческой активности, самостоятельное  

решение возникающих проблем

СГК в работе с 
выпускниками



СГК в работе с 
выпускниками

 Трудности при подготовке СГК:
- Отсутствие эмоциональной активности (интереса) к 

изменениям
- Несформированность мотивационной готовности к решению 

проблем
- Отсутствие долговременных целей и перспектив
- Ограниченность временной перспективы  ближайшим 

будущим
- Искаженное представление о себе и собственных 

возможностей (завышенная или заниженная самооценка)
- Низкий уровень самостоятельности
- Отчужденность (делят всех на своих и чужих)
- Непонимание последствий своих поступков и проступков
- Агрессия



Проблемы внедрения метода СГК:
- Отсутствие  нормативных и организационных механизмов применения метода.
- Большая загруженность специалистов (работа по методу ведется в нерабочее 

время).
- Отсутствие материальной заинтересованности специалиста (независимого 

ведущего) .

Внедрение метода СГК
 в 2004-2015 годах

2004-2
010

2011 2012 2013 2014 2015 всего

Обученных и сопровождаемых  
специалистов,

492 216 271 257 263 186 1685

в т.ч. в Мурманской области 206 115 159 80 59 80 699
Количество семей, получивших 
услуги с применением метода,

27 27 22 29 38 21 164

в т.ч. в Мурманской области 18 3 3 5 14 9 52

НОУ ЦРСФУД работает по внедрению метода «Семейные групповые конференции»   
в Мурманской области и на Северо-Западе России с 2004 года.

Положение об услуге  содействия в  разрешении социально-педагогических проблем 
семьи с применением метода СГК нацелено на решение этих проблем.



Алгоритм предоставления услуги 
СГК

НОУ ЦРСФУД
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учреждения)

Семья

Правовым основанием 
для предоставления услуги

 семье является 
трехсторонний договор
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Как воспользоваться услугой

Обучающая программа по СГК включает в себя  
�   Трехдневный обучающий семинар 

� Подготовка и проведение первой практической СГК под руководством 
координатора проекта

� Аттестация независимых ведущих

� Сопровождение работы независимых ведущих

� Индивидуальная работа с кандидатами в тренеры по проекту «СГК». 
Если Вы считаете, что проблему семьи или подопечного выпускника можно 
решить с помощью проведения СГК – вы можете обратиться к нам  с 
запросом на обучение по методу СГК. 

Ирина Константиновна  Ханасюк
Координатор проекта «Семейные групповые  конференции»

Тел/факс: тел/факс 8 (8152) 42 61 00; 8 (8152) 42 61 04; 8 911 33 222 83
Электронныйадрес: ddsos-centre-murmansk@sos-dd.org 
                                      irina.hanasuk@sos-dd.org  irina_hanasyuk@mail.ru

 
 


