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America



Среди всех существующих праздников, жители Соединенных Штатов Америки больше 
всего любят и ждут рождество. Ведь именно к этому мероприятию тщательно готовится 
не только отдельно взятая семья, но и вся страна в целом.

Как известно, Рождество в Америке принято отмечать 25 декабря. Однако 
предварительная подготовка начинается еще задолго до наступления заветной даты, 
так как данный праздник всегда и везде встречается с большим количеством 
рождественских атрибутов, подарков, угощений и т.д.

Для того чтобы понять, как празднуют Рождество в США, достаточно лишь посмотреть 
очередной голливудский фильм с этой тематикой. Как правило, в таких комедиях 25 
декабря очень часто позиционируется, как самая долгожданная дата, которую 
обязательно необходимо встречать в кругу всех близких родственников и друзей.



Итак, рассмотрим подробно, как 
празднуют рождество в США, и в 
чем заключается особенность 
мероприятий, проводимых в 
конце декабря каждого года.



За несколько недель до наступления рождества вся Америка начинает 
сверкать миллионами различных огоньков. Гирлянды 

развешиваются на магазинах, бутиках, ресторанах и кафе, а также ими 
освещаются все парки, дворы частных домов, лужайки и т.д. После 

этого американские жители отправляются на специальный рынок, где 
продаются роскошные пышные елки. Их устанавливают во дворах, 

домах и на главных площадях города, а затем они наряжаются 
разноцветными и сверкающими игрушками, мишурой, бантами, 

сосульками, гирляндами и прочими украшениями, которые придают 
дереву сказочный и волшебный внешний вид.



Помимо елок и гирлянд, у американцев существует традиция 
вывешивать на дверь собственного дома объемный 

рождественский венок, который украшен красочными лентами 
и шарами. Кроме того, если в жилище имеется лестница, то на 
ее перилах обязательно должны быть переплетены еловые 

ветки с мишурой. Еще одной традицией американцев является 
развешивание рождественских носков над камином. Как 

известно, это делается для того, чтобы знаменитый персонаж 
Санта Клаус оставил детям долгожданные подарки.



Что касается рождественских презентов, то по их объему 
американские жители превзошли все другие народы. Ведь для 

этого праздника они приобретают огромное количество 
всевозможных подарков. Именно поэтому к декабрю все 

магазины и бутики устраивают грандиозные распродажи, на 
которых можно приобрести качественные и красивые изделия 

со скидкой в 50-80 процентов



Как правило, праздновать само Рождество американцы начинают еще 
с вечера 24 декабря. Собравшись всей семьей за одним столом, они 
уплетают вкусные блюда, закуски и салаты. Стоит отметить, что 

традиционной рождественской едой в Америке считается запеченный 
гусь или индейка, картофель, ветчина и пудинг. Кроме того, такое 

празднование невозможно без напитка под названием эгг-ног (eggnog). 
Он готовится из свежих куриных яиц с добавлением сахара, сливок, 

корицы, а также виски или рома.



В рождественскую ночь в католических 
храмах проводится служба, где 

присутствуют все верующие американцы.



Утром 25 декабря вся семья спешит в гостиную, дабы 
проверить наличие подарков под елкой. И дети, и взрослые 

весело распаковывают красочные презенты, а затем 
отправляются к праздничному столу



Как правило, весь рождественский день американские жители 
отдыхают дома или отправляются по гостям. Кроме того, в 
небольших городах 25 декабря устраиваются всевозможные 
мероприятия, где можно от души повеселиться и посмеяться.
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