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   Ежегодно 8 июля в нашей стране 
отмечается Всероссийский день семьи, 

любви и верности. Символично, что 
впервые он отмечался в 2008 году, 

который был объявлен годом семьи. 



ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА
Идея праздника возникла 

несколько лет назад у жителей 
города Мурома (Владимирской 

области), где покоятся мощи 
святых супругов Петра и 
Февронии - покровителей 

христианского брака, чья память 
совершается 8 июля. 



ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА
⚫ Ромашка – символ 

дня семьи, любви и 
верности.

⚫ Ежегодно в День семьи, 
любви и верности 
лучшим семьям России 
вручается общественная 
награда – медаль за 
любовь и верность.



СЕМЬЯ –ГЛАВНОЕ В ЖИЗНИ
⚫ С семьи начинается жизнь человека, здесь происходит 

формирование его, как гражданина. 

⚫ Семья — источник любви, уважения, солидарности и 
привязанности. Семья - это то, на чем строится любое 
цивилизованное общество, без чего не может 
существовать человек. 

⚫ Семья была и остается хранительницей духовно-
нравственных ценностей, национальной культуры.



ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННЫХ 
СЕМЕЙ
⚫ В настоящее время в нашей 

стране существует 
серьезная проблема 
неполных семей и 
огромного количества 
разводов. 

⚫ Сегодня люди 
предпочитают создавать 
семью в достаточно 
позднем возрасте, т.к. 
сначала хотят получить 
достойное образование, 
сделать карьеру и 
заработать деньги.

⚫ Детей заводят также 
поздно. Многие не хотят 
иметь детей, т.к. считают, 
что их будет непросто 
обеспечить или просто не 
хотят связывать себя 
ответственностью. По этой 
же причине большинство 
современных семей 
обзаводятся только одним 
ребенком. 



ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННЫХ 
СЕМЕЙ

⚫ Необходимо помнить, что 
оптимальный возраст для 

рождения детей - 20-35 лет. 

⚫ Доказано, что если 
беременность возникает 

раньше или позже, то 
протекает с большим 
числом осложнений и 

вероятность нарушений 
здоровья у матери и ребенка 

выше.

⚫ Нельзя забывать и о такой 
проблеме, как огромное 

количество абортов, 
которые делаются в нашей 

стране. 



ОТКАЖИСЬ ОТ АБОРТА
   Каждый человек хочет быть счастливым, иметь семью и 

детей. Каждая женщина стремится стать матерью. 
Беременность должна быть планируемой, а рождённый 

ребёнок желанным и любимым. Эти истины не вызывают 
сомнений.

Однако, несмотря на современные достижения медицины в 
области контрацепции, частота незапланированных 

беременностей остаётся значительной. 



ОТКАЖИСЬ ОТ АБОРТА
⚫ Аборт – это  искусственное или 

самопроизвольное прерывание 
беременности с  высоким риском 

осложнений для здоровья 
женщины.

⚫ Из 100 беременностей – 54 
заканчиваются абортом, 44 – 

родами, 2 – внематочной 
беременностью.

⚫ Прерывание нежелательной 
беременности искусственным 

абортом часто приводит к 
серьёзным последствиям, иногда 

необратимым.

⚫ В структуре причин материнской 
смертности аборт занимает одно из 
ведущих мест в течение не одного 

десятка лет.



ОТКАЖИСЬ ОТ АБОРТА
⚫ Прерывая беременность, 

женщина рискует будущим 
материнством и своим женским 

счастьем!

⚫ Каждая повторная операция 
многократно увеличивает этот 

риск! 



ПОСЛЕДСТВИЯ АБОРТОВ
Ранние последствия:

⚫ Перфорация матки (разрыв).
⚫ Сильное кровотечение.
⚫ Неполный аборт (когда во время 

аборта плодное яйцо удаляется не 
полностью). 

⚫ Проникновение инфекции:  
      эндометрит (воспаление матки), 

параметрит (воспаления 
околоматочной клетчатки), 
сальпингит (воспаления 
маточных труб). В особо тяжелых 
случаях может развиться сепсис – 
заражение крови и, как следствие, 
смерть.

Поздние последствия:

⚫ Нарушения менструального цикла.
⚫ Миома матки.
⚫ Патологическое разрастание эндометрия 

(гиперплазия).
⚫ Полипы эндометрия.
⚫ Поликистоз яичников.
⚫ Видоизменение эндометриальной ткани 

вследствие воспаления маточных желез 
и др.

⚫ Серьезные гормональные нарушения, 
приводящие к образованию 
доброкачественных и злокачественных 
опухолей.



ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР
Лучшей профилактикой абортов 

является грамотное 
планирование беременности, 
использование безопасных 

современных методов 
контрацепции, которые  помогут 
сохранить свое здоровье, родить 

здоровых и желанных детей и 
принести счастье в каждый дом. 



ВИДЫ КОНТРАЦЕПЦИИ
⚫ барьерные или механические 

(презервативы);

⚫ химические противозачаточные 
средства;

⚫ внутриматочные и оральные 
гормональные контрацептивы и 
мн.др. (какой именно метод 
подходит каждой конкретной 
женщине, может сказать только ее 
гинеколог).

⚫ Правильно подобранные средства 
контрацепции помимо 
контрацептивного эффекта, 
оказывают лечебное действие, 
могут предупреждать заболевания 
передаваемые половым путём.

         



БЛАГОДАРЮ 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!


