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Семья начинается с любви двоих, любви, целью 
которой является не эгоистическое удовлетворение, а 

радость, основанная на радости другого человека, 
когда любящий испытывает счастье, доставляя 

удовольствие любимому



В системе нравственного воспитания 
немаловажную роль играет подготовка 

молодых людей к семейной жизни, которая 
в свою очередь потребует от них 

определённой культуры 
чувств и культуры общения

Психологическая культура

Бытовая культура

Нравственная культура



базируется на проблемах семейных 
конфликтов и заключается не в том, 
чтобы их не должно быть, а в том, 
чтобы правильно, с этической точки 
зрения, воспринимать их и достойно 
выходить из этих конфликтов. А для 
этого необходимы знания о причинах 
их возникновения, правилах 
поведения и путях выхода из 
конфликтов.

Бытовая культура



Нравственная 
культура

проявляется через нравственные качества 
супругов, свидетельствующие об их любви: 
доброту, заботу о близком человеке, 
ответственность за него, тактичность, 
терпимость. Эти качества так необходимы в 
браке, где встречаются совершенно разные 
люди - из разных семей, с разными 
взглядами, привычками и интересами



Психологическая культура 

Психологическая культура 

способствует формированию и 
совершенствованию гармоничных 
отношений между супругами в 
процессе их общения, требует не 
«ломая» и не «перевоспитывая» 
друг друга, уважать 
индивидуальность другого и 
приспосабливаться друг к другу в 
различных семейных ситуациях
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Без таких слов как 
«спасибо», 

«пожалуйста», «прости» 
нельзя обойтись. Так же 

большую роль во 
взаимоотношениях 

близких людей играет 
интонация
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Каждый член 
семьи должен 

уважать интересы 
и вкусы друг друга
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способность к 
сопереживанию,  
умение думать в 

первую очередь не о 
себе, а о любимом 
человеке, умение 
заботиться о нем

ТАКЖЕ



ВЫХОД ИЗ КОНФЛИКТОВ



‘‘Следует помнить, что в каждой семье есть свои трудности, и жизнь 
практически не бывает без размолвки, а иногда и без ссор. Чаще 

всего кажущаяся обида, причиненная близким человеком, настолько 
мала по сравнению с тем добром, которое он внес в семейную жизнь, 

что едва ли нужно остро реагировать и пытаться ответить ударом. 
Умение простить любимому человеку, не помня зла,- высокая 

нравственная культура супруга, одна из основ семейного 
благополучия и счастья.



В семье важно проявлять терпимость к 
привычкам другого и учиться правильно 
делать друг другу замечания, не унижая 
достоинство человека. Нецелесообразно 

вмешательство посторонних в период 
обострения отношений между мужем и 

женой. Супругам необходимо самим 
подумать о случившемся, взвесить 

различные обстоятельства



ПРАВИЛА 
КУЛЬТУРЫ 

СПОРА

Сохранять уважение к супругу в 
семейном споре, даже в минуты обиды, 
ревности, злости помнить, что еще 
недавно это был самый дорогой для вас 
человек

. Не стремится к победе, т.к. тоя 
победа - это поражение 

любимого человека. Гораздо 
благоприятнее для семьи будет 
изменение цели конфликта - не 

доказать в споре свою правоту, а 
убедить супруга не совершать 

больше поступка, который 
вызвал конфликтУметь вовремя и честно 

спросить себя - что на самом 
деле представляет для тебя 
высшую ценность? И тогда 
выяснится, что создавшаяся 
ситуация - только ничтожный 
повод для раздражения, 
который самим супругам 
назавтра может показаться 
смешными

Иметь «короткую память» на семейные 
ссоры и обиды, чем скорее забывается 

все плохое, тем благополучнее, 
счастливее оказывается семья



Основы хорошего воспитания 
закладываются в детстве, однако, 
если родители требуют от детей 
того, чего никогда не исполняют 

сами, они вряд ли добьются 
желаемого. Как бы отец или мать ни 
внушали своим детям, что говорить 

нецензурные слова некрасиво, 
ребенок никогда не воспримет 

этого, если родители сами 
частенько в ссорах используют 
ненормативную лексику. Ребенку 

свойственно подражать тем, кто 
является для него авторитетом, а 

это в первую очередь родители



Но если мать и отец относятся к ребенку дружески, уважают его и делятся с ним 
своими мыслями, дают дельные и умные советы и сами спрашивают совет у 

своего ребенка, тогда в семье будут царить мир и взаимопонимание



ЕСЛИ ВСЕ ЧЛЕНЫ СЕМЬИ 
СТАРАЮТСЯ ЛАДИТЬ МЕЖДУ 

СОБОЙ И ИЗБЕГАТЬ 
КОНФЛИКТОВ, В ДОМЕ ВСЕГДА 

БУДУТ ЦАРИТЬ МИР И СОГЛАСИЕ


