
СП при работе с пациентами в 
АТПК (поликлинике).

СП в терапии, лекция №43



• Важной и значимой является работа 
медсестры в поликлинике или 
амбулатории, где пациенты не 
находятся круглые сутки, а 
посещают ЛПУ в дневное время.





Амбулаторно-поликлиническая 
служба имеет блоки:

• терапевтический; хирургический; 
узкоспециализированный; кабинеты 
функциональной диагностики; 
рентгенодиагностические кабинеты; 
лабораторная диагностика; процедурные 
кабинеты; прививочный кабинет; 
физиотерапевтические кабинеты; кабинет 
доврачебного осмотра; во взрослой поликлинике 
или медсанчасти при отсутствии в населенном 
пункте женской консультации — акушерско-
гинекологическое отделение; стерилизационное 
отделение; вспомогательные службы







При этом работа медсестры в 
поликлинике зависит от профиля 
отделения и состоит в следующем:

• помощь врачу на приеме (терапевту, хирургу, другим 
узким специалистам);

• подготовка к малой операции и ассистирование во время 
операции (хирургическое, отриноларингологическое, 
офтальмологическое отделения);

• проведение функциональных проб, рентгеновских 
снимков;

• забор биологических жидкостей для 
клинических, биохимических, серологических 
исследований;

• дезинфекция и стерилизация медицинского 
инструментария.





Основные разделы работы 
участковой медсестры:

• Организационная деятельность участковой 
медсестры

• Профилактический вид деятельности медсестры
• Лечебно-диагностический вид деятельности 

медсестры
• Противоэпидемический вид деятельности
• Санитарно-просветительная работа
• Этико-деонтологические аспекты деятельности





Организационная деятельность 
участковой медсестры

• Составление  плана работы (на месяц,год и тд)

•  Ведение документации (тетрадь учета работы на дому 
Ф-116,  дневник учета работы сестры участковой Ф-039, журнал учета 
санпросветработы Ф-038, журнал учета процедур Ф-029, карта диспансерного 
больного Ф-030, и т.д.) 

• Подготавка кабинета к приему
• Регулирование приема больных 
• Проведение патронажа на дому
• Диспансерное наблюдение больных и т.

д.





Профилактический вид 
деятельности 

• Первичная профилактика -- это система мер 
предупреждения возникновения и 
воздействия факторов риска развития 
заболеваний (вакцинация, режим труда и отдыха, рациональное 
качественное питание, физическая активность, оздоровление 
окружающей среды и др.).

• Вторичная профилактика -- это комплекс 
мероприятий по устранению выраженных 
факторов риска, которые при определенных 
условиях могут привести к возникновению, 
обострению или рецидиву заболевания.





Диспансеризация

• является эффективным методом 
вторичной профилактики, основой 
сохранения здоровья пациентов и 
включает раннее активное выявление 
заболеваний, динамического 
наблюдения, направленного лечения, 
рационального последовательного 
оздоровления. 





Лечебно - диагностический 
вид деятельности

• Доврачебная помощь при 
кровотечениях, переломах, 
гипертермии, отравлении, 
ларингоспазме, анафилактическом 
шоке и других неотложных состояниях 

• Выполнение инъекций (в/в, в/м и п/к)
• Постановка банок, горчичников, клизм, 

грелки, пузыря со льдом, компрессов, 
измерение АД, забор мазков на 
дифтерию и т.д. и т.п..





Документация участковой 
медицинской сестры

• 1. Паспорт участка
• 2. Журнал взятия мазков на дифтерию
• 3. Журнал длительно лихорадящих больных
• 4. Журнал экстренной госпитализации
• 5. Журнал учета диспансерных больных
• 6. Журнал учета выполненных процедур на дому
• 7. Журнал переписи населения
• 8. Журналы выдачи санаторно-курортных карт и справок на 

получение путевки
• 9. Журнал сестринского ухода за лежачими больными
• 10. Журнал учета платных услуг
• 11. Журнал учета прививок организованному населению
• 12. Журнал учета прививок неорганизованному населению
• 13. Дневник работы участковой медсестры Ф-039;





Противоэпидемический вид 
деятельности

• Противоэпидемическая работа на 
участке организована согласно приказу 
№ 475 «Профилактика кишечных 
инфекций» и Приказа № 408 
«Профилактика вирусного гепатита».



Основные приказы
• 1. Приказ МЗ РФ от 16.08.1994 г. №170 «О мерах по усовершенствованию 

профилактики и лечению ВИЧ-инфекций в РФ»
• 2. Приказ МЗ РФ от 17.04.2002 г. №123 «Об утверждении отраслевого стандарта 

«Протокол ведения «пролежней»
• ОСТ 42-21-2-85 МЗ СССР от 10.06.1985 «Стерилизация и дезинфекция 

инструментария медицинского назначения
• 3.Приказ МЗ СССР от 26.12.1988 г. №335 «О дополнительных мерах по 

усилению борьбы с распространением СПИДа»
• 4. Приказ МЗ СССР от 23.03.1976 г. №288 «О санитарно-эпидемиологическом 

режиме в ЛПУ»
• 5. Приказ МЗ СССР от 12.07.1989 г. №408 «О мерах по снижению 

заболеваемости вирусными гепатитами в стране»
• 6. Приказ №475 «О мерах по дальнейшему совершенствованию профилактики 

по заболеваемости острыми кишечными инфекциями в стране» от 16.08.1989.
• 7. Приказ № 342 «О борьбе с педикулезом» от 26.11.1998.
• 8.Приказ №229«Национальный календарь профилактических прививок» от 

27.06.2001.
• 9. Приказ МЗ СССР от 31.07.1978 г. №720 «Об усилении мероприятий по борьбе 

с внутрибольничной инфекцией»





Спасибо за внимание


