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Самарская область расположена на берегу великой русской 
реки Волги. На огромной территории проживает более 

трех миллионов человек. Народы, живущие в Самарской 
области, несмотря на различия в верованиях, образе жизни 

и традициях, живут очень дружно. Здесь насчитывается 
более ста различных национальностей

ациональностей



Русские

На первом месте по числу 
проживающих здесь людей идут 
русские. Они переселялись в районы 
Поволжья из разных городов России: 
Москвы, Пензы, Тамбова. Основным 
занятием становилось земледелие, 
животноводство и огородничество. 
Религия - христианство. Жили русские 
в избах, которые строились из дерева 
или кирпича



Масленица
Традиционный праздник русского 
народа, отмечаемый в течение 
недели пред Великим Постом.   
Смысл древнего праздника 
изменился, а традиция печь блины 
осталась. Появились 
захватывающие зимние 
развлечения: катания с горок на 
санках и в конных упряжках, 
сжигалось соломенное чучело 
Зимы,  везде царила атмосфера 
праздника и веселья, на улицах 
проводились различные 
театральные и кукольные 
представления





Одним из весьма колоритных и 
опасных развлечений на Масленицу 
было проведение кулачных боев, в 
них участвовало мужское 
население, для которых было 
честью принимать участие в 
своеобразном «ратном деле», 
проверяющем их на мужество, 
смелость и ловкость



Татары

Первые из них появились здесь ещё 
в 16 веке. Большая часть из них 
исповедует исламскую религию. На 
территории Самарской области 
построены мечети. У татар принято 
ярко раскрашивать свои жилища, 
на внутренние стены вешать 
полотенца, разноцветные коврики



Сабантуй

Сабантуй - 
национальный 

праздник                   
татар



Танцы, песни, спортивные 
состязания, а также национальные 
кушанья ожидают в этот день всех 
желающих принять участие в 
празднике



Чуваши
Они заселялись сюда с конца 17 
века. Занимались разведением 
животных: овец, свиней, лошадей. 
Любимое национальное блюдо 
чувашей - шартан. Так называется 
колбаса, которую готовят из 
овечьего желудка, начинкой для 
него служит мясо и сало



"Акатуй" весенний праздник, 
проводимый после завершения 
посевных работ. Праздник сохи 
и плуга. «Акатуй» проводится 
всей деревней или 
несколькими деревнями сразу, 
в каждой местности имеются 
свои особенности. Праздник 
проводится на открытой 
местности, в поле или на 
лесной поляне. Во время 
празднества проводятся 
различные соревнования: по 
борьбе, скачкам на лошадях, 
стрельбе из лука, в 
перетягивании каната, в 
лазании по шесту за призом. 
Дети катаются на каруселях. На 
празднике варят в огромных 
котлах шÿрпе



Мордва
Мордва – это коренные жители 
России, проживающие в центральной 
части страны. Под единым 
наименованием скрываются две 
подгруппы народности: эрзя и мокша. 
Традиции мордовского народа тесно 
переплетаются с культурами иных 
этносов, сохраняя при этом свою 
самобытность



В Самарской области живет более 
65 тыс. человек, относящих себя к 
мордовскому этносу, поэтому 
культурное наследие и 
национальные традиции этого 
народа на территории региона чтят 
и сохраняют. Фестиваль 
«Масторавань» уже давно стал для 
губернии традиционным



Национально-фольклорный 
праздник «Акша келу». Белая 
берёза (именно так переводится 
его название на русский язык) - 
символ этого красивого и 
жизнеутверждающего праздника. В 
современной интерпретации – это 
звонкие, голосистые народные 
гуляния, праздник землячества, 
родства



У праздника «Акша келу» есть ещё 
одна очень важная традиция — 
устраивать спортивные состязания. 
Национальная борьба на поясах 
пользуется большой любовью у 
зрителей. Помериться силами 
выходили все желающие, даже 
девушки



Культура и традиции 
многочисленных 
народов, заселяющих 
Самарскую землю, 
тесно переплелись и 
дополнили друг друга 
своим богатством и 
разнообразием


