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Терроризм— это метод, посредством которого 
организованная группа или пар тия стремится достичь 
провозглашенных ею целей через систематическое 
использование насилия.



Основными причинами возникновения терроризма 
являются:

•обострение противоречий в политической, экономической, 
социальной, идео логической,  этнонациональной и правовой 
сферах;

•нежелание отдельных лиц, групп и организаций 
придерживаться принятой для большинства системы уклада 
общественной жизни и стремление их к получению 
преимущества посредством насилия.



Для предотвращения возможного террористического акта 
придерживайтесь следующих правил:

•не трогайте в вагоне поезда (метро), в подъезде дома или на 
улице оставленные без присмотра пакеты (сумки, коробки и т. п.) и 
не подпускайте к ним других;

•сообщайте о подозрительных находках сотруднику милиции;

•постарайтесь запомнить приметы подозрительных людей и 
сообщите их при бывшим сотрудникам спецслужб;

•если произошел взрыв, примите меры к предотвращению пожара 
и паники, окажите первую медицинскую помощь пострадавшим;

•следует опасаться посылок и писем, где неправильно написана 
ваша фамилия, если на письме нет обратного адреса, или адрес 
вам не известен, а также посылок со
смещенным центром тяжести и
неестественно толстых писем.



Правила поведения при захвате группы людей 
террористами :
•в присутствии террористов не выражайте свое 
неудовольствие, воздержитесь от резких движений, крика и 
стонов;
•подчиняйтесь требованиям захватчиков без препирательств;
•прежде чем что-то сделать (передвинуться, открыть портфель 
и т. п.), спрашивайте у террористов разрешения;
•отдайте террористам личные вещи, которые они требуют;
•избегайте необдуманных действий, так как в случае неудачи 
можно поставить под угрозу собственную безопасность и 
безопасность других людей;
•постарайтесь остаться незамеченным, воздержитесь от 
ответных действий и просьб;
•не реагируйте на провокационное или вызывающее поведение 
захватчиков;
•сидите или лежите спокойно, не задавая вопросов и не глядя в 
глаза террористам;
•при угрозе использования террористами оружия ложитесь на 
живот, ладоня ми защищая затылок;



•размещайтесь подальше от окон, застекленных дверей, 
проходов, лестниц, лифтов;

•не впадайте в панику, оставайтесь всегда внимательным, 
готовым использо вать малейшую возможность спастись;

•если вы ранены, старайтесь не совершать лишних движений, 
примите удобное положение и сохраняйте спокойствие — 
любое движение усиливает потерю крови;

•если вам удастся изобразить серьезную болезнь, может 
появиться возможность освободиться в результате 
переговоров;

•совместно с другими заложниками участвуйте в сменном 
наблюдении за дей ствиями террористов;

•постарайтесь понять намерения захватчиков, рассматривая 
возможность личного сопротивления;

•попробуйте определить число террористов, где каждый из них 
находится, каким оружием они располагают;



•не способствуйте получению захватчиками дополнительной 
информации о заложниках (о высоком социальном статусе 
своих родителей и т. п.);

•при освобождении заложников группой захвата оставайтесь 
лежать на полу до окончания операции, подчиняйтесь 
приказам группы по борьбе с терроризмом. 

Не растирайте глаза, если применен слезоточивый газ. Не 
покидайте помещение без приказа. При освобождении 
выходите как можно быстрее.



Экстремизм – многоликое социальное явление, 
проявляющееся в различных формах, порождение 
нестабильных социально-экономических условий, 
национальных, политических, расовых, религиозных 
обострений.



Наиболее существенные черты экстремизма:

•Предпочтение силовых вариантов при решении жизненных 
задач;

•Стремление идти к цели кратчайшим путем;

•Нечувствительность к боли и потерям;

•Неприятие консенсуса;

•Относительно низкие показатели интеллекта;

•Неразборчивость в средствах достижения поставленных 
целей;

•Крайний эгоизм;

•Ярко выраженный социальный 

маргинализм.
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