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Патопсихоло́гия — практическая отрасль клинической 
психологии, «изучающая расстройства психических 
процессов» и состояний психологическими методами, 

осуществляя анализ патологических изменений «на основе 
сопоставления с характером формирования и протекания 
психических процессов, состояний и свойств личности в 

норме».



Начало своего развития патопсихология получила в 1930-е 
годы, в годы Великой Отечественной войны (1941—1945) и 
послевоенные годы, когда она оказалась востребованной, как 

и нейропсихология, для восстановления психических 
функций у пациентов с военной травмой.



ПРЕДМЕТ И ЗАДАЧИ ПАТОПСИХОЛОГИИ.

Предметом патопсихологии являются нарушения 
психической деятельности, возникающие вследствие 
болезни мозга. Если общая психология занимается 

закономерностями строения и формирования психики, 
то патопсихология структурой и закономерностями 

различных форм его распада





 Патопсихология — отрасль медицинской психологии, 
предмет которой — психопатология, а задача — 

психодиагностика с целью уточнения медицинского диагноза 
и обоснования лечения, в частности психотерапии и 

трудотерапии



АНАЛИЗ ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ

Анализ патологических изменений осуществляется на 
основе сопоставления с характером формирования и 
протекания психических процессов, состояний и 

свойств личности в норме. 



Патопсихология изучает психические расстройства в первую 
очередь экспериментально-психологическими методами



Экспериментальный метод широко используется во всех об 
ластях медицины, однако в психиатрии эксперимент до 
последнего времени используется преимущественно во 

вспомогательных лабораторных разделах и крайне мало — 
для анализа собственно психопатологических явлений.



В современной экспериментальной патопсихологии 
накоплены данные относительно типичных нарушений 

мышления, памяти, восприятия, эмоциональной сферы, речи 
и праксиса, характерных для различных заболеваний и их 

стадий. 



КАК ОБЩАТЬСЯ С ПСИХИЧЕСКИ БОЛЬНЫМИ 
ЛЮДЬМИ

Психические заболевания проявляют себя по-разному 
у различных людей.  Есть больные, с которыми может 
общаться только квалифицированный специалист.  

Нельзя жить и взаимодействовать с теми, кто способен 
принести реальную угрозу жизни человека. Такие 
больные помещаются в специальные условия и 

контакт с ними возможен только ограниченное время и 
с определенными мерами защиты.





Определите четко, сколько по времени вы можете общаться с 
больным без серьезных потерь для своего психического 
здоровья, в какой степени способны направлять его 

поведение..



Вполне естественной реакцией, которая появляется у  
большинства людей при начале контакта с психическими 
больными – это шок и стресс.  Сильное раздражение может 
сопровождать такое общение достаточно долгое время.  
Здесь важно дать себе время пережить этот стресс. 



Очень важно правильное отношение к самому больному. 
Сам факт, что он так себя ведет или что-то не понимает, 
вызывает сильное раздражение. Хотя это может является 

следствием заболевания, а не злой воли человека.  



Если удается достичь такого отношения, ситуация 
становится намного легче.

Помочь в этом могут разъяснения  специалиста о 
психическом заболевании и консультации психолога по 

переосмыслению своего отношения к больному.



Общение с человеком, имеющим психическое отклонение 
может быть серьезным испытанием. Если не удается 

избежать такого общения, то вполне возможно сделать его, 
если не приятным, то хотя бы менее стрессовым и 

эмоционально затратным. 


