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Молодая семья является 
первичной ячейкой общества. 

В семье формируется комплекс 
привычек, стереотипы 
поведения, непосредственно 
влияющие на здоровье



Семья
это группа людей, связанных браком, 
кровным родством или усыновлением, 
совместно проживающих и имеющих 
общие доходы и расходы.

Воспроизводство является 
одной из основных функций 
семьи. 



Факторы, оказывающие 
отрицательное влияние на
прочность молодой семьи:

* ранний возраст вступающих в 
брак

* неподготовленность молодых 
супругов к ведению домашнего 
хозяйства



Удачный брачный союз 
обусловлен рядом факторов:

-Психологический фактор 

-Культурный  фактор 

-Материальный фактор



Влияние семейных отношений на 
здоровье человека

• Лучшим возрастом для вступления в брак 
считается возраст от 20 до 24 лет. 

• Раннее начало половой жизни неблагоприятно 
сказывается на потомстве.

• Беспорядочная половая жизнь ведет  к 
преждевременному изнашиванию организма, 
чревата опасностью заражения венерическими 
болезнями.

• Прежде чем вступить в брак, нужно оценить 
общность своих жизненных интересов, уровень 
развития, серьезность намерений и глубину 
уважения и любви друг к другу. 



Законодательство о семье
Семейный кодекс Российской 
Федерации

законодательные и иные нормативные акты 
регулируют:
порядок и условия вступления в брак; личные и 
имущественные отношения, возникающие в семье, 
между членами семьи: супругами, родителями и 
детьми, в том числе между усыновителями и 
усыновленными, а в случаях и пределах, 
предусмотренных семейным законодательством, 
между другими родственниками и иными лицами;
форму и порядок устройства в семью детей, 
оставшихся без попечения родителей.



Статья 1 Кодекса

«семья, материнство, 
отцовство и детство в 
Российской Федерации 

находятся под защитой 
государства».



Условия и порядок заключения 
брака

• Брак заключается в органах записи актов 
гражданского состояния.

• Заключение брака производится в личном 
присутствии лиц, вступающих в брак, по 
истечении месяца со дня подачи ими 
заявления в загс.

• Единый минимальный брачный возраст — 
восемнадцать лет для мужчин и для женщин.



Права супругов

•Права и обязанности супругов возникают со дня 
государственной регистрации брака.
•Каждый из супругов свободен в выборе рода 
занятий, профессии, мест пребывания и 
жительства;
•Вопросы материнства, отцовства, воспитания, 
образования детей и другие вопросы жизни семьи 
решаются супругами совместно, исходя из 
принципа равенства супругов.



Обязанности супругов

*Супруги обязаны строить свои взаимоотношения 
в семье на основе взаимоуважения и 
взаимопомощи. 
*Супруги по своему желанию выбирают при 
заключении брака фамилию одного из них в 
качестве общей фамилии, либо каждый из 
супругов сохраняет свою добрачную фамилию, 
либо присоединяет к своей фамилии фамилию 
другого супруга.
 *Перемена фамилии одним из супругов не влечет 
за собой перемены фамилии другого супруга.



Законным режимом имущества 
супругов является режим их 
совместной собственности

• Брачным договором признается 
соглашение лиц, вступающих в брак, или 
соглашение супругов, определяющее 
имущественные права и обязанности 
супругов в браке и в случае его 
расторжения. 



Права к обязанности родителей

*Родители имеют равные права и несут равные 
обязанности в отношении своих детей. 
*Родительские права прекращаются по достижении 
детьми возраста 18 лет (совершеннолетия), а также 
при вступлении несовершеннолетних детей в брак и 
в других случаях приобретения детьми полной 
дееспособности до достижения ими 
совершеннолетия. 
*Родители имеют право и обязаны воспитывать 
своих детей. 
*Родители несут ответственность
 за воспитание и развитие своих детей. 



*Родители обязаны обеспечить получение 
детьми основного общего образования (ст. 63).
*При осуществлении родительских прав 
родители не вправе причинять вред 
физическому и психическому здоровью детей. 
*Способы воспитания детей должны 
исключать пренебрежительное, жестокое, 
грубое, унижающее человеческое достоинство 
обращение, оскорбление или эксплуатацию 
детей (ст. 65).

Права к обязанности родителей



Алиментные обязанности 
родителей и детей

*Родители обязаны содержать своих 
несовершеннолетних детей. 
*Родители вправе заключить соглашение о 
содержании своих несовершеннолетних детей 
(соглашение об уплате алиментов). 
*В случае, если родители не предоставляют 
содержание своим несовершеннолетним 
детям, средства на их содержание (алименты) 
взыскиваются с родителей в судебном 
порядке



Ребенок имеет право
* жить и воспитываться в семье; 
* имеет право на общение с обоими 
родителями, дедушкой, бабушкой, 
братьями, сестрами и другими 
родственниками; 
* имеет право выражать свое мнение при 
решении в семье вопросов, 
затрагивающих его интересы. 



*Семейный кодекс разрешает учитывать мнение 
ребенка, достигшего десяти лет, за исключением 
случаев, когда это противоречит его интересам.
 *В случае нарушения прав и законных интересов 
ребенка он вправе самостоятельно обращаться за 
их защитой в орган опеки и попечительства, а по 
достижении четырнадцатилетнего возраста 
— в суд. 
*При достижении ими шестнадцатилетнего 
возраста предоставляется право самостоятельно 
осуществлять родительские права.

Ребенок имеет право


