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БРАСЛЕТЫ из бусин и бисера делать совсем не 
сложно. Нужно просто найти свободное для 

этого время, проявить вашу фантазию и 
прекрасный самодельный браслет будет долго 
радовать вас и станет ярким оригинальным 

дополнением к вашему образу.



Браслет на руку – очень популярное 
украшение. Его носили и носят 

представители всех культур мира. 
Браслеты используются с древних времен. 

Это украшение не носили лишь в эпоху 
Средневековья в Европе, потому что там в 
это время ходить с оголенными руками 

считалось дурным тоном.



Считается, что волшебный браслет-оберег изначально 
был изобретен тибетскими магами, после чего секреты 
их изготовления перешли восточным и африканским 
колдунам, славянским магам. Такие браслеты 
изготовлялись для того, чтобы повысить свою 
привлекательность или привлечь перемены в свою 
жизнь. Славянские обереги в виде браслетов носят на 
запястье, считающемся особенной зоной, окруженной 
множеством суеверий. К примеру, существует поверье, 
что для похищения силы злому колдуну необходимо 
взяться обеими руками за запястье.



Актуальность выбранной темы

Особенности социально-коммуникативного развития 
детей младшего дошкольного возраста выражаются в 
изменении значения сверстника для каждого 
ребенка, появлении новых типов взаимодействий 
между ними.

Важным фактором построения положительных 
взаимоотношений является формирование 
нравственных качеств у ребенка, основополагающим 
из которых является доброжелательность, как 
проявление благорасположения, симпатии, 
сочувствия, благодеяния по отношению к 
окружающим.



Цель: обучение плетению фенечки из пряжи.
 

Задачи:
ознакомление с историей возникновения, назначением фенечек;
обогащение сенсорного развития;
улучшение мелкой моторики рук, координации движений;
обучение выполнению орнамента способом плетения;
формирование эстетического и художественного вкуса;
развитие творческого воображения;
воспитание трудолюбия, усидчивости, аккуратности;
повышение самооценки;
создание условий для социально-коммуникативного  развития.



Фенечка
Фенечка или браслет дружбы — это браслет, который является 

символом дружбы, проявления доброты, доброжелательного 
отношения. Этот символ объединяет людей как узелок.



История возникновения 
браслета дружбы

Индейцы обменивались ими в знак особых чувств. 
Носить это украшение нужно было, пока оно не 

износится.



Через какое-то время фенечки стали своеобразным символом 
хиппи. Этот яркий, оригинальный атрибут прекрасно выражал образ 
хиппи. Его приносили в дар близким людям в знак особой любви, 
уважения или дружбы.



Разновидности плетения браслетов



Разновидности плетения
 браслета косичкой



Инструкция плетения браслета косичкой

Необходимые материалы:

нитки,

ножницы,

скотч или зажим,

украшения,

замочки.



Последовательность плетения







Украшения и замочки для браслетов



Гимнастика для глаз



Для изготовления  браслетов 
«БОГЕМНЫЙ СТИЛЬ» нам 

понадобятся:
    1.бусины (крупные и мелкие);

    2.атласные шнуры или ленты, кружево;
    3.нитки, резинки или леска;

    4.иголка и нитки; 



   5.  ножницы;
6. Клей «Момент».

•Перед 
работой 

обязательн
о 

проверяем: 
легко ли 
проходит 
иголка в 
бусинку. 

Нужно сдела
ть так, 

чтобы при 
повторе 
действия 

(когда 
придется 
второй раз 
проталкива
ть иголку с 
ниткой) 

проблем не 
возникло.



Виды браслетов
«Богемный стиль»

• Браслет из бусин и    
кружева

• Браслет из бусин и 
ленты



Браслет из бусин и ленты 
Имеет  множество вариаций. 
Для самой простой ничего 

кроме узкой тонкой 
синтетической ленты и 
бусинок  с достаточно 

большим отверстием. Обрежем 
конец ленты наискось под 

острым углом, чтобы не 
растрепывался.  Отступив от 

края ленты на расстояние 15-20 
см, чтобы можно было потом 
завязать бант, завязываете 

узелок, затем вплотную к нему 
надеваете на ленту бусину, 
снова делаете узелок и так 

повторяете, пока браслет не 
будет закончен. Заканчиваете 
работу узелком. Подравняйте 

оба конца ленты и оплавьте их. 
Ваш браслет готов. 



Порядок выполнения браслета в «Богемном 
стиле»:

1. Отступив от края ленты 10 – 15 см, завязываем 
узел. Закрепляем нитку на узле, так чтоб её не 

было видно, нанизываем бусинку.
2. Оставляем маленький запас ленты наравне с 

бусинкой, и продолжаем нанизывать бусы.



3.Нужное количество бусин 
определяем по обхвату руки.



  4. Завязываем в конце узел на ленте, 
оставив в  запасе 10 см. Закрепляем 

нить.
  5.Когда будем одевать браслет на руку, 

завязываем на узел или бант.
Браслет готов!



Спасибо за 
внимание!


