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Заявка

Мотивационно
е письмо



Мотивационн
ое

письмо
Структур

а

Формат

Организаци
я текста

Содержани
е



Введение

To begin with, let me introduce myself, before all else



Основная 
часть

I participated, I took part, I can declare that I know… 



Заключени
е

It’s a great honor, I appreciate this opportunity 



Алиса Первененок
Mid Sweden University

1. Отталкиваться от требований к 
письму
2. Использовать информацию с сайта 
ВУЗа
3. Не принижать свои достоинства и 
достижения.
4. Постараться упоминать только тот 
опыт, образование, достижения, 
которые соотносятся с программой
5. Писать «от себя». Письмо не должно 
содержать я-я-я, но при этом должна 
чувствоваться индивидуальность
6. Показать письмо нескольким 
знакомым
7. Попробовать поменять абзацы между 
собой, иногда получается намного 
лучше

Как написать успешное мотивационное письмо?



Перечитать положения программы/гранты/стажировки

цели и задачи

содержание

требования

Шаг № 
1

It’s 
obvious!





Let’s study 
environmental 

science!





Найти образцы мотивационных писем (много образцов!)

Шаг № 2

Hi, 
Internet!



Примерный план письма

1. Вступление – почему Вы выбрали именно эту 
специальность в данном университете? 
2. Чего Вы уже достигли в данной области? 
3. Работа и опыт, связанные со специальностью 
4. Хобби и интересы, связанные со специальностью 
5. Заключение



Написание мотивационного письма
Вступление/представление

To begin with, let me introduce myself, before all else

Шаг № 
3

I have no 
idea((



        Описание вашего опыта работы/учебы 
в сфере, навыков, а также опыта участия 
конкурсах и конференциях

Хобби
I love 

minerals!

Заключен
ие



Спасибо за внимание!


