
Отчет о 
деятельности 

Центра личностного 
развития за 2015 год.



     Центр личностного развития 
Севастопольского государственного 
университета  (далее – Центр) создан в 
сентябре 2015 года. Основным назначением 
центра является осуществление    психолого-
педагогического сопровождения участников 
образовательного процесса, проведение 
мероприятий, направленных на  решение 
развивающих, воспитательных и 
образовательных задач. 



В рамках поставленных задач Центром было 
осуществлены следующие мероприятия:

 1. Разработано положение о деятельности 
центра, установлены основные направления 
работы по решению основных задач 
деятельности центра. Определены 
обязанности и разработаны должностные 
инструкции сотрудников Центра. 
Разрабатывается внутренняя  система 
отчетности работы Центра.



2. В рамках решения воспитательных  и 
образовательных задач  Центром осуществляется 
программа «Образовательный прорыв»:

2.1. В сентябре 2015г.  проведены вводные 
мотивационно - адаптационные тренинги среди  
первокурсников с целью определения дальнейшего 
пути развития студента как специалиста в выбранной 
профессии и построения "дорожных карт". 



В проведенных тренингах 
были решены следующие 

задачи: 
сплочение студенческого коллектива

информирование о будущей профессии и сферах 
деятельности  в современном социокультурном 
пространстве

анализ и диагностика профессионально значимых качеств, 
профессионально-личностных ресурсов и ограничений 

трансформация ограничений в возможности реализации 
себя в профессиональной деятельности 

формирование мотивации к обучению в ВУЗе.  

Охвачено 300 студентов.



■ 2.2. Разработаны методические рекомендации для 
проведения вводного адаптационного тренинга 
первокурсников.

■ 2.3. Разработан пакет диагностических методик для 
осуществления контрольных срезов среди 
студентов-первокурсников для мониторинга степени 
адаптации студентов в ВУЗе и разработки 
дальнейшего пост-тренингового сопровождения.



■ 2.4.  В декабре 2015 года 
подготовлено и начато 
проведение 
диагностического 
контрольного среза среди 
студентов, участвовавших в 
программе 
«Образовательный прорыв», 
окончание проведения 
исследования 
запланировано на конец 
января 2016 года.

■ 2.5. Запланирована к 
разработке программа 
психологического 
сопровождения студентов-
первокурсников по 
результатам 
диагностического 
исследования.



■ 2.6. Сотрудниками Цента проведена встреча со 
студентами Севастопольского университета ядерной 
энергии и промышленности, тема встречи – 
адаптация студентов в ВУЗЕ и повышение мотивации 
к обучению. Одна из групп университета взята для 
осуществления психологического сопровождения. 
Охвачено 50 человек.





3. В рамках решения воспитательных и 
образовательных задач 

   (ноябрь 2015г.)  проведена встреча со 
студенческим активом для 
информирования о направлениях 
работы Центра и  возможностях, 
предоставляемых Центром студентам.  
Проведен мониторинг проблем, 
потребностей и запросов студентов, 
результаты которого будут положены в 
разработку программы 
психологического сопровождения на 
2016 год.



 4.В рамках решения образовательных и 
воспитательных задач Центром 

осуществляется    проект «Школа 
студенческой медиации»:

 4.1. Разработан и утвержден проект "Школа 
студенческой медиации",  целью которого является 
профилактика конфликтов, а так же урегулирование 
уже возникших споров и разногласий в студенческой 
среде, создание безопасной среды для 
обучающихся. Охвачено 40 студентов.

 4.2.  Проведены занятия со студентами в рамках 
«Школы медиации». К сотрудничеству были 
привлечены ведущие специалисты РФ в данной 
области.  Участвовало 40 студентов.



5.В рамках решения образовательных, 
воспитательных и развивающих задач 

Центром осуществляется проект «Школа 
мышления». 

5.1. Разработана и утверждена программа проекта 
«Школа мышления», основной задачей которой 
является формирование понимающего мышления, 
развитие антиэкстримистской  направленности в 
восприятии молодежью окружающей 
действительности и событий, происходящих на 
политической арене мира.

5.2. Первая встреча со студентами в рамках «Школы 
мышления» запланирована на 28 декабря 2015 года.



6.В рамках осуществления 
информационных и развивающих задач 
Центром осуществляются следующие 

мероприятия:

6.1. Разрабатывается   страничка на 
сайте СевГУ для информирования 
участников образовательного процесса 
о мероприятиях, проводимых Центром.



■ 6.2. В декабре 2015г. сотрудники центра 
приняли участие в форуме молодых 
предпринимателей «Я – будущее 
Севастополя», в рамках которого было 
проведено два бизнес-тренинга для 
участников форума – студентов и 
выпускников ВУЗов. Участие «Центра 
личностного развития» было отмечено 
благодарностю коллективу СевГУ .


