
1. Приведите обоснование утверждения: «Православие является 
основной традиционной религией России». 
В России религиозная культура определялась православием (христианской 
религией), потому что православие было связано с историей Российского 
государства на протяжении тысячи лет его развития. Абсолютное 
большинство людей, живших в России, были православными христианами.
2. Продолжите 
предложения: 

• Знание нескольких иностранных языков.
• Участие и получение призов в различных 

конкурсах.
• Видение доброго в каждом человеке.
• Музыкальные способности.
• Любовь к ближним.
• Почитание традиций жизни своих предков.

3. Выбери из представленных терминов те, которые характеризуют 
духовную культуру человека:

вера в Бога и почитание Его 

человеком. I веке нашей 

эры».

Религия 

это «Христианская религия 

возникла вИсторическая память 
этосохранение и передача потомкам знаний об истории своего Отечества, 
культуре, вере (религии), родословии семьи и их отражении в традициях и 
правилах жизни.
человек, соразмеряющий свою жизнь с понятиями 
добра и зла  и всегда поступающий с позиций добра.

Духовный человек 
это 



Часть 2. 

О чём рассказывает 
христианская православная 

культура.

О христианстве и 
православии

Основные понятия: 
Христианство, православие, 
Рождество Христово, догмат, Бог 
Троица, Боговоплощение, 
Спаситель, Искупление, Крест,  
Церковь, Таинства, Страшный суд, 
Символ веры, праведность, 
страсть и добродетель.



Христианство возникло в 1 веке н.э. в Палестине. 
Землю Палестины христиане называют святой, потому что здесь 
прошли все события земной жизни Христа.

Христианство включает три направления: 
православие, католицизм, протестантизм. 
Общий признак, объединяющий христианские 
вероисповедания и течения — вера в Иисуса 
Христа как Богочеловека, Спасителя мира и 
человека. 
Что означает слово «православный»?
Слово «православный» означает «правильно 
славящий» Бога, т.е. – «верящий в Бога 
правильно». 
Основные положения веры отражаются в её 
догматах.

От рождения Христа начинается 
Летоисчисление (выражения «наша эра» и 
«от Рождества Христова» являются 
равнозначными.
Сколько лет назад родился Иисус Христос?
В каком году он родился?

Возникновение 
христианства

Икона 
«Рождество 
Христово»

Догмат – правила веры (основные положения).

Рассмотрим основные из 
них.



Бог - Святая 
Троица

«Троица»
Андрей Рублёв
начало 15 века.

Бог един в трёх лицах – Бог Отец, Бог Сын,  Бог Святой Дух.

«Бог един по существу, но троичен 
в Лицах: Отец, Сын и Святой Дух – 
Троица единосущная и 
неразделимая».

Как это можно 
понять?

Отличие между тремя Лицами 
лишь в том, что Бог Отец 
существует вечно (Он ни от кого 
не рождён и никем не сотворён), 
Бог Сын вечно Рождён от Отца, а 
дух святой вечно исходит от 
Отца.

Лица Пресвятой Троицы вечно 
пребывают друг с другом в 
непрестанном общении любви.
Поэтому «Бог есть любовь»

Величайшим проявлением этой 
любви стало воплощение Бога 
Сына – Иисуса Христа на земле, в 
человеческом теле.

Основные положения 
христианства



Иисус Христос – Бог, ставший человеком.

 Иисус – «Спаситель», Христос – «Помазанник»
По великой любви он пришёл на Землю, чтобы 
человека привести на Небо. 
В себе Христос соединил две природы. Ведь сын Божий 
стал человеком, не переставая быть Богом. 

«Спас 
Нерукотворный»

 (икона 
звенигородского 

чина)
Андрей Рублёв
начало 15 века.

Иисус Христос родился в городе Вифлиеме от 
Девы Марии.

Будучи безгрешным, он взял на 
себя грехи всего мира и умер, 
распятым на кресте. Он, 
святость и чистота, умер 
телом, как человек.
Человеческая душа Христа 
сошла в ад (как и души всех 
живших до этого людей). И 
тогда разрушились врата ада, 
выпустив Сына Божия. И Он 
вывел оттуда всех праведников.
В третий день после смерти 
Он воскрес, и христиане верят, 
что во Христе обретают 
спасение и вечную жизнь.
Для этого создал Христос 
Церковь.

«Сошествие во ад»
(воскресение) 
Дионисий

Икона 1502 г.



Церковь 
ХристоваЦерковь, это созданное Христом сообщество верующих людей, под 

руководством духовных пастырей они участвуют в церковных таинствах и 
получают благодать. 
Православные Таинства – священнодействия, явленные в православных 
церковных обрядах, через которые верующим сообщается невидимая 
Божественная благодать или спасительная сила Божия.
Крещение является дверью в Церковь Христову, только принявший его может 
пользоваться другими Таинствами. Это такое священное действие, в котором 
верующий омывается от грехов и возрождается в духовную жизнь.
Миропомазание верующему подаются дары Святаго Духа, которые отныне 
будут укреплять его в христианской жизни.
Покаяние есть Таинство, в котором верующий исповедует свои грехи Богу в 
присутствии священника и получает через священника прощение грехов своих 
от Самого Господа Иисуса Христа.
Причащение православный христианин под видом хлеба и вина вкушает Самое 
Тело и Кровь Господа Иисуса Христа и через это таинственно соединяется с 
Ним, делаясь причастником вечной жизни.
Брак при свободном обещании женихом и невестой взаимной верности друг 
другу благословляется их супружеский союз.
Священство избранный человек получает благодать Святаго Духа для 
освященного служения Церкви Христовой. 
Елеосвящение, в котором при помазании больного освященным елеем (маслом), 
призывается на него благодать Божия для исцеления от телесных и душевных 
болезней и отпущения ему забытых без злого умысла грехов.



Конец света и 
Страшный судХристиане верят, что однажды 

существование этого мира закончится. 
Перед концом будут гонения на 
христиан, восстанут лжехристы и 
лжепророки. На земле воцарится 
антихрист, он будет править три с 
половиной года, а затем сам погибнет, 
когда на землю снова придет Спаситель.
Второе пришествие Христа будет 
означать конец этого мира и 
наступление страшного суда.
Сын Божий будет судить всех (и 
живых и мёртвых)
Те, кто прожил жизнь праведно 
(согласно заповедям) пойдут в рай.
Те, кто жил беззаконно пойдут в ад.

«Страшный суд» 
Фреска

В. Васнецов
После этого старый (наш) мир исчезнет. После этого наступит 
вечное Царство Божие, которое и составляет подлинное счастье 
для человека. Всякая земная радость есть лишь слабая тень той 
радости, которую обретут люди, соединившись с Богом. 
Таково учение Православной Церкви.



 «Древо страстей и добродетелей»

Добродетел
и Страсти

1 Любовь Гордыня
2 Смирение Тщеславие
3 Трезвение Уныние
4 Покаяние Печаль
5 Кротость Гнев

6 Щедрость Сребролюб
ие

7 Цельность Блуд

8
Воздержани
е

Чревоугод
ие

Люди должны быть к этому всегда готовы, потому что час Второго 
Пришествия неизвестен. И неразумно знать о Страшном суде 

Божьем и не готовится.



Суть православия кратко и точно изложена в Символе веры.
Символ веры

1. Верую во единого Бога, Отца, Вседержителя, Творца неба и земли, 
всего и видимого и невидимого.
2. И во единого Господа Иисуса Христа, Сына Божия, Единородного, от 
Отца рожденного прежде всех веков, Света от Света, Бога истинного 
от Бога истинного, рожденного, несотворенного, единосущного Отцу, 
через Которого всё произошло.
3. Ради нас, людей, и нашего ради спасения сошедшего с небес, и 
воплотившегося от Духа Святого и Марии Девы, и вочеловечившегося.
4. Распятого же за нас при Понтии Пилате, и страдавшего, и 
погребенного.
5. И воскресшего в третий день, по Писаниям.
6. И восшедшего на небеса, и сидящего справа от Отца.
7. И снова грядущего со славою судить живых и мёртвых, и Царству Его 
не будет конца.
8. И в Духа Святого, Господа, Животворящего, от Отца исходящего, со 
Отцом и Сыном равно поклоняемого и славимого, говорившего чрез 
пророков.
9. Во единую, святую, соборную и апостольскую Церковь.
10. Признаю одно Крещение для прощения грехов.
11.Ожидаю воскресения мёртвых, 
12. и жизни будущего века. Аминь.



Выполните 
задание1. Где и когда зародилось христианство?

2. Что означает слово «православный»?
3. Объясните понятие «наша эра».
4. Что такое «догмат», назовите самые основные.
5. Расскажите о понятии «Церковь»
6. Что такое таинства, сколько их и для чего они нужны.
7. Что такое Символ веры, сколько в нем частей?
8. Расскажите о составе «дерева страстей и пороков».


