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*Быть готовым к школе – не 
значит уметь читать,писать 

и считать. 
Быть готовым к школе 
–  значит быть готовым 
всему этому научиться.
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Звичайно, батьки 
переймаються головним питанням:

- чи готова їхня дитина до 
навчання у школі;
- як буде вчитися, чи буде 
встигати;

- що повинна  знати і вміти, 
йдучи в перший клас;
- які стосунки складуться з 
вчителем та однокласниками.



Готовність дитини 
до навчання у школі

фізична 
готовність психологічна

готовність

емоційна

соціальна

Уміння спілкуватися з дорослими та однолітками

інтелектуальна 
готовність



Уміння спілкуватися з дорослими 
та однолітками

У школі у дитини є паралельні 
програми: 
1. Офіційна - навчальна .
2. Прихована програма взаємин, 
завдяки якій формується 
емоційне і соціальне життя 
дитини, її уявлення про саму себе 
і про те, що думають про неї інші.



Правильне ставлення дитини 
до дорослого

- уважно і не перебиваючи слухати і чути 
дорослого, причому чути з першого разу ;
- не втручатися в розмову старших ;
- бути ввічливим, попереджувальним ;
- не бути настирливим (багато дітей не 
слухають пояснення, завдання, а 
кричать, що вони це знають).
Якщо дитина не вміє рахуватися з 
іншими людьми, йому буде складніше 
встановити дружні стосунки з дітьми, 
увійти в шкільний колектив.



Фізична готовність

Загальне здоров’я 
дитини

Розвиток дрібної 
моторики



Інтелектуальна готовність

ммммислення мувага
пам’ять

уява мсприймання

пов'язана із відповідним рівнем розвитку пізнавальної сфери 
дитини, тобто тих процесів, завдяки яким дитина пізнає 

навколишній світ: 

мовлення



Психологічна готовність
емоційна соціальна

Включає достатній розвиток 
волі, послаблення 

імпульсивних реакцій, вміння 
керувати своїми емоціями. 

• адекватне сприйняття 
навколишньої дійсності 
й самого себе;

•  здатність до 
самоорганізації;

•  здатність до  праці й 
навчання,до організації 
дозвілля та відпочинку. 



Виховання навичок 
суспільної поведінки є:

–приклад дорослих;

-справедлива оцінка 
вчинків дитини;

-постійні нагадування 
про загальноприйняті 
правила поведінки.

  Привчайте родину  до 
режиму дня і  почніть з 
організації себе, щоб 
дитина не страждала 
через вас.

Дорослі повинні пам’
ятати



Ви повинні розуміти, що 
шкільна наука — не 

тільки радісні 
хвилювання, а в першу 
чергу — організована, 

клопітка праця, до якої 
навіть здібна, розвинена 

дитина не завжди 
готова.



Таким чином, дотримання режиму дня, 
психологічний настрій дитини, турбота 
про її здоров’я , батьківська любов дуже 
допоможуть вашій дитині, коли вона піде 
вчитися в перший клас.



Скористайтесь



Бажаю вдалого  
  шкільного життя!


