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План урока

1. Вечны ли 
потребности?

2. От чего зависят 
потребности?

3. Что такое «ложные 
потребности»?



• Вспомним, что такое 
«потребности»?

• Какие бывают потребности?

• Нарисуйте в тетради 
«ромашку» своих 
индивидуальных 
потребностей



«Вечны»  ли 
потребности?Телефон и телевизор, автомобиль, 

самолет… Все когда-то было в 
диковинку. Но по мере того как они 
распространялись, завоевывали себе 
жизненное пространство, человек все 
больше и больше нуждался в них, они 
становились ему все более 
необходимыми. Приходит время, и 
человек уже не представляет своей 
жизни без достижений техники!  А вот в 
первобытном обществе, вряд ли люди 
могли даже мечтать об этом …

Потребности  будут всегда. 
Они зависят от условий, в которых живут люди и 

меняются со временем.

Сделайте 
вывод



Можете  ли вы  получить все, о 
чем мечтаете, т.е. удовлетворить 

ВСЕ СВОИ ПОТРЕБНОСТИ? 

Потребности должны соответствовать 
возможностям.

Сделайте 
вывод



Труд – это потребность или 
необходимость?

Для многих людей труд лишь 
необходимость, и они работают 
без особого желания. 
Но есть и другие люди, для 
которых труд – радость, способ 
раскрыть свои возможности, для 
таких людей – это потребность.

Труд дает больше 
возможностей для 
удовлетворения 

потребностей



Итак, мы выяснили:
У человека существует множество 
потребностей, прежде всего,  это те, без которых 
человек не может прожить. Какие?

Без каких потребностей прожить можно, но 
трудно?

Древнегреческий 
философ Сократ 
говорил:
«Я ем, чтобы жить. А 
некоторые люди живут, 
чтобы есть…»

Без каких потребностей не могут жить люди с богатым 
внутренним миром?

От чего зависят потребности человека?



Без чего человек может прожить,
но часто не хочет, даже, если это приносит ему 

вред?
Такие потребности 

называют
ложными 

потребностями
Ложные, мнимые потребности – 
это потребности, 
удовлетворение которых ведет 
к физической и духовной 
деградации личности, наносит 
ущерб здоровью человека,  
природе и обществу

Работа в
 группах

Приведите примеры ложных потребностей
современного общества



Ложные потребности часто навязываются 
рекламой



Человек сам определяет свою 
судьбу, но  стоит уже сегодня 
задуматься: «А стоит ли 
курение, пьянство или 
наркотики того, чтобы я сломал 
свою жизнь?»

Человек  всегда имеет право на 
выбор – какой образ жизни ему 
вести, он несет 
ответственность не только 
перед людьми, но и перед 
самим собой.

Общество порождает определенные потребности 
человека, которые, в свою очередь оказывают влияние на 

развитие самого общества.

Влияют ли потребности человека на развитие 
общества?



а) Ни одну свою потребность человек 
не может удовлетворить раз и 
навсегда.
б) Социальные потребности 
необходимы человеку для того, 
чтобы выжить, они есть и у 
животных.
в) Чтобы занять свое место в 
обществе, недостаточно 
удовлетворить только 
биологические потребности.

Выберите правильные 
утверждения:



Творческое 
задание:

Напишите даймонд на тему
«Истинные и ложные 

потребности»



1 строка - существительное (в положительном значении)
2 строка - 2 прилагательных, связанных с существительным в 1 строке,
3 строка - 3 глагола, связанных с существительным в 1 строке,
4 строка - 2 существительных, связанных с существительным в 1 строке, 
(союз и, а, но)
                  2 существительных, связанных с существительным в 7 строке,
5 строка - 3 глагола, связанных с существительным в 7 строке
6 строка - 2 прилагательных, связанных с существительным в 7 строке,
7 строка - существительное (в отрицательном  значении) , 
противоположное по смыслу существительному в 1 строк

Правила написания даймонда:


