


® TemnepameHT ( temperamentum -

BGOAIKTEpAIH, KaXKeTTi apacaAmarbl) aAaMHbIH
IC-9peKeTiHIH, AMHaMUKAaCbIH

CUMATTaUTbIH TYPaKbl }KeKe epeKLUeAIKTEepAIH;
NCUXUKaAbIK rMpoLecTep MeH KYMUAep afbIChbl
KapKbIHAbIFbIHbIH, YXbIAAAMADIFbIHbIH, bipFafbiHbIH, -
XUbIHTbIFbI. T €eMnepaMeHT AereHimi3 NCUMXUKaAbIK
npouecTepAiH 6TYiHIH AMHAMUKaAbIK
epeKLUEAIKTEPIH X8He apAaM MiHe3-KYAKbIH,
OAapAbIH KYLiH,>KbIAAAMADBIFbIH,ManAa GOAYbIH,
TOKTaAybl MeH ©3repiciH cMnaTTanTbiH KacueTTep
YXUbIHTbIFbI.



TemnepaMmeHT
7Ky1Ke XYHMeciHiH TyMa KacueTTepiHEeH TYbIHAAUTbIH aAAMHbIH YKeKe ©3reLLeAiri

TypAepi

® XoAepuK ycTaMmchbi3 CaHrBMHMK dArermaTuk
MeAaHxoAUK

® KYuKe LUMpaK,)KYMKe XKYHneci YKYMKe XKyHneci KywTi
YKYMKe XKyuneci

® KYMeci KywWwTi, KYLWTi,KO3ybl MeH TeXxeAyi 6acbiM
BACI3 apAaMAap

® Kosybl IM Te i TeH o3faAbIcbl Hasy

(

o

° Epekuweairi

® KYMreAek, aLWbIK,KOMLLUIA eTe cakK
Okneaeriw

® TbIHbIMCBI3 cO3LweH, GarcaaAbl
neccMMmucT

® LlllamaaHfbiw KaMbIpbIMAbI 6ip-KaAbINTbl
TYMbIK Basy

[ Beacenai OonTUMUCT




XoAepuKTep TemnepaMeHTi Te3 TyaTblH KYLITI Ce3iaepiMeH,3MOLUSABIK KO3FbILUTbIFbIMEH,
LIAMAQHFbILLTbIFbIMEH, XXirepimeH 6alt MUMMKACbIMEH CUMaTTaAaAbI.

MdAermeTnK 6YA TUNTIH OKiAi Basy, balicaaabl, acbiKnarAbl. ICTi oMAaHbIN, TO3IMAiAIKNEH
icTenAil. XKnHaKpbIAbIKTbI, KaAbINTbI Xaf AaAbl YHaTaAbl. ©3repicTepai YHaTnanAbl. bactaraH
iCiH asfbliHa AeliH »eTKiseai. [NcnxmkabiK npouecctep paermatukre 6asy Kypeai. Bya
6asyAblK ofaH OKy >KOAbIHAQ KEAEPri KEATIpeAi, €H KeAepri KeATipeTiH Xepi:Te3 ecTe caKray,
Te3 oMAaHbIN Xayan 6epy. Kelae paermaTukTep KaMaHABIKTbI ecTe cakTan KaAaAbl )KOHe
y3akK mepsimre. AaamaapMeH KapbiM-KaTbiHacTa paermatuk 6ipKaabinTbl, 6aibinTbl, Kepek
Xepae TiA Tabbicaabl, aA OpbIHCbI3 cOMAeMeni. KOHiA- KyMi TypaKTbl. OAapabIH,
6aMbINTbIAbIFbI MEH GalCaAAbIAbIFbI OMipre AereH KO3KapacblHaH Aa KOpiHeAl. DAerMaTUKTI
bl3aAaHAbIPY HEMECEe 3MOLIMOHaAAbI DpPeKeT »Kacay oHal eMec, OA YpbIC- KepicTeH ayAaK
XYPeAi, OHbl SPTYPAI KMbIHLIbIAbIKTAp Tene-TeHAjiriHeH Lbifapmanabl. DAermaTukTi AYpbiC
TOpbUeAereHAE iCKEPAIKTI, TaAanLbIAABIKTbI OpHaTyFa 60AaAbl. bipak »afbimcbI3
XaFAaMAapAa OAapA2 DACI3AIK, XaAKayAblK nanaa 6oAaaabl. Mbicaabl,2-1i CbiHbIN OKyLbICHI —
dAaermaTuK, oA 6apabiK icTi 6asy, banbinneH, acbiknan ictenai. OaaH cabak cypafaH Kesae,
OA Basty opHbIHaH TYpbIn, a3faHa YHAEMeN TYpaAbl Aa, cabaKTbl YMAEH KapaFaH 6oAca,
6ipKaAbINTbl AaybicnieH cabaK anTa 6acTalAbl; aA erep Yiae okKbiMafaH 6oAca, MYFaAiMHIH
KoMfaH cypaKTapblHa Xayan KalTapman YHci3 TYpaabl. Keae oHAal oKyLubiAap MYFaAiMAI
biI3aAaHAbIPaAbl, aA AOCTapbl OHbIH, 6asyAbiFbiHa KYAeai. Bipak, AaermaTuk oKyLubl — >KaKcbl
AOC,aLLIbIK XXOHEe 6Te YCTaMAbl, OHbl PEHXITiN aAy HeMece KYAAIpPY ©Te KUbIH.



ByA Tvn OKiAi- eTi Tipi, KabiaeTTi, Ko3FaAfbiw oKywbl. OHAAM OKyLUbI
aKKOHIA XXBHe KbI3y, XXeHIA MiHe3Al, peHXIreHAe Te3 KanTbiN KeTeAl,COTCI3AIMH »KeHiA
OTKi3eai. KoAreKTUB apacbiHAQ KYPreHAi YHaTaabl, 6acka oKylublAapMeH Te3 TiA
Tabbicaabl. KbICbIABIN- KbIMTbIpbIAMaABI, Kicire KanbipbiMabl. CaHrBUHUKTEpAI OKY
YpAiciHAe 6aKbiAaFaH »KaKcbl, AFHU OKy YCTIHAE OAap KacueTTepiH alKbiH KOpCeTeAi.
Erep oKy maTepuraAbl Kbi3bIKTbl }KOHE Xac epeKLUeAiHiHe cal BOACa, OHAA Killi OKyLUbl
»aHa b6epiAreH maTepuasabl Te3 Kabbiaaamabl, XKeHIA ecTe caKTamabl. AA erep
MaTepUaA Kbi3bIKCbI3 XKOHE OHbl OKy YLUiH KON yaKbIT KaykeT 60ACa, OHAQ OKYLLIbI OHbl
ecTe Y3aK yaKbITKa caKTam aAMamabl. CaHrBUHUKTEpAI AYpbiC TOpbueAereHae, OHbl
YKOFapbl A9peXkeae XKeTiAreH GipAiK )KOHe KalbIpbIMABIAbIK ce3iMi OKyFa aereH
HeAceHAIAIri epeklueAeHApin TYpaabl. 2KaFbIMCbI3 KaFAaMAapAQ, XKYMEAIAIK NeH
Bipi3AiAIK XKOK Ke3A€e, CAaHMBUHUK YKEHIATEKTIK, 6eMbacTbIK, WallbipaHKbIAbIK
6ankanaabl. OcbiHAAMAQ OAAp KeMAE OKyFa »KayanKepLUiAiKCi3 KapanApl. 3-Lui
CbIHbINTA OKUTbIH CAHrBUHUK TUMiHiH OKIAIH aAaTbiH 6OACaK, oAap eTi Tipi, beAceHA
6oAbIn KeAeai. CabaK YCTiHAE TbIHBILICHI3, XXUi aAaHAaMAbI, cabaKTa AOCTapbiMEH KON
comaeceai. CbiHbINTa OTiN »KaTKaH 6apAbIK KafaarAapfa MOH 6epin oTbipaAbl.
AocTapbiHbIH apacbiHAA bIAFM AQ CbIMAbI )XOHE OAapfa KONTereH Kpi3blK 9HrimeAaep
anTaabl. Ocbl OKyLubl XaHa opTafa Te3 berimaeaeai. Erep 6epiareH xymbic Hemece
Tancbipma XeHiA 6oAca, OKyLLbl OHbl T€3 OPbIHAAMADI, aA }KYMbIC KUbIH, KbITbIMbIP,
y3aK 60Aca, XKYMbIcKa cybin KeTeai. Erep maTeMaTuka cabafbiHAQ ecen GepiAe caAa
COA OKyLUbl >KayabblH anTca, XKOHe BYA »kayabbl KaTe 6oAca, OA apbiKapai Libifapbim,
AYPbIC LLELIYiH i3AEMENAI, KEAECI XKYMbICKA KOLLEA.



ByA TeMnepaMeHT OKiAiHAE NCUXMKaAbIK NpoLieccTep ©Te Hasy
XYypeai. KaTTbl TiTipKeHAipriwTepre »kayan 6epe aAMalAbl, Y3aK >XdHe KaTTbl
KYLW TYcipce, oAap »KYMbIC icTer aamanabl. Oaap ©Te Tes wapwanabl. bipak
KaAbINTbl KOpLUaFaH OpTaAa, MbiCaAbl,YHMAe OHAAM Baaanap ©3A€epiH »KaKcbl
ycTan, ic-opeKeTTepAi »aKcbl OpblHAAMAbL. DMouMsiAapbl 6asy Tyaabl, bipak
TepeHAIriMeH »K8He KywTiAirimeH epekiieAeHeai. OAap ©Te cesiMTaa,
PEHIlITEepiH ilWTe caKTan, oAapAbl KO oiAan bepeai, 6ipak coHaan
KUbIHLWBIABIKTap 6ap eKkeHiH elwKiMre kepceTnenai. MeAaHXoAMKTep TYMbIK,
TaHbIC EMeC aAAMAQPMEH COMAecnenAl, XXaHa opTaAa KaTTbl KbiCblAaAbI.
>KaFbIMcbI3 XKaFaalAapAa aypyFa amHaAFaH OCaAAbIK, KbICbIAY, KOHIACI3AIK,
neccummusm namaa 6oaaabl. MeAaHXOAMK Killli OKyLLbl KOAAEKTUB apacbiHAQ
H60AyAbl YHaTNamAbl. AA erep oHbl AYpbic TOpbUueAece, Kbi3bIFyLLbIAbIFbI,
aMouuUsA cesiMi, Kabbiaaaybl apTa TYceAi. MbicaaFa MeH 4-Li CbiHbIM
OKyLbICbIH aAaMbiH. OA TYMbIK, YSALLAK XKOHE OA eLUKiMre KOPIHrici KEAMeHAI.
BipeyaeH KopKbin xYpreH cuakTbl. [IpobAemarapabl TepeH, cesiHin, Ken
yarbiMaanapbl. Cabak aiTbin TYpFaH Ke3ae Kbi3apbin KeTeAi, cabakTbl BiAin
TYpca Aa cackaAaaKTan ykayan 6epe aamal KaAaabl. lcTerici keAMenTiH
YKYMbICMEH aMHaAbICCa, Te3 LWapLuan KeTeai. AocTapbiHa KOMEKTECYA
YHaTaAbl
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® OKyLwblAapAbIH, MiHE3-KYAKbBIH »KaH »KaKTbl
eTin Topbueaeyae oAapAbIH
TeMnepameTTepiH epeKle KBHIA ayAapy
Kepek. [ eMnepaMeHT TOpbueciHae 9pbip
mYFaAim W.I'1.['1aBAOBTbIH, XXYMKe KYHeCiHIH
TUNTEPI TYPaAbl iAiMiHe cyneHy Tnic.MacaeH,
aca KYLUTI YCTaMCbI3 TUNTIH, XXYUKe
npouecTepiH TEHAECTIPY apKbiAbl OAaH
TeMNnepamMeHTTEPAIH, )KaKCbl »KaKTapblH
TOpOueaeyre GOATbIHAbIFbI HalKaAaAbl.



TemMnepaMeHT TypaAbl TEOPHUAAAP

TemnepaMeHT TypaAbl iAiM epTe Ke3ae nanaa 6oaraH. Exkeari [peums Faabimbl kSHe Adpirep Mnnokpat
6YAaH €Ki >KapblM MbIH, XbIA GYpbIH, TEMNEPAMEHT TYpPaAbl TEOPUSIHbIH HETI3iH CaAAbI.

FMnnokpat ©3iHiH ABpirepAik TaXipubeciHAe aAaMAapAbIH KUMbIA — 9peKeTTepiHiH bipAen emecTiriH,
OApAbIH, XYPpic — TYPbICbIHa, MCUXUKAABIK OpeKeTTepiHiH afbicbl A3, KOHIA KYMiHiH 6apbicbl A2 OpTYPAI
eKeHA|riH 6anKan, byAapabliH He cebenTeH ocbiAaniua GoAFaHAbIFbIHA epeKLle Ha3ap ayaapfaH. OA apaamaApl
9p TeMnepaMeHTKe 66AreH. AeHeae 60AaTbiH 4 TYPAI CYMbIK 3aTTapAbl: KaH, Wbipbiw (LWakbIp), Kapa XoHe
Capbl €T, OCblIAapAbl 8p TYPAI NpONOpLUAAapPbIHA COUKEC TYCIHAIPreH.

[MnnokpaTTbiH NiKipiHWe, aAaMHbIH TOHIHAE 3aTTapAblH bipeyiHiH KON, kenbipeyAepiHiH a3 6oAybl —
OAapAbIH BipiMeH-6ipiHiH nponopuusckl 6y3biAca, bipi eKiHWIiCiHEH apTbIK, HE KeM BOAca, BeAriAi
TeMMepaMeHTTiH TOPT TYpiHiH GipeyiHe »kaTaTblH 6oAFaH. MOceAeH, CAaHFBUHUK TeMMnepaMeHTiHAETI
aAaMAapAbIH KaHbl 6acbiM KeAaeai. MyHAaM apaMAap Te3 KO3Fbill, Te€3 ThiHbILWTAHFbIL 6OAbIN TabblAaAbI.
MeAaHXOAMK TeMNepaMeHTIHAErM aAaMHbIH, TOHIHAE Kapa ©T 6acbiM 6oAaaabl. MyHAaM Kici ©Te TYMbIK,
Xirepcis keaeai. XoAepuk TemnepameHTiHAE capbl eT 6acbiM 6oaaabl. OAap KirepAi 60AbIN KUMBbIA-
KosFaAbiCbl KYLUTi, YCTaMCbI3, epeKLue MbiCbiK KeAeai. AA AErMaTUK TeMMNepaMeHTIiHAE TOPT TYPAI
CYMbIKTbIK iliHEH LWbIpbi AeMTiHI KObipek 6oAaabl. ByAap Te3 Kosbanabl, bipaK icTi asfbiHa AeMiH XKeTKi3e
anaabl. OpuHe, [MNNOKpaTTbIH TeMNepaMeHTTepAIH Bp TYPAIAIri Ae AeHeAeri CYMbIK 3aTTapAbiH
nponopumsacbiHa 6GalAaHbICTbI AeYi FbIABIMU XKaFbIHaH ADAEACi3. KeliHri kespepae TemMnepaMeHT XalbiHAQ
6acka aa TeopusAap wbifa 6actaabl. CoHblH 6ipi — 6eAriai Hemic duaocodbl KaHT apaM TeMnepaMeHTiH eKi
TonKa 6eaeai: |) cesim TemnepameHTTEpi. BYFaH OA CAaHrBUHUKaABIK MEAAHXOAMKA TEMMEPAMEHTTEPIH
eHAipeai; 2) opekeT TemnepameHTTepi. ByAapfa KaHT xoAepuK XoHe ¢pAaermaTtuk TeMnepaMeHTTEpIH
XaTKbi3aabl. KaHT apam cesimaepi MeH OpeKeTTepiH cunaTTayfa 6aAaHbICTbl OA TEMMEPAMEHTTEPAI
aAaMHbIH MiHe3iMeH KocapAacTbipa KapanAbl, SFHU MiHe3 6eH TeMnepaMeHTTiH apacbiHa TeHAIK GeAriciH
KosAbl.

Hewmic ncuxoaori B.ByHAT Ta TeMnepameHTTepAi eki Tonka 66Aai: |) amoumsackl KYWTi TeMnepameHTTep;
2) 9ACi3 amoLMsAAbl TemrnepaMeHTTep. bipiHLUiciHe XOAepUK )XOHe MEAAHXOAUK TeMnepameHTTepiH
YaTKbI3aAbl. OUTKEHi, XOAEPUKTiIH 3MOLMACHI KYLITi 6OAaAbI A2 YKOHE Te3 DPeKeT eTeAl, aA MEAAHXOAUKTIH
YKaH AYHMECIHIH aybICbin OTbIpYbl ©Te WabaH, Xal GOAbIN KEAeA|.
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TMTancoipma: ci3 OPLIHOLIRMA JEM AADIT OMBLPF AKCHL3, RACHE bi30a c130M bac KutmiB i3 Kamvip.
Kacomviar a bip adam Kak sindan Keain ci3dil bac XuimiB i3ze omvipove. 1301 peaxyuss vis.
Cypemmen K pcemisi 13




TITancolpMaHbH HOMUKECT

E2ep ciz Ne 1 cypemmezioen peakyua mansimcansis,
OHOA Ci3 OYN HCA20AU0A CAHGUHUK MEMNEPAMEHMIH KOPCemmini3.

2ep ciz Ne 2 cypemmezioent peaxyus maHsimcansis,
OYN1 HCA20auda ciz MEAAHXOTUK MUNIH MAHBINGIN MYPCHI3.

2ep ciz Ne 3 cypemmezioent peakyua mansimcansis,
OHOA Ci3 XONCPUK MEMNEPAMEHMIH KOpCemin mypcsis.

Ezep ciz Ne 4 cypemmeziden peakyun mansimcansis,
OHOA CI3 (heemamux muni Kepcemin mypcsis.



TemnepameHnTKe 0alJIAHBICTHI KAPbIM — KATBIHACKA TYCYI
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CaHTrBHHHK eMipCyiiriii, aJreIp,
KapbIM-
KATBIHACHIBLI, 9
JYeCKOu
Xoepuk Ko3rbIm, arpeccusTi,
9 KHNKLIKIHTE T€3
TYCKilll, IILIAMCHI3
Dermaruk ?
Menanxoauk ?
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Kyanvimunen Kaiizol 0a cAaHTBUHUK 00J1bIHbI3,
OMIpiHIZ0e MAHBI30bL HCAROAU 00J12AHOA
MEJIAHXOJIUK 00J1bIHbI3,

Ke3 kencen 3amka Kbi3bi2yuibliblK MAHbIMKbHIHbL3
KeJjice — X0JIePpUK 00JIbIHbI3,

Hlewiim KaovL10ayoa hierMaTuk 0016I1Hb13.
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