
«Внешняя политика СССР в 1985-1991 годах



Проблема:
Внешняя политика М.С. Горбачева оценивалась 
и оценивается крайне неоднозначно. 
   
•Одна из точек зрения 

    «Новое политическое мышление» привело к 
фактической капитуляции перед Западом, к 
поражению в холодной войне». 

•Противоположная позиция  

    Горбачев начал процесс, позволивший в 
конечном счете всему миру избавиться от 
угрозы ядерной катастрофы, а СССР (а 
позднее России) - занять достойное место в 
системе цивилизованных международных 
отношений.



Внешняя политика

Приход Горбачева к власти вначале не предвещал ничего нового в области 
внешней политики. Он по традиции заявлял о необходимости борьбы с 
военной угрозой, укрепления социалистического содружества, поддержки 
национально-освободительных движений. 
Внешняя политика начала меняться после смены министра иностранных 
дел СССР (вместо А. А. Громыко этот пост в июле 1985 года занял 
бывший первый секретарь ЦК КП Грузии Эдуард  Амвросиевич 
Шеварнадзе)



В 1987 г. оформилась совершенно новая 
внешнеполитическая концепция советского руководства, 

названная
 «новым политическим мышлением».

Основные принципы нового политического мышления:

• признание оружия массового поражения непригодным 
инструментом в решении внешнеполитических задач, 
создающим опасность для существования всего 
человечества;

• провозглашение приоритета общечеловеческих интересов 
над классовыми или национальными;

• общая задачей всех государств — решение глобальных 
проблем (в частности проблем экологии, экономического 
положения стран «третьего мира» и др.);

• противостояние СССР и США должны уйти в прошлое; все 
разногласия могут быть разрешены на основе взаимных 
уступок и компромиссов, опирающихся на нормы 
Международного права.

Заслуга Горбачева заключалась в том, что он первым из 
советских лидеров положил эти идеи в основу внешней 

политики государства.



Активное участие в определении и реализации «нового политического 
мышления» принимал член Политбюро ЦК КПСС А.Н. Яковлев (1923-2005)

 

Были определены основные направления внешней политики:
1.Нормализация отношений со странами Запада (в первую очередь  с США); 
выход из состояния «холодной войны»
2.Начало двустороннего сокращения вооружений; 
3.Прекращение вооруженного противостояния с США и их союзниками в 
Азии, Африке, Латинской Америке (разблокирование региональных 
конфликтов)



1. Советско-американские отношения. 
На новом этапе советской дипломатии двусторонние отношения между 
государствами успешно развивались с помощью ежегодных личных встреч М.С. 
Горбачева с президентами США (19-21 ноября 1985 - в Женеве (Швейцария); 11-12 
октября 1986 - в Рейкьявике (Исландия); 1987 - в Вашингтоне (США), 1988 - в 
Москве, 1989 - на Мальте).



В ноябре 1985 г. состоялась встреча М.Горбачева с Р.Рейганом. 
В 1987 г.был подписан договор о ликвидации ракет средней 
и меньшей дальности (РСМД). 
В 1989 г. Горбачев заявил, что «доктрина Брежнева» мертва, а 
 США усилили меры по развалу социалистического лагеря.
В 1991 г.был подписан договор об ограничении стратегических 
наступательных вооружений (ОСНВ)



Основные 
направления

Позитивные 
явления

Просчеты

Советско-
американские 
отношения:
1985-988 г. – 
ежегодные встречи 
М. Горбачева с Р. 
Рейганом и 
Дж Бушем – 
нормализация 
отношений

-Улучшены отношения 
между СССР и США, 
Востоком и Западом

- исключена опасность 
безудержной гонки 
вооружений, 
возникновения ядерной 
войны

-улучшился общий 
международный климат

- Уступки СССР 
больше чем Запада

-сокращение в СССР 
оружия, составляв-
шего основу военной 
мощи, а в США – 
устаревших и 
неэффективных 
вооружений



3. Отношения со странами Центральной и Восточной 
Европы

Распад социалистического лагеря. 
В 1989-1990 гг. произошли «бархатные революции» в Польше, ГДР, 
Чехословакии, Венгрии, Болгарии, Албании. В декабре 1989 г. вооруженным 
путем был свергнут режим Чаушеску в Румынии.
3 октября 1990 года произошло объединение Германии в форме включения 
ГДР в состав ФРГ. 

Встреча министров шести государств для подписания 
Договора об объединении Германии



3.Распад социалистической 
системы.

Открытие
Берлинской

стены.

Перемены в Восточной Европе начались в 1987 г.
 Под давлением Горбачева здесь начался процесс смены политического 

руководства, демократизация общества. С 1989 г. начался процесс 
вывода из региона советских войск.

     В результате «бархатных революций» пали  режимы в 
Польше,Чехословакии, Венгрии, Болгарии, Албании.

 В 1989 г. был свергнут режим Н. Чаушеску в Румынии , а в ГДР после 
отставки Э.Хоннекера пала Берлинская стена.



      В обоих немецких государствах зазвучали призывы к объединению. США и 
ФРГ были согласны обсуждать вопрос о нейтралитете ФРГ и ее выход из НАТО. 
Горбачев согласился на объединение Германии и сохранение ее членства в НАТО 
при условии, что НАТО на будет расширяться на восток. 

3 октября 1990 года произошло объединение Германии
    

     Весной 1991 г. были распущены ОВД и СЭВ



Основные 
направления

Позитивные 
явления

Просчеты

Отношения со 
странами 
социализма

1989-1990 – вывод 
войск из Восточной 
Европы
1990 – согласие на 
объединение 
Германии
1991 – роспуск СЭВ 
и ОВД

Улучшился 
климат 
международных 
отношений

1.Переориентация 
экономики стран 
Восточной Европы 
на запад привела к 
сокращению 
торговли с СССР.
 2.Объединенная 
Германия осталась в 
НАТО.
3. Только на 
территории 
Германии у СССР 
была собственность 
на сумму 1 трл.рубл.



4. СССР и страны третьего мира
Советская дипломатия активно включилась в процессы урегулирования 
межрегиональных конфликтов. Руководители СССР сделали ряд шагов по 
урегулированию ближневосточного кризиса. В декабре 1991 г. в Мадриде 
было заключено международное соглашение по нормализации отношений 
Израиля с соседними арабскими странами.
СССР отказался от поддержки диктаторских режимов в Ливии и Ираке. 
Новой чертой советской внешней политики периода М.С. Горбачева стал 
отказ СССР от прямого вмешательства в гражданские конфликты в Эфиопии, 
Анголе, Мозамбике, Никарагуа.



В декабре 1989 года II Съезд народных депутатов СССР принял решение об 
осуждении этой войны и признал грубой политической ошибкой участие в 
ней советских войск. В этой войне 1979-1989 годов, только по официальным 
данным, было более 13 тыс. убитых и 37 тыс. раненых.

Вывод советских войск из Афганистана сделал возможным возобновление 
диалога между СССР и Китаем, для которого прекращение советского 
вмешательства было одним из условий нормализации отношений. Советско-
китайское сближение было подкреплено визитом М.С. Горбачева в Пекин 
15-18 мая 1989 года и встречей с Дэн Сяопином (1904-1997)



5. Конец войны в Афганистане
В 1987 г. в ходе переговоров М.С. Горбачева с Р. Рейганом была достигнута 
договоренность о прекращении американской военной помощи моджахедам в 
Афганистане и о выводе оттуда советских войск.
15 февраля 1989 года вывод войск завершился. Выводом войск 40-й армии 
руководил последний командующий ограниченным контингентом генерал-
лейтенант Борис Всеволодович Громов.

15 февраля ежегодно отмечается как День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества — официальная памятная дата в 

Российской Федерации, призванная почтить память
 воинов-интернационалистов, исполнявших интернациональный долг за 

пределами границ своей Родины. 



Основные 
направления

Позитивные явления Просчеты

Урегулирование 
региональных 
конфликтов.

Оздоровление 
обстановки в регионах 
из-за прекращения 
соперничества СССР и 
США

Утверждение 
главенствующей 
роли США на 
международной 
арене.



15 октября 1990 года первому и единственному президенту СССР Михаилу Горбачеву 
была присуждена  Нобелевская премия мира. 

Присуждая премию мира президенту СССР Михаилу Горбачеву, у Нобелевского 
комитета имелись веские основания. 

В заявлении говорилось: «За его ведущую роль в мирном процессе, который сегодня 
является важной составляющей жизни международного сообщества»:
советский лидер вывел войска из Афганистана, подписал соглашение с США 
о сокращении ракет средней дальности, что дало повод его почитателям говорить 
о предотвращении ядерной войны. Он разрушил "железный занавес" и положил конец 
"холодной войне". Важным шагом на пути мира в Европе стал процесс воссоединения 
Германии, а также вывод из стран Варшавского договора советских войск. Для Запада 
Горбачев – лидер, который избавил их от страха. Возросшая открытость, которую он 
привнес в советское общество, способствовала укреплению международного доверия.
Всю сумму, а это 10 миллионов шведских крон, Михаил Сергеевич перечислил на создание 
Детского гематологического центра (открыт в 2007 году) в (г. Ленинград), ныне Санкт-Петербург. 
Это был проект Раисы Максимовны Горбачевой.

Санкт-Петербургский 
государственный медицинский 

университет им. Академика
 И. П. Павлова и Институт детской 
гематологии и трансплантологии 

имени Р. М. Горбачёвой



Традиционно журнал «TIME» называет в последнем декабрьском номере 
«человека года». Номинация «Человек года» присуждается с 1927 года
Представители СССР и России признавались «Человеком года» 7 раз: Иосиф 
Сталин (дважды), Никита Хрущёв (однажды), Юрий Андропов (однажды), 
Михаил Горбачёв (дважды), Владимир Путин (однажды). 
                                           1987 год                   1989 год

В 1989-м году М.С. Горбачев повторно был изображен на обложке журнала, 
став не просто «Человеком года», но «Человеком десятилетия»

 в ознаменование неоценимого вклада в прекращение «холодной войны». 



1. За годы перестройки и нового политического мышления 
произошло ослабление международной напряженности, и, в первую 
очередь, противостояния СССР и США. Инициатива прекращения 
«холодной войны» принадлежала Советскому Союзу.
2. Задуманные М.С. Горбачевым радикальные реформы невозможно было 
осуществить без резкого сокращения военно-промышленного комплекса.
3. Наметились реальные перспективы более тесной интеграции СССР и 
стран Восточной Европы в мировое хозяйство и международные 
политические структуры.
4. Однако внешнеполитический курс М.С. Горбачева не был прямым и 
легким. Ухудшение экономического положения заставляло руководство 
СССР идти на уступки Западу, в надежде получить финансовую помощь и 
политическую поддержку. Очевидным стало ослабление международных 
позиций СССР, утратившего в конце 80-х годов положение сверхдержавы.

Итоги внешней политики:



Результаты внешней политики Горбачева

«+»         
1. Началось не просто сокращение или 

ограничение ядерных вооружений, а 
ликвидация целых классов ядерных 
вооружений

2. Ослабление международной 
напряженности.

3. Улучшение отношений с Западом. 
Окончание «холодной войны» (?)

4. Объединение Германии.
5. Падение просоветских режимов в 

странах Восточной Европы 
(«Бархатные революции»).

6. Ослабло региональное 
противоборство СССР и США за счет 
разблокирования целого ряда 
локальных конфликтов

«-»
1. Уничтожение 

биполярной системы 
(реально осталась только 
одна сверхдержава - США) 
– нарушение мировой 
стабильности.

2. Потеря СССР 
традиционных 
союзников

3. Снижение 
обороноспособности 
СССР


