
Развитие сопровождаемого 
проживания в Санкт-

Петербурге 



ДОМ СОПРОВОЖДАЕМОГО ПРОЖИВАНИЯ 
– это совместный проект бизнеса, НКО и государства 

является уникальным для нашей страны.

Строит дома

БИЗНЕС

Передает НКО
на 49 лет в 
безвозмездное 
пользование

НКО ГОСУДАРСТВОПредоставляет социальные 
услуги в форме «на дому»

Обучает персонал на 
рабочем месте

Организует дневную 
занятость и досуг

Обеспечивает  
сопровождение к 

получению медицинских и 
образовательных услуг

Осуществляет 
методическое руководство

Оплачивает социальные 
услуги

Организует повышение 
квалификации специалистов



В 2019 году в Санкт-Петербурге открылся второй Дом 
сопровождаемого проживания для людей с интеллектуальными 

нарушениями трудоспособного возраста. 
Первый Дом сопровождаемого проживания открылся в Санкт-Петербурге 

8 июня 2017 года 

Дома расположены в квартале обычной жилой застройки в 
Красногвардейском районе Санкт-Петербурга в жилищном 
комплексе ЖК «Новая Охта» по адресам: ул. Корнея 
Чуковского дом 5 корпус 4 и Муринская дорога д.51/2 .

Дома состоят из 3-х 
квартир группового 
проживания, по 1 
квартире на каждом 
этаже. 

Каждый этаж включает в себя: вестибюль, 
прачечную, санузел для персонала, 
лестничную клетку.



   
Квартира группового проживания включает в себя: общую 

кухню-гостиную (60 м²), и 5-7 жилых помещений (24 м²), 
приспособленных для индивидуального проживания, где есть 

прихожая, санузел и жилая комната с балконом (на 2 и 3 этажах). 

  

Жилые комнаты оборудованы удобными 
кроватями, шириной 1200 мм, а также 
светильниками и кнопками вызова персонала. 

На всем пути следования для удобства 
передвижения убраны или выполнены в 
минимальном размере дверные пороги.

Просторная кухня-гостиная оборудована 
эргономичной мебелью, которая учитывает 
все потребности пользователей. 
В том числе, специальными кухонными 
рабочими  поверхностями, обеспечивающими 
удобство и комфорт в  использовании 
людьми на колясках.



На каждом этаже выделены зоны прачечных, где расположены: 
стиральная машина, сушильная машина, сушилка, утюг и доска 
для глажки. Каждый дом оборудован лифтом.

Каждая комната оборудована санузлом, на стене рядом с 
унитазом, помещен гигиенический душ, поручни для более 

удобного перемещения и кнопка вызова.



Просторная кухня-гостиная 
оборудована эргономичной мебелью, 
которая учитывает все потребности 

пользователей.

В том числе, специальными 
кухонными рабочими поверхностями, 

обеспечивающими удобство и 
комфорт в  использовании людьми 

на колясках.



ПЛАН 1 
ЭТАЖА



ПЛАН ТИПОВОГО 
ЭТАЖА



Кто такие жильцы социальных 
квартир?

ЛЮДИ 
• с нарушениями психических функций
• трудоспособного возраста, которые 
• изъявили желание проживать в социальных 

квартирах, 
• и не могут жить самостоятельно,  
• у которых затруднен или отсутствует 

родственный уход



ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЖИЛЬЦОВ – 
38 человек (2 дома, 6 квартир)

Мужчины: 19 человек
Женщины: 19 человек

Возраст: от 18 до 52 года

8 человек
из стационарных 

учреждений 
социальной защиты

30 человек
из семей

Группа инвалидности: 
I группа -  22 человек, 
II группа – 16 человек, 
из них 9 недееспособных



Среднедушевой доход получателя социальной услуги включает 
в себя доход только самого инвалида:

Инвалиды I группы (на примере):
1) государственная социальная пенсия – 13 568,77
2) ЕДВ – 3 896,43
3) льгота по оплате ЖКУ – 50% от стоимости ЖКУ на 18 кв.м – 1573,91
4) пособие инвалиду с детства I группы – 15 434,00
Итого среднедушевой доход получателя составляет:

Инвалиды II группы (на примере):
1) государственная социальная пенсия – 11 307,47
2) ЕДВ – 2 785,03
3) льгота по оплате ЖКУ – 50% от стоимости ЖКУ на 18 кв.м – 1 283,41
4) пособие одинокому неработающему инвалиду с детства II группы - 6 570
  

Итого среднедушевой доход получателя составляет:

Доходы жильца 
(в месяц)

34 473,11

21 930,00



Расходы жильца (в месяц)
Общие
✍ Техническое обслуживание дома и 

коммунальные  платежи – 2 100
✍ Покупка продуктов питания в дом – 5 400

✍ Бытовая химия и др. хоз. расходы – 900

✍ Обеды вне дома – 2 400
✍ Оплата социальных услуг (в соответствии с группой инвалидности и 

размером среднедушевого дохода получателя социальных услуг) – 
3600

Дополнительные расходы:
✍ Личные расходы – 3 900 (предметы личной гигиены, лекарства, 

кино, театр, оплата мобильной связи и интернета, проезд и т.д.)

ИТОГО в месяц: 18 300



Служба сопровождения

График работы Службы: 24-7-365
Персонал Службы:
• Директор службы (общее руководство) – 1 ставка;
• Заместитель директора (хозяйственное обеспечение, 

взаимодействие с обслуживающими организациями) – 1 ставка;
• Социальный педагог (индивидуальная и групповая работа по обучению 

навыкам альтернативной коммуникации и проведению досуговых мероприятий 
для жильцов Дома) – 2 ставки;

• Психолог (разработка индивидуальных программ по альтернативной 
коммуникации, коррекция поведения жильцов Дома, обучение персонала, работа 
с родителями) – 1 ставка; 

• Социальный работник (осуществление ухода и сопровождения 
проживающих) – 12 ставок;

• Уборщик помещений общего пользования (уборка лестниц, 
рекреаций, прачечных, холлов, столовых, туалетов для персонала, 
административных помещений) – 1 ставка.

В службе отсутствуют: повар, медицинский персонал (обслуживание по 
полису ОМС в ближайшей поликлинике), реабилитолог и др.



Жизнь в Доме 
сопровождаемого проживания

Уборка личных помещений, 
приготовление пищи, покупка 
продуктов, стирка 
осуществляется самими 
жильцами при помощи 
социального работника.

Все жильцы Дома:
- в будние дни имеют дневную 

занятость в творческих и 
трудовых мастерских и учебных 
заведениях;

- в выходные и праздничные дни 
посещают культурно-
развлекательные места, ходят в 
гости или принимают гостей у 
себя.



 Социальное обслуживание осуществляется
    за счет средств бюджета Санкт-Петербурга и 
    получателей услуг;

 Техническое обслуживание Дома и коммунальные
    платежи осуществляются за счет жильцов;

 Личные расходы (развлечения, транспорт, лекарства, 
личная гигиена, оплата мобильной связи и интернета, 
одежда, обувь и пр.) – за счет жильцов.

Распределение расходов:



С сентября 2017 года по 
октябрь 2018 года 
социальное обслуживание 
осуществлялось:

- за счет средств гранта Фонда 
президентских грантов;

- за счет средств 
благотворителей

С 1 ноября 2018 года социальное 
обслуживание осуществляется:

- за счет средств бюджета Санкт-
Петербурга на основании закона  
о социальном обслуживании населения, 
в рамках которого ГАООРДИ является 
поставщиком социальных услуг с 2016 г.

РИПСО № 30.1 – легкая степень потребности в услугах;
РИПСО № 30.2 – средняя степень потребности в услугах;
РИПСО № 30.3 – тяжелая степень потребности в услугах

Социальное  обслуживание
фонд
ы

бюдже
т

В соответствии с распоряжением Комитета по социальной 
политике Санкт-Петербурга от 17.09.2018 №513-р разработаны 

ИППСУ в соответствии с РИПСО, в том числе:



Рекомендуемая индивидуальная программа
социального обслуживания  (РИПСО) 

инвалидов трудоспособного возраста с 
нарушениями умственного развития 

в форме социального обслуживания на 
дому при проживании в квартирах 

социального назначения № 30

распоряжение Комитета по социальной 
политике Санкт-Петербурга  

от 29.12.2016 № 466-р (в редакции 
от 17.09.2018 № 513-р)

Р
И

П
С

О
№

 3
0

вк
л

ю
ча
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ТРИ СОСТАВА 
социальных услуг 

 степени индивидуальной 
потребности (нуждаемости) 

получателя социальных услуг 
в зависимости от основных 

категорий жизнедеятельности 
человека и степени 

выраженности ограничений 
этих категорий

Приказ Минтруда РФ 
от 17.12.2015 № 1024

Состав услуг № 30.1

• Легкая степень индивидуальной 
потребности (нуждаемости) 
получателя социальных услуг

Состав услуг № 30.2

• Средняя  степень 
индивидуальной потребности 
(нуждаемости) получателя 
социальных услуг

Состав услуг № 30.3

• Тяжелая степень 
индивидуальной потребности 
(нуждаемости) получателя 
социальных услуг

Предоставление социальных услуг



Основные категорий жизнедеятельности человека 
и степени выраженности ограничений этих категорий

• Основные категории    жизнедеятельности человека
•Способность 
к самообслуживанию 

•Способность 
к самостоятельному передвижению

•Способность к ориентации

•Способность к общению

•Способность контролировать 
свое поведение

•Способность к обучению

•Способность к трудовой деятельности

• Степени выраженности ограничений категорий жизнедеятельности
•1 степень

•2 степень

•3 степень

Предоставление социальных услуг



СТЕПЕНЬ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ПОТРЕБНОСТИ (нуждаемости) 
получателя социальных услуг (сведения о группе инвалидности 

и степени выраженности ограничения жизнедеятельности по 
основным категориям жизнедеятельности)

 

Состав социальных 
услуг и их стоимость 
в рамках программы 

№ 30

Легкая степень индивидуальной потребности (нуждаемости) 
получателя социальных услуг
 

(при наличии второй группы инвалидности и отсутствии третьей 
степени выраженности ограничения жизнедеятельности по 
основным категориям жизнедеятельности)

Состав услуг № 30.1

Средняя степень индивидуальной потребности (нуждаемости) 
получателя социальных услуг
 

(при наличии первой  группы инвалидности и третьей степени 
выраженности ограничения жизнедеятельности не более, чем по 
двум основным категориям жизнедеятельности)

Состав услуг № 30.2

Тяжелая степень индивидуальной потребности (нуждаемости) 
получателя социальных услуг
 

(при наличии первой  группы инвалидности и третьей степени 
выраженности ограничения жизнедеятельности по трем и более 
основным категориям жизнедеятельности)

Состав услуг № 30.3

Определение состава  социальных услуг:  

Предоставление социальных услуг

20 000 
руб.

37 000 
руб.

71 000 
руб.



Развитие постоянного сопровождаемого проживания для 
инвалидов с нарушениями интеллектуального развития 

трудоспособного возраста в Санкт-Петербурге
� Открыты 2 социальные квартиры коллективного проживания для 

11 человек

� Открыт первый социальный жилой дом сопровождаемого проживания на 
3 квартиры для 19 человек

� Открытие второго социального жилого дома сопровождаемого 
проживания на 3 квартиры для 19 чел. 

� Открытие специальных трудовых мастерских в шаговой доступности

� Открытие третьего социального жилого дома сопровождаемого 
проживания на 3 квартиры для 19 чел. 

� Строительство  социального жилого дома сопровождаемого проживания 
на 36 человек

� Открытие четвертого социального жилого дома сопровождаемого 
проживания на 3 квартиры для 19 человек

� Открытие пятого социального жилого дома сопровождаемого проживания 
на 3 квартиры для 19 человек

2006
2017

2019

2022

2021

К окончанию 2022 года в Санкт-Петербурге 
запланировано 

сопровождаемое  групповое проживание для 142 
человек



Спасибо за внимание!

www.gaoordi.ru
gaoordi@gaoordi.ru

Санкт-Петербургская ассоциация общественных объединений родителей детей-инвалидов «ГАООРДИ»


