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• Отличный наездник, выносливый и отважный, умеющий управлять своими 
эмоциями и конем – это еще не весь набор качеств настоящего мужчины. В 
Казахстане такого парня называют джигитом. Воспитать его – целое искусство.

• Чтобы джигит рос добрым и отзывчивым, завел домашнее животное, за которым 
ребенок может ухаживать. Издревле у казахов существовала традиция: дарить 
ребенку бəсіре - жеребенка или верблюжонка, родившегося с ним в один год. 
Через уход и общение с питомцем мальчик учился любить и беречь домашний 
скот, становился ответственным и отзывчивым.



•Чтобы джигит рос сильным и ловким, обучал его верховой езде. 
Ашамайға мінгізу (первое сажание в седло) - одна из важнейших 
традиций в воспитании казахского мальчика. Наездник, который уверенно 
держится в седле, имеет все шансы уверенно идти по жизни - так 
считали наши предки. Самое подходящее время для начала обучения - 
6-7 лет. А до этого можно потренировать маленького джигита дома, на 
деревянной лошадке-качалке.



•Чтобы джигит рос трудолюбивым, привлекал его к ведению домашнего 
хозяйства, где всегда найдется работа и для настоящих мужчин. Раньше 
сыновья помогали отцам в уходе за домашним скотом, лошадьми. 
Сегодня мальчика можно приобщить к уходу за конем железным, а также к 
различным мужским обязанностям по дому. Время джигитов, которые 
целый день лежат в юрте и отдыхают на случай "вдруг война, а я 
уставший", прошло!  



•Чтобы джигит уважительно относился к старшим, рассказал ему 

историю семьи и познакомил с предками до 7 колена. И не забывал 

регулярно навещать дедушек и бабушек, даже если у вас их очень 

много, они далеко живут и все время норовят накормить вашего 

отпрыска жирной сорпой, бешпармаком и прочей не совсем здоровой 

пищей. 



• Китай 

• Рождение мальчика всегда было очень важным событием в жизни китайской 
семьи. Воспитание детей – это праздник. Воспитание мальчиков – это 
огромный праздник. По народной традиции рождению ребенка мужского пола 
поможет волчок на веревочке, именно такой подарок родители отправляли 
беременной дочери. Если рождался мальчик, ребенка наряжали в красные 
одежды, символизирующие радость, и гордо показывали всем родственникам 
и знакомым. Основу китайского общества составляет уважение к отцу семьи, 
к мужчине, и это накладывает отпечаток на содержание воспитания 
мальчиков и девочек. 



•Воспитание мальчиков традиционно было более сложным и важным по 

сравнению с воспитанием девочек: их учили вежливости и знакомили с 

календарем, учили песням нравственного содержания, мальчики 

посещали школу. Девочкам было достаточно научиться быть пассивными, 

скромными, послушными и получить навыки ведения домашнего 

хозяйства. 



•Основные факторы воспитания мальчиков - это игры, цель которых 

подготовка к дальнейшей трудовой деятельности. Игры мальчиков 

имитировали производственные работы, отрабатывали навыки 

традиционных занятий китайского мужчины. Проблемы воспитания 

мальчиков в Китае – это проблемы воспитания настоящих тружеников, 

готовых к многочасовой неустанной работе. 



•В казахских семьях, как и в семьях других соседних этносов,  с 

самых ранних лет прививают детям любовь к труду. В 

процессе трудового воспитания дети начинали понимать 

важность труда и необходимость трудиться, формировалось 

добросовестное отношение к труду.


