
Государственное образовательное 
учреждение 

детский сад № 1559

г. Москва. 2011год



Играем в городки

Игра Городки – старинная русская игра. История игры городки 
насчитывает несколько веков. Упоминание об игре городки можно найти 

и в сказках, и в старинных легендах, и в документах, относящихся к 
истории Древней Руси. Городки вошли в нашу историю, как часть 

национальной культуры.



Городки – 
традиционно русская спортивная игра

Основная задача - 
выбить фигуру, 
построенную из пяти 
городков, с ограниченной 
площадки, называемой 
«городом», битами с 
определённого 
расстояния. 
Возникновение игры в 
городки следует отнести к 
середине или к первой 
половине XVIII века. Эта 
игра зародилась в гуще 
русского народа и 
распространилась как 
среди крестьянства, так и 
среди городских жителей.



Игра в городки была излюбленным физическим 
упражнением для многих выдающихся деятелей 

отечественной политики, науки, культуры в 
начале ХХ века.



Интересно, что в 1928 году игра в городки была 
включена в программу первой Всесоюзной 

Олимпиады. 
В 1993 году была организована Международная 

Федерация Городошного Спорта (МФГС). 



Эта старинная русская игра привлекает 
своей удалью, остротой борьбы и 

современных политиков и публичных 
людей. 



Похожие игры существуют и в других 
странах мира

❖Шведские городки – Кубб – 
по легенде считались игрой 
викингов.

❖В Финляндии эта игра носит 
название – Куукка.

❖ Эстонские городки – 
Коллои.

    Во всех играх в том или 
ином виде используются 
гордки, рюхи и биты. 

     А в Польше, вместо биты 
используют – сапог.



❖Не так много осталось у нас исконно русских игр. 
Правила игры в городки просты и доступны 
каждому. В набор входят две биты и пять городков - 
цилиндрических столбиков из дерева.

❖На Руси игра в городки была забавой не только для 
взрослых, но и  для детей.

❖Специалисты говорят, что игра в городки развивает 
координацию движений и меткость вот почему эта 
игра особенно полезна детям. 

❖С начала ХХI века интерес к городошному спорту 
снова стал повышаться. 



Мы играем в городки, и летом, и 
зимой… И в зале, и на улице…



Чтобы  фигуру выбить её нужно сначала построить



Это не менее увлекательное занятие



Воспитатели увлеклись игрой не меньше, чем дети



Осваиваем 
технику броска 
на прогулке



И в спортивном зале


