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КОЖА — ЭТО НАРУЖНЫЙ 
ПОКРОВ 

ТЕЛА ЖИВОТНЫХ И 
ЧЕЛОВЕКА,     организма,

защищающий тело от широкого 
спектра внешних воздействий, 

участвующий в дыхании, 
терморегуляции, обменных и 

многих других процессах. 

Площадь кожи у 
взрослого человека 
достигает 1,5 — 2,3 м², а 
масса кожного покрова — 
15 % всей массы 
человека.



2.Функции кожи

• защитная защищает организм от действия 
механических и химических факторов, 
ультрафиолетового излучения, проникновения 
микробов, потери и попадания воды извне

• терморегуляторная за счет излучения тепла и 
испарения пота

• экскреторная выведение с потом продуктов 
обмена, солей и лекарств

• иммунная захват и транспорт антигенов с 
последующим развитием иммунной реакции.



Строение кожи.
Кожа состоит из эпидермиса, дермы 

и
гиподермы



Эпидермис включает в себя пять слоев эпидермальных 
клеток. 

1.Эпидермис

2.Роговой слой

3.Блестящий слой

4.Зернистый слой

5.Шиповатый слой

6.Базальный слой.

Эпидермис также содержит меланин, который 
окрашивает кожу и вызывает эффект загара.



Дерма, или собственно кожа, 
состоит из 2-х слоев:

1. Сосочкового слоя, на 
котором располагаются 
многочисленные выросты, 
содержащие в себе петли 
капилляров и нервные 
окончания.

2. Сетчатого слоя, 
содержащего кровеносные и 
лимфатические сосуды, 
нервные окончания, 
фолликулы волос, железы, а 
также эластические, 
коллагеновые и 
гладкомышечные волокна, 
придающие коже прочность 
и эластичность.



  Гиподерма состоит:

1. Пучков соединительной ткани.

2. Жировых скоплений, пронизанных кровеносными 
сосудами и нервными волокнами. 



3.Производные элементы кожи 

1. волосы
2. ногти
3. кожные железы, которые 
включают в себя: 

� сальные железы
� потовые железы
� молочные железы



Волосы — составная часть 
защитного покрова, главным 
образом, у млекопитающих. 
У животных густой волосяной 
покров называется мехом 
или шерстью. Так 
называемые «волосы» также 
найдены на растениях.

Видимая часть волоса называется 
стержнем. Часть волоса, 
находящаяся под кожей, называется 
волосяным корнем (или волосяной 
луковицей). Луковица окружена 
волосяным мешочком — 
фолликулом. 

Строение волоса



Ногти — это роговые 
пластинки на тыльной 
поверхности концов 
пальцев верхних и нижних 
конечностей приматов. 
Ногти являются 
производными 
эпидермиса.



Дерматология- раздел медицины,  занимающийся 

изучением структур кожи в нормальном состоянии 

и при патологии, а также разрабатывающий 

методы диагностики и лечения кожных болезней.



Дерматит
Дерматит — контактное острое воспалительное поражение кожи, 

возникающее в результате воздействия на неё раздражающих 

факторов химической, физической или биологической природы. 

Относится к группе аллергодерматозов.

Различают 3 стадии:
� Острая (Микровезикульная или макровезикульная) — возникает сразу после 

контакта с раздражителем и исчезает после прекращения контакта.

� Подострая (корковая или чешуйчатая)

� Хроническая (Аконтотическая) — возникает при периодических контактах с 

раздражителем в течение долгого времени.





Витилиго
Витилиго — это заболевание кожи, 

которое характеризуется развитием пятен 

белого цвета вследствие потери или 

снижения функции меланоцитов, прежде 

всего в коже, волосах, сетчатке глаз.

Болезнь может начаться в любом 

возрасте, но в 70% случаев — до 20 лет.

•Нет единого мнения по поводу причин данного 

заболевания. 

•Выявлено, витилиго встречается в основном у 

женщин.



Меланома
Меланома – это специфическая опухоль на 

коже человека, клетки которой продуцируют 

пигмент меланин. А так как он влияет на окраску 

кожных покровов, волос и сетчатки глаза человека, 

одним из основных признаков меланомы является 

тёмный цвет опухоли.

Она встречается довольно редко по 

сравнению с другими типами рака кожи, 

базальноклеточными или плоскоклеточными 

опухолями. Меланома составляет не более 15% 

всех случаев онкологии кожи.



  5.Заключение

Кожа-один из  важнейших 
органов человека от его состояния 
во многом зависит здоровье всего 
нашего организма.Кроме того, 
человек со здоровой и ухоженной 
кожей выглядит более 
привлекательно.

Чтобы ваша кожа оставалась 
молодой и красивой, необходимо 
регулярно и правильно ухаживать за 
ней.

Очистка является первым 
этапом ухода за кожей.Очищать кожу 
необходимо утром и особенно 
вечером. Микробы, которые 
накапливаются в порах пыль и 
другие загрязнения мешают 
естественному выделению.

ПУСТЬ У ВАС ВСЕГДА БУДЕТ  КРАСИВАЯ И ЗДОРОВАЯ КОЖА!
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