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1 Подача холодных блюд и закусок

Холодные блюда и закуски должны отпускаться 
небольшими порциями с добавлением специй, 
приправ и соусов. Температура их подачи  +10+14 °С. 
Холодные блюда и закуски подают к столу в 

последовательности, предусмотренной правилами 
составления меню.
При подаче холодных блюд и закусок «в стол» и «в 

обнос» их приносят в зал в фарфоровой (фаянсовой) 
посуде (блюдах, вазах, салатниках) на подносе. 
Принесенный в зал поднос ставят на подсобный 

стол и в каждое холодное блюдо кладут прибор для 
раскладки, за исключением натуральных овощей в 
целом виде, которые принято брать руками из общей 
вазы.



1 Подача холодных блюд и закусок
Прибор для раскладывания кладут в блюдо следующим образом:
- вилку зубцами вниз, а на нее столовую ложку углублением вниз;
- ручки приборов должны быть обращены к гостю, и немного 

выступать за борт посуды; 
-ручка ложки должна быть сдвинута вправо по отношению к ручке 

вилки, чтобы гость мог взять ложку для раскладки в правую руку, а 
вилку – в левую.
Салатники, икорницы, соусники перед подачей на стол ставят на 

пирожковые или закусочные тарелки (размер тарелки  зависит от 
вместимости посуды). 
Соусник ставят ручкой влево. 
Впереди салатника и соусника  на ту же тарелку ручкой вправо 

кладут чайную или десертную ложку, перед икорницей – 
специальную лопатку для раскладывания.



1 Подача холодных блюд и закусок
Прежде чем приступить к расстановке закусок и 

блюд на столе, официант должен детально 
продумать план их расположения. 
При индивидуальном обслуживании икру зернистую 

осетровых и лососевых рыб, масло сливочное, 
салаты, холодные блюда с гарниром ставят на стол с 
левой стороны от гостя. 
Икру паюсную и холодные закуски без гарнира 

(семга, шпроты, колбаса, сыр) или с малым 
количеством его (кильки, сельдь с луком) – справа. 
Закуски в высокой посуде (в вазах) ставят ближе к 

центру стола, закуски в низкой посуде (в лотках, 
икорницах) располагают ближе к гостям. 
Если за столом сидят женщина и мужчина, то 

большинство блюд ставят ближе к мужчине, 
предоставляя ему возможность оказывать услуги 
даме. 



1 Подача холодных блюд и закусок
Иной порядок существует при подаче 

скомплектованных обедов. 
Для ускорения обслуживания официант может 

поставить закуски на стол в закусочных тарелках. 
Если в заказе предусмотрено большое количество 

разнообразных закусок, то с разрешения заказчика 
часть из них можно оставить на подсобном столе и 
подавать постепенно. 
Не рекомендуется ставить закуску в салатниках или 

лотке на закусочную тарелку, стоящую перед гостем, 
либо на место, предназначенное для этой тарелки. 
Не разрешается подавать также закуски через стол 

непосредственно в руки гостям. 
Запрещается переносить блюдо с закусками через 

ранее поставленные на стол блюда.
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Икру зернистую подают в икорнице, в 

металлическую часть которой положен мелко 
наколотый лед. Если отсутствует металлическая 
икорница, то зернистую икру модно подать в 
креманке. 
Икорницу или креманку ставят на пирожковую 

тарелку, покрытую резной бумажной салфеткой. 
Икорная лопатка или чайная ложка кладется на 
тарелку перед икорницей ручкой вправо. 
К зернистой икре рекомендуется подать отдельно 

зеленый лук, сливочное масло (в розетке), расстегай 
с рыбой или визигой, тост (на пирожковой тарелке), 
горячие блины.
При обслуживании группы посетителей большую 

икорницу с зернистой икрой помещают на середину 
овального металлического блюда, по бокам которого 
ставят тарелку с маслом и тарелку с пирожками. 



1 Подача холодных блюд и закусок
Для подачи паюсной икры используют лотки. 

На них икру укладывают в виде брусочка, а с 
боков – дольки лимона. Иногда к паюсной икре в 
розетке может быть подано сливочное масло.
Для подачи закусочных консервов (шпрот, 

сардин, печени трески) удобны блюда или 
лоточки. По бокам консервов кладут дольки 
лимона, зелени, петрушки, сельдерея.
Рыба малосольная подается с долькой лимона, 

маслинами, веточкой зелени на овальном 
фарфоровом блюде. Раскладывают рыбу 
универсальными приборами. Не рекомендуется 
выливать сок лимона на рыбу, так как от него ее 
мякоть грубеет. 
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Деликатесный угорь, копченый на можжевельнике, 
подают в лотке с семгой, сливочным маслом, 
лимоном и зеленью. Раскладывают столовыми 
ложкой и вилкой.
Сельдь натуральную  перед подачей укладывают на 

лоточке в виде целой рыбы. Лоток ставят справа от 
гостя. Раскладывают столовой вилкой. На розетке 
или пирожковой тарелке подают сливочное масло, а 
в круглом баранчике или на мельхиоровой 
сковороде, поставленной на закусочную тарелку с 
бумажной салфеткой, – горячий отварной картофель, 
точеный бочонками. Масло и картофель ставятся 
слева. Столовую ложку для раскладывания 
картофеля кладут на закусочную тарелку ручкой 
вправо.
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При подаче рыбы отварной, заливной, под 

майонезом и маринадом используют овальные 
фарфоровые блюда или лоточки, отдельно подают 
соус хрен с уксусом (слева от гостя). Рыбу заливную 
подают без гарнира, поэтому ее ставят справа от 
гостя. Заливную рыбу раскладывают рыбной 
лопаткой, остальные рыбные блюдо – столовыми 
ложкой и вилкой.
Устрицы подают вместе с другими закусками или по 

особому заказу в конце обеда или ужина. В 
углублении в центре эскарготницы помещают лимон, 
нарезанный дольками. Промежутки между 
раковинами заполняются колотым льдом. 
Стол сервируют закусочной тарелкой и вилкой для 

устриц, которую кладут справа от ножа. Если нет 
эскарготницы, устрицы можно подать на круглом 
металлическом блюде, покрытом полотняной 
салфеткой, с мелко наколотым пищевым льдом.



1 Подача холодных блюд и закусок
Крабы, креветки подают разделанными на блюде 

или в бокале на листьях салата, с ломтиком лимона. 
Едят закусочной вилкой.
Омары отварные подают на овальном фарфоровом 

блюде, украшают свежими овощами, лимоном, 
зеленью и подают гостям со щипцами и вилкой для 
омаров. Гость перекладывает омара руками, затем 
вилочкой извлекает мясо из хвостового панциря. 
Щипцами гость делает дополнительные разрезы у 
головы и извлекает из нее печень и икру. 
Омара едят руками, поэтому на стол справа от гостя 

ставят вазочку с подкисленной водой в полотняной 
салфетке, сложенной конвертом, на пирожковой 
тарелке. Вазочки подают индивидуально каждому 
гостю. 
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После рыбной закуски официант производит 
замену тарелки и закусочных приборов. 
Взяв в правую руку подготовленную 

закусочную тарелку с приборами, официант 
подходит к гостю слева и левой рукой 
забирает использованную тарелку с 
приборами, а справа правой рукой ставит 
перед гостем чистую закусочную тарелку с 
приборами, при этом нож располагают на 
тарелке ручкой вправо,  а вилку – ручкой 
влево, скрестив их.



1 Подача холодных блюд и закусок
Ветчину, мясное ассорти, язык, ростбиф, жареную 

птицу или дичь подают на круглых или овальных 
фарфоровых блюдах. Раскладывают столовыми ложкой 
и вилкой. 
К ростбифу и птице подают в соуснике майонез с 

корнишонами и каперсами, а к ветчине – соус хрен с 
уксусом или со сметаной. Блюдо с закусками и соусник 
ставят слева от гостя.
Заливного поросенка подают целиком как банкетное 

блюдо. Порционные куски поросенка укладывают на 
овальное фарфоровое блюдо в виде целой тушки и 
украшают свежими овощами, зеленью, заливают 
охлажденным желе, гарнируют фигурно нарезанными 
отварными и свежими овощами. Раскладывают 
столовыми ложкой и вилкой. Отдельно в фарфоровом 
соуснике подают соус хрен со сметаной. 



1 Подача холодных блюд и закусок
Язык телячий подают на овальном фарфоровом 

блюде с малосольным огурцом, зеленым горошком. 
Отдельно подают соус хрен. Прибор для раскладки – 
универсальный.
Курицу фаршированную (галантин) подают на 

круглом фарфоровом блюде. При отпуске сначала на 
блюдо укладывают гарнир, состоящий из отварных 
овощей (картофеля, моркови, зеленого горошка), 
заправленных майонезом, а сверху – галантин, 
предварительно нарезанный на порции и 
сформованный в виде целой тушки. Вокруг галантина 
укладывают гарнир из помидоров, огурцов, зелени, 
маринованных фруктов. Для раскладки используют 
столовую ложку и вилку. Блюдо подают в обнос. К 
блюду предлагают соус майонез (или майонез с 
корнишонами) в фарфоровом соуснике на тарелке и 
чайную ложку.
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Паштет из куриной печени подают европейским 
методом. Стол сервируют закусочным прибором.
Сациви из кур (отварная или обжаренная курица, 

рубленая на порции и залитая острым соусом с 
орехами и специями) подается в двухпорционном 
салатнике, поставленном на закусочную тарелку. На 
тарелку кладется десертная ложка ручкой вправо. 
При групповом обслуживании сациви можно подать в 
фарфоровом блюде для овощей или в большом 
салатнике. Салатник ставят слева от гостя, вазу – в 
центре стола: раскладывают столовой ложкой.
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Ассорти из свежих овощей подают на круглом 
блюде или вазе на низкой ножке. Стол сервируют 
закусочной тарелкой и закусочными приборами.
Авокадо с креветками, крабами, омарами. У 

разрезанного на половинки плода авокадо удаляют 
косточку и каждую половинку заполняют очищенными 
креветками, крабами, омарами, заправляют острым 
соусом. Подают на закусочной тарелке. Едят чайной 
ложкой, вынимая из кожуры мякоть авокадо. Соус 
можно подать отдельно в соуснике.
Салат из авокадо подают также на закусочной 

тарелке с чайной ложкой.
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Для подачи всех салатов используют одно- и 
многопорционные салатники, а также 
салатные вазы. Салатники ставят на мелкую 
столовую или закусочную тарелку. На тарелку 
кладут столовую или десертную ложку и 
вилку (в зависимости от размера салатника). 
Чаще всего заправляют салаты в процессе 

приготовления, и только в отдельных случаях 
соус или заправка (сметана к салату из 
помидоров) могут быть поданы отдельно в 
соуснике.
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При подаче салатов «в стол» и «в обнос» 
стол сервируют закусочными тарелками и 
закусочными приборами. 
При подаче английским способом, 

предусматривающим предварительное 
перекладывание салата в тарелки 
потребителей на подсобном столе, салат 
приносят в салатнике, а некоторые его 
компоненты, служащие для украшения 
салата – в отдельной посуде. Далее 
официант порционирует салат на подсобном 
столе, используя закусочные тарелки, и 
украшает его. Стол сервируют только 
закусочными приборами.
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Салат-коктейль (густые коктейли, 
приготовленные из овощей, грибов, рыбы, 
мяса, морепродуктов) подают в фужерах или 
низких бокалах, которые ставят на 
пирожковую тарелку, застеленную бумажной 
салфеткой; рядом кладут десертную ложку.
При подаче салата как дополнения к 

основному блюду также используют 
закусочную тарелку. Ее устанавливают слева 
от мелкой столовой тарелки, сдвинув чуть 
выше пирожковой тарелки. Подают в этом 
случае только закусочную вилку.
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Овощи натуральные подают в самом начале 
обслуживания, как возбуждающие аппетит продукты. 
Для подачи используют салатники или салатные 
вазы, в которые кладут наколотый пищевой лед, а 
сверху льда помещают огурцы, помидоры, красный 
редис, зеленый лук, нарезанный шпажками, зелень.
 Салатник с овощами ставят на тарелку 

непосредственно перед потребителями или подают 
«в обнос» без приборов для раскладывания, так как 
овощи принято брать руками. 
Если же овощи нарезаны, необходима вилка для их 

перекладывания на закусочную тарелку. Едят овощи 
с помощью закусочных приборов.
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Грибы маринованные или соленые, икру овощную 
(баклажанную, свекольную, морковную и т. д.), икру 
грибную подают в салатниках, для раскладывания 
используют десертную ложку.
Бутерброды подают на закусочной или пирожковой 

тарелке. Едят их с помощью ножа и вилки. 
Сыр в ассортименте. 4-5 сортов выдержанных 

французских сыров подают целыми кусками на 
специальном сырном блюде с виноградом и 
орешками или керамической (сырной) доске, на 
которую кладут специальный нож для нарезки и 
раскладки сыра. Стол сервируют закусочными ножом 
и вилкой. В некоторых странах (Италии, Франции, 
Испании) сыр подают перед десертом. 



2 Подача горячих закусок 
При подаче горячих закусок используют ту же 

посуду, в которой их готовили: порционные 
сковороды, кокотницы, кокильницы и др. 
Чаще всего горячие закуски подают на 
банкетах, праздничных обедах и ужинах. 
Температура подачи горячих закусок – 85-90 

°С.
Посуду с горячей закуской ставят на 

пирожковую тарелку, предварительно 
покрытую резной бумажной салфеткой, что 
уменьшает скольжение. На ручки кокотниц 
надевают папильотки, а на ручки кокильницы 
– бумажную салфетку, сложенную 
треугольником.
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При употреблении закусок, подаваемых в 

кокотницах, принято пользоваться кокотной 
вилкой или чайной ложкой,  в кокильницах – 
закусочной вилкой. Кокотницу ставят на 
тарелку, покрытую салфеткой,  ручкой влево, 
вилку или ложку кладут на тарелку ручкой 
вправо.
К яичнице-глазунье дополнительно к 

основным приборам подают чайную ложку.
При подаче закусок в порционной сковороде 

или круглом баранчике стол сервируют 
подогретой закусочной тарелкой, а закуску в 
металлической посуде, поставленной на 
тарелку с прибором для раскладки, 
размещают справа от гостя.
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Жюльены из птицы, дичи, шампиньонов в 
сметане подают в кокотницах (две кокотницы 
на порцию). Можно подать половину порции в 
одной кокотнице. В этом случае ее ставят на 
пирожковую тарелку. По желанию 
потребителей закуску можно переложить на 
подогретую закусочную тарелку. 
Филе судака, почки горячие жареные 

принято подавать на чугунной сковороде, 
поставленной на таганчик с горячими углями. 
Затем официант перекладывает их на виду у 
потребителя на подогретые закусочные 
тарелки.
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Креветки тигровые в чесночном соусе жарят 

на решетке над раскаленными углями. Подают 
на порционной сковороде, поставленной на 
закусочную тарелку с резной бумажной 
салфеткой. Блюдо ставят справа от гостя. Стол 
предварительно сервируют закусочной тарелкой 
и закусочными приборами.
Солянку рыбную на сковороде подают на 

порционной мельхиоровой сковороде 
(кроншель),  поставленной на закусочную 
тарелку с резной бумажной салфеткой. Ставят 
блюдо справа от гостя. Раскладывают десертной 
ложкой. Стол предварительно сервируют 
закусочной тарелкой с закусочными приборами.
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Для подачи осетрины паровой с крабами, судака в 

томатном соусе и других рыбных закусок в соусе можно 
использовать небольшие баранчики, которые ставят на 
тарелку. Подают вместе с десертной ложкой. Стол 
сервируют подогретыми закусочными тарелками.
Запеченную рыбу подают в порционной сковороде. Ее 

ставят на тарелку, покрытую бумажной салфеткой.
Рыбу, запеченную в раковинах (кокиль), подают в 

кокильницах на пирожковой тарелке с резной бумажной 
салфеткой, с закусочной вилкой, положенной на тарелку, 
ручкой вправо. Кокиль подают с правой стороны и ставят 
непосредственно перед гостем. Едят блюдо из 
кокильниц.



2 Подача горячих закусок

Судака, запеченного в натуральной или 
металлической раковине подают на тарелке, 
накрытой салфеткой.
Раковые шейки, крабы в томатном или 

молочном соусе  подают в кокотницах, 
которые ставят на тарелку или блюдо и 
украшают зеленью.
Устрицы в соусе белое вино подают в 

кокотницах. Устрицы, мидии, запеченные в 
раковинах (в глубокой створке), подают 
уложенными на блюдо, застеленную 
бумажной салфеткой, или в эскарготнице, 
украшают зеленью петрушки. 



2 Подача горячих закусок
Для подачи вареных раков, креветок, крабов  

используют блюдо. На него кладут полотняную 
салфетку, которую складывают конвертом таким 
образом, чтобы раки оказались покрытыми частью 
салфетки и благодаря этому оставались горячими. 
Стол сервируют закусочной тарелкой и прибором для 
раков. 
К ракам подают пиво в специальном бокале. 
Справа от гостя на стол ставят пирожковую тарелку с 

влажной салфеткой для вытирания пальцев или 
вазочку с подкисленной теплой водой. При этом у 
салфетки, сложенной вчетверо, поднят верхний край, 
салфетку кладут на тарелку, а на нее ставят вазочку 
для ополаскивания пальцев. Гость может обсушить 
пальцы о плотный верхний слой той же салфетки.



2 Подача горячих закусок

Если раки сварены с добавлением 
различных ароматических кореньев, то лучше 
всего подавать их с отваром в суповой миске, 
поставленной на мелкую столовую тарелку, с 
правой стороны от гостя. Стол в этом случае 
сервируют столовой глубокой 
полупорционной тарелкой, поставленной на 
закусочную, прибором для раков и десертной 
ложкой для отвара, а также пирожковой 
тарелкой для отходов. Рядом с суповой 
миской на стол ставят пирожковую тарелку с 
разливательной ложкой. 
Креветки вареные подают также вместе с 

отваром.



2 Подача горячих закусок
Сосиски или тефтели в томатном соус, печенку 

куриную в соусе (мадера, сметанном и др.) подают в 
круглом баранчике или на мельхиоровой сковороде. 
Ставят на тарелку с резной бумажной салфеткой 
справа от гостя. Раскладывают десертной ложкой. 
Стол предварительно сервируют  подогретой 
закусочной тарелкой с закусочными приборами.  
Крылышки куриные, жареные во фритюре, 

заправляют соевым соусом Табаско, отпускают в 
круглом баранчике, раскладывают столовой или 
десертной ложкой. Блюдо ставят справа от гостя на 
закусочную тарелку с резной бумажной салфеткой и 
столовой ложкой для раскладки. Стол сервируют 
подогретой закусочной тарелкой и закусочными 
приборами. 



2 Подача горячих закусок

Лягушачьи лапки обжаривают на оливковом масле с 
добавлением белого сухого вина. Подают на 
порционной сковороде с зеленым чесночным маслом 
так же, как и крылышки куриные. 
Для подачи помидоров, кабачков или перца, 

запеченных в сметанном или др. соусе удобны 
порционные сковороды.
Закусочную тарелку, накрытую салфеткой, 

используют и для подачи волованов, корзиночек из 
слоеного или сдобного теста, с разными начинками 
(свежие белые грибы в соусе, раковые шейки или 
крабы в соусе и т. д.). Стол сервируют подогретой 
закусочной тарелкой и закусочными приборами. Для 
раскладки используют универсальный прибор.



2 Подача горячих закусок

Белые грибы жареные подают на порционной 
сковороде (кроншель) так же, как тефтели в 
томатном соусе.
Равиоли с белыми грибами (итальянские 

пельмени) подают в томатном соусе или с 
растопленным сливочным маслом в круглых 
баранчиках с крышками. Раскладывают 
столовой ложкой. Едят десертной ложкой.
Яичницы с ветчиной, колбасой, помидорами 

подают на порционных сковородах, 
поставленных на закусочные тарелки с 
бумажными салфетками. Раскладывают 
десертной лопаткой. На стол ставят 
закусочную тарелку и закусочный прибор.



2 Подача горячих закусок

Яичница-глазунья подается на порционной 
сковородке, которую ставят на закусочную 
тарелку перед гостем. Стол сервируют 
закусочными приборами и десертной ложкой 
для желтков. 
Яйцо всмятку, как правило, подают на 

завтрак. Одно яйцо кладут острым концом 
вниз в рюмку-подставку, которая ставится на 
закусочную тарелку, второе яйцо – на 
тарелку. Чайную ложку кладут на тарелку 
перед рюмкой-подставкой ручкой вправо.



2 Подача горячих закусок

Блины  подают на порционной сковороде или 
в круглом баранчике. Для сохранения 
температуры баранчик ставят на полотняную 
салфетку, сложенную вчетверо так, чтобы 
верхний край салфетки закрывал блины. 
Баранчик в салфетке ставят на мелкую 
столовую тарелку, крышку оставляют на 
подсобном столе. На блины под салфетку 
кладут закусочную вилку для раскладывания. 
Для сервировки стола используют 

подогретую закусочную тарелку и закусочный 
прибор. Блины подают с правой стороны.



2 Подача горячих закусок
Слева от гостя ставят икру зернистую в 

розетке (на блюдце), малосольную рыбу 
(семгу, лососину, кету) – в овальном 
фарфоровом блюде, сельдь – в лотке. К 
блинам можно подать растопленное 
сливочное масло в металлическом соуснике 
или сметану в фарфоровом соуснике. 
Блины с икрой можно подать в виде 

рулетиков.   Готовые блины смазывают 
сливочным маслом, сверху укладывают икру 
зернистую или кетовую, заворачивают 
рулетом или нарезают в виде ромбиков. 
Подают на вазе плато на банкете по типу 
фуршет. 



3 Подача супов 
По видам супы бывают прозрачными, 

пюреобразными, заправочными, молочными и 
сладкими. В зависимости от температуры отпуска супы 
подразделяют на две группы: горячие (температура 
подачи 75 °С) и холодные (10-14 °С).
Супы подают:

– в мельхиоровых мисках, керамических горшочках 
(заправочные супы);
– в бульонных чашках (прозрачные бульоны и супы-
пюре);
– в столовых глубоких тарелках, поставленных на 
мелкие столовые тарелки (при подаче комплексных 
обедов);
– в фарфоровых супницах.



3 Подача супов

В практике работы официанты используют 
несколько способов подачи супов.
1. Официант приносит в зал тарелки с супом 
на подносе, накрытом салфеткой, и на 
серванте ставит их на мелкие столовые, 
накрытыми бумажными салфетками.
2. Официант приносит в зал супы в 
многопорционной суповой миске на подносе; 
на серванте или подсобном столе с помощью 
разливательной ложки наливает  суп из 
суповой миски в глубокие столовые тарелки, 
поставленные на мелкие столовые.



3 Подача супов

3. Официант приносит в зал суп в однопорционной 
суповой миске и перекладывает из нее густую часть 
супа в тарелки, затем, положив разливательную 
ложку на пирожковую тарелку, берет в руки суповую 
миску и осторожно выливает жидкую часть в тарелку 
движением от себя.
4. Официант приносит в зал суповую миску с супом и 
ставит ее на обеденный стол (на столовую мелкую 
или закусочную тарелку), затем с помощью 
разливательной ложки потребитель самостоятельно 
наливает суп в глубокую столовую тарелку. Возможен 
и другой вариант: официант переливает часть супа в 
тарелку потребителя на серванте и подает ее, а 
суповую миску с оставшимся супом ставит на стол.



3 Подача супов

5. Официант с помощью фарфоровой супницы (или 
многопорционной суповой миски) подает суп «в 
обнос», для чего ставит суповую миску или супницу 
на ладонь левой руки поверх полотняной салфетки, 
свернутой в несколько раз, разливательной ложкой 
кладет в тарелку гарнир супа, а затем наливает 
жидкую часть.
6. Официант подает потребителям суп, 
приготовленный в керамических горшочках, и к нему 
– деревянную ложку, предлагая есть суп 
непосредственно из горшочка; если потребителю это 
неудобно, тогда можно предложить русский способ 
подачи: потребитель сам перекладывает суп из 
горшочка в глубокую столовую тарелку, стоящую 
перед ним.



3 Подача супов

7. Официант подает потребителю бульонную 
чашку вместе с десертной ложкой, которую он 
кладет на блюдце ручкой вправо, а слева 
ставит пирожковую тарелку с гарниром к супу.
8. При групповом обслуживании официант 
устанавливает на серванте суповую миску и с 
помощью разливательной ложки разливает 
суп в бульонные чашки и подает их 
потребителю следующим образом: поднос с 
бульонными чашками ставит на левую руку, а 
подает справа правой рукой. 



3 Подача супов

Прозрачные и пюреобразные супы характерны для 
европейской кухни.
Прозрачные бульоны обычно наливают в бульонные 

чашки прямо на раздаче. Бульонную ложку при 
подаче можно положить на блюдце перед чашкой 
ручкой вправо или на стол с правой стороны от 
потребителя.
Особенность подачи бульонов заключается в том, 

что к ним подается гарнир. Это могут быть гренки, 
профитроли, кулебяка, пирожок и т. д. При подаче 
дополнения официант подходит к гостю слева и 
левой рукой отодвигает тарелку с хлебом ближе к 
середине стола, а на ее место ставит пирожковую 
тарелку с дополнением. 



3 Подача супов
Профитроли подают в салатнике, стоящем на 

пирожковой тарелке. Десертную или чайную ложку для 
перекладывания кладут на тарелку. Профитроли 
ставят на стол слева от гостя. При большом 
количестве порций профитроли следует подавать в 
вазе.
Для подачи бульона с яйцом используют бульонную 

чашку. В нее кладут сваренное «в мешочек» яйцо, а на 
пирожковой тарелке подают гренки с сыром. При 
подаче бульона с гренками удобнее ручку чашки 
повернуть в правую сторону. Если бульон подается с 
профитролями,  то ручку чашки поворачивают влево 
(левой рукой держат чашку, а правой – ложку). Если 
при обслуживании банкетов стол предварительно 
сервирован мелкими столовыми тарелками, то 
бульонную чашку с блюдцем можно поставить на 
стоящую перед гостем столовую тарелку.



3 Подача супов
Бульон с омлетом. Омлет, приготовленный в 

формочке на пару, перекладывают в бульонную 
чашку, а сверху заливают горячим бульоном. 
Бульоны с этими наполнителями подают справа 
правой рукой, ставят перед гостем.
Уха с расстегаями – прозрачный рыбный бульон, 

который подают в бульонной чашке с блюдцем. На 
пирожковую тарелку кладут 1-2 горячих расстегая, 
отдельно в розетке – ломтик лимона и зелень.
При подаче бульонов с гарнирами  (овощами, 

пельменями, фрикадельками, омлетом, с лапшой) 
используют суповые миски. С разрешения 
потребителя эти блюда переливают на подсобном 
столе в глубокие столовые тарелки, поставленные на 
мелкие столовые. Подают гостю справа правой 
рукой.



3 Подача супов
Пюреобразные супы можно разливать в бульонные 

чашки непосредственно на раздаче. Чашки ставят на 
блюдце ручкой влево, десертная ложка кладется на 
блюдце перед чашкой ручкой вправо. Гренки подают 
в салатнике, поставленном на пирожковую тарелку, 
ставят на стол слева. Десертную или чайную ложку 
для перекладывания кладут на пирожковую тарелку 
ручкой вправо.
Для подачи заправочных супов используют суповые 

миски (1, 2, 3, 4, 5 способы). При порционировании 
супов следует помнить правило: вначале в тарелку 
перекладывают густую часть супа, а затем 
наливается бульон. Разливательную ложку надо 
держать как можно ближе к тарелке, тогда суп не 
расплескается. После порционирования супа 
разливательную ложку кладут в суповую миску.



3 Подача супов

При отпуске супа со сметаной  ее можно подать 
отдельно в соуснике на пирожковой тарелке с 
чайной ложкой. Принято, чтобы ручка соусника 
была направлена влево, а ручка ложки – 
вправо. После того, как потребитель положит 
сметану в суп, ложку можно положить в соусник. 
Сметану можно положить в суп и на раздаче при 
отпуске (если отпускают суп в столовой мелкой 
тарелке).
Ко многим заправочным супам (борщ 

московский, украинский, щи из квашеной 
капусты и др.) подают на пирожковой тарелке 
ватрушки с творогом, пампушки или на 
подогретой закусочной тарелке крупеник. 



3 Подача супов

Уху рыбацкую подают на стол на подставке, к 
которой подвешивают котелок с ухой. Гость 
наливает уху в глубокую столовую тарелку 
деревянной ложкой. Деревянную ложку 
размещают на пирожковой тарелке рядом с 
подставкой для ухи. 
Национальные супы (щи суточные, похлебки, 

суп-пити) готовят и подают в керамических 
горшочках с крышкой или закрывают 
горшочек раскатанным слоеным тестом и 
после запекания (щи суточные) подают 
вместе со слойкой, которую используют 
вместо хлеба.


