
Вагітність та інфекційні 
захворювання



План

1. Гепатит у вагітних та класифікація

2.Ведення вагітності та пологів при гепатитах

3.Лікування гепатитів у вагітних та профілактика

4.Сифіліс і вагітність 

5.Лікування сифілісу під час вагітності та профілактика

6.Туберкульоз у вагітних, лікування профілактика



Гепатит - це захворювання печінки, що виникає з різних причин. Всім відомо, що печінка відіграє важливу роль в 
нашому організмі. Вона бере участь в обміні жирів, білків і вуглеводів, у травленні. А головною функцією печінки є 
детоксикація - руйнування і знешкодження різних токсичних речовин.                                                                                     
Види гепатиту

1.Гепатит А -Жовтуха.Передается через немиті руки, овочі фрукти, некип'ячену воду. Проходить спонтанно, 
без медичного втручання. Ніколи не стає хронічним. Найчастіше їм хворіють в дитинстві.

2.Гепатити В і С часто стають хронічними. Передаються через слину, кров, вагінальні виділення, тобто 
парентеральним і статевим шляхом. Діагноз буває важко розпізнати. На початковій стадії захворювання 
симптомів може і не бути зовсім, згодом з'являються скарги на проблеми з травленням, грипоподібний стан. У 
період вагітності існує небезпека проникнення вірусу до плоду через плаценту. А ризик інфікування плода значно 
підвищується під час пологів.

3.Гепатити В і С часто стають хронічними. Передаються через слину, кров, вагінальні виділення, тобто 
парентеральним і статевим шляхом. Діагноз буває важко розпізнати. На початковій стадії захворювання 
симптомів може і не бути зовсім, згодом з'являються скарги на проблеми з травленням, грипоподібний стан. У 
період вагітності існує небезпека проникнення вірусу до плоду через плаценту. А ризик інфікування плода значно 
підвищується під час пологів.



4.Гепатит D передається також парентерально, але найчастіше проявляється у людей вже хворих гепатитом 
В, і ще сильніше ускладнює перебіг захворювання.

5.Гепатит Е дуже небезпечний для вагітних, тому що при ньому дуже висока ймовірність важких форм 
захворювання, які можуть викликати небезпечні ускладнення вагітності.



Найпоширенішими симптомами гепатиту у вагітних є:

1.Пожовтіння шкіри, очей та слизових оболонок.

2.Біль у правому боці в області підребер'я. Вона може бути різною: ниючий,, тупий, гострий.

3.Нудота, блювота, порушення апетиту, підвищене газоутворення.

4.Поганий сон, швидка стомлюваність, дратівливість і безпричинна слабкість.



Ведення 
вагітності 
при 
гепатитах

У вагітних гострий гепатит може спровокувати передчасні 
пологи або викидень. У багатьох таких випадках вагітність 
переривається в розпал хвороби при гнітючої інтоксикації, що 
призводить до гострого обтяження хворобливого стану. З 
урахуванням цього, переривання вагітності штучно при 
гострому захворюванні протипоказано. Крім того, пологи в 
строк, якщо вони потрапляють на гостру стадію захворювання, 
також негативно позначаються на перебігу гепатиту. У таких 
жінок в післяпологовому періоді набагато частіше можуть 
з'явитися кровотечі, які пов'язані з порушенням згортання крові, 
а вони погано лікуються.

Гепатит може вплинути на структурні зміни в плаценті, які 
приведуть до нестачі кисню і уповільнення розвитку плода.



Ведення 
пологів 
при 
гепатитах

Народжують жінки з ВГ в спеціалізованих пологових будинках або 
відділеннях пологових будинків, де суворо дотримуються 
протиепідеміологічні заходи.

Можливість зараження дитини гепатитом трохи менше при 
запланованому кесаревому розтині, ніж при звичайних пологах. Для 
профілактики зараження плода гепатитом В проводиться вакцинація в 
перші 24 години після народження, а також в пологовому залі проти ВГВ 
вводять гамма-глобулін. Дані заходи здатні попередити розвиток ВГВ в 
90% випадків. Шкода, що такі заходи проти гепатиту С не мають 
розробки.

Малюки від матерів з ВГ перебувають під наглядом дитячих 
інфекціоністів. Остаточно визначити, чи заразилась дитина в період 
вагітності та пологів можливо лише у віці двох років.



Лікування гепатитів під час 
вагітності

При гострій формі захворювання в період вагітності знищення вірусу 
неможливо. Тому вагітна в цей період, коли імунна система організму бориться зі 
збудником, повинна знаходитьсь в лікарні. Лікарі зобов’язані постійно 
контролювати її стан, щоб уникнути зневоднення і будь-яких збоїв в роботі 
систем органів. Після трансформації захворювання в хронічну форму, стає 
можливим почати адекватну терапію.

На сьогодні єдиними медикаментозними препаратами етіотропного характеру дії, 
тобто спрямованими саме проти вірусу, визнані інтерферони. Застосовувати їх 
можна тільки під чітким наглядом фахівця, тому як це пов’язане з певним ризиком 
для здоров’я майбутнього малюка.


