
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В СИТУАЦИЯХ 
КРИМИНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА В БЫТУ И 
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Работа студентки 
1го курса 
Васильковой 
Риммы
группы ГД-11
Проверил
Кондратюк П.А.



ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ В СИТУАЦИЯХ 
КРИМИНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА

КРИМИНАЛЬНЫЙ, КРИМИНОГЕННЫЙ — ЗНАЧИТ 
ПРЕСТУПНЫЙ. СОБЛЮДЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРАВИЛ 
БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ: ПРЕДВИДЕТЬ ОПАСНОСТИ, 
ИЗБЕГАТЬ ИХ ПО ВОЗМОЖНОСТИ, ДЕЙСТВОВАТЬ 
ГРАМОТНО И РЕШИТЕЛЬНО — ПОЗВОЛЯЕТ УБЕРЕЧЬ СЕБЯ 
ОТ ПРЕСТУПЛЕНИЙ.

ПРЕДВИДЕТЬ КРИМИНОГЕННУЮ СИТУАЦИЮ ГОРАЗДО 
ПРОЩЕ, ЧЕМ ДЕЙСТВОВАТЬ В НЕЙ.

ГЛАВНОЕ УСЛОВИЕ БЕЗОПАСНОСТИ КАЖДОГО ИЗ НАС 
— ВОЗМОЖНОСТЬ ИЗБЕЖАТЬ НЕПОСРЕДСТВЕННОГО 
КОНТАКТА С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ МОЖЕТ НАНЕСТИ 
ВАМ КАКУЮ-ЛИБО ТРАВМУ: ФИЗИЧЕСКУЮ, 
ПСИХИЧЕСКУЮ ИЛИ ДУХОВНУЮ. ЧАЩЕ ВСЕГО 
ПРЕСТУПНИК НАНОСИТ СВОЕЙ ЖЕРТВЕ НЕСКОЛЬКО 
КРИМИНАЛЬНЫХ ТРАВМ. НАПРИМЕР, ЖЕЛАЯ ЗАВЛАДЕТЬ 
ИМУЩЕСТВОМ, ПРЕСТУПНИК ЗАПУГИВАЕТ ЖЕРТВУ, 
УНИЖАЕТ ЕЕ И МОЖЕТ НАНЕСТИ ФИЗИЧЕСКОЕ УВЕЧЬЕ. 
НЕОБХОДИМО СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ: ПРЕДВИДЕТЬ И ИЗБЕГАТЬ ОПАСНЫХ 
СИТУАЦИЙ И ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ ДЕЙСТВОВАТЬ 
РАЗУМНО И РЕШИТЕЛЬНО. ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ 
ХУЛИГАНОВ, ГРАБИТЕЛЕЙ И МАНЬЯКОВ, НЕОБХОДИМО 
СОБЛЮДАТЬ РЯД ПРАВИЛ.



1. НЕ НАХОДИТЬСЯ ОДНОМУ НА 
УЛИЦЕ В ТЕМНОЕ ВРЕМЯ СУТОК. 
ЕСЛИ ВЫ ВЫНУЖДЕНЫ 
ВОЗВРАЩАТЬСЯ ПОЗДНИМ 
ВЕЧЕРОМ, ПОЗВОНИТЕ ДОМОЙ, И 
ПУСТЬ КТО-ТО ИЗ ВЗРОСЛЫХ 
ВСТРЕТИТ ВАС.

2. ВЫБИРАЙТЕ БЕЗОПАСНЫЙ 
МАРШРУТ, НЕ ИСКУШАЯ СЕБЯ 
ЖЕЛАНИЕМ «ПРОСКОЧИТЬ» 
ПРОХОДНЫМИ ДВОРАМИ ИЛИ 
БЕЗЛЮДНЫМИ УЛИЦАМИ.

3. БЕЗОПАСНЕЕ ВСЕГО ИДТИ БЛИЖЕ 
К КРАЮ ТРОТУАРА НАВСТРЕЧУ 
ДВИЖЕНИЮ ТРАНСПОРТА И ВИДЕТЬ 
ПОДЪЕЗЖАЮЩИЕ МАШИНЫ. ЕСЛИ 
АВТОМОБИЛЬ НАЧИНАЕТ ДВИГАТЬСЯ 
РЯДОМ, РАЗУМНЕЕ ПЕРЕЙТИ НА 
ДРУГУЮ СТОРОНУ УЛИЦЫ.



4. НИКОГДА И НИ ПРИ КАКИХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ НЕ САДИТЕСЬ 
В МАШИНУ К НЕЗНАКОМЫМ И 
МАЛОЗНАКОМЫМ ЛЮДЯМ.

5. НИКОГДА НЕ ЗАХОДИТЕ В 
ЧУЖИЕ ДОМА И КВАРТИРЫ, ЕСЛИ 
ВАС ДАЖЕ БУДУТ УБЕДИТЕЛЬНО 
ПРОСИТЬ О ПОМОЩИ. В ТАКОЙ 
СИТУАЦИИ ВЫ МОЖЕТЕ 
ПРЕДЛОЖИТЬ ВЫЗВАТЬ 
МИЛИЦИЮ, СЛУЖБУ СПАСЕНИЯ 
ИЛИ «СКОРУЮ ПОМОЩЬ».

6. ПОДХОДЯ К ПОДЪЕЗДУ ДОМА, 
БУДЬТЕ МАКСИМАЛЬНО 
ВНИМАТЕЛЬНЫ, ОСОБЕННО 
ПОЗДНО ВЕЧЕРОМ ИЛИ НОЧЬЮ. 
УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ЗА ВАМИ НИКТО 
НЕ ИДЕТ.



7. НЕ ВХОДИТЕ В ЛИФТ С 
НЕЗНАКОМЫМИ ЛЮДЬМИ. НЕ 
СТОЙТЕ ПРЯМО ПЕРЕД ДВЕРЬЮ 
ЛИФТА, ОТОЙДИТЕ ЧУТЬ В 
СТОРОНУ, ЧТОБЫ ВАС НЕ МОГЛИ 
ТУДА ВТАЩИТЬ.

8. ЕСЛИ ЗАМЕТИЛИ, ЧТО КТО-ТО 
ПРЕСЛЕДУЕТ ВАС, ЗВОНИТЕ В 
ДВЕРИ СОСЕДЕЙ И ЗОВИТЕ НА 
ПОМОЩЬ.



9. ЕСЛИ, КРОМЕ ВАС, 
НИКОГО НЕТ ДОМА, 
НИКОГДА НЕ 
ОТКРЫВАЙТЕ ДВЕРЬ 
НЕЗНАКОМЫМ.



10. ЕСЛИ ЖЕ ВЫ ОКАЗАЛИСЬ В 
ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ СИТУАЦИИ — 
СТОЛКНУЛИСЬ ЛИЦОМ К ЛИЦУ С 
ПРЕСТУПНИКОМ, НУЖНО 
ПОСТАРАТЬСЯ ЗАПОМНИТЬ ЕГО 
ПРИМЕТЫ, ПО КОТОРЫМ ЕГО МОЖНО 
ЗАДЕРЖАТЬ. В ЦЕЛЯХ 
БЕЗОПАСНОСТИ РЕКОМЕНДУЕМ ВАМ: 
ПО ПЕРВОМУ ТРЕБОВАНИЮ 
УЛИЧНОГО ГРАБИТЕЛЯ ОТДАТЬ 
ДЕНЬГИ; НЕ ТЯНУТЬ К СЕБЕ СУМКУ, 
ЕСЛИ ЕЕ ВЫРЫВАЮТ, НЕ ВСТУПАТЬ В 
ПРЕРЕКАНИЯ. ГОВОРИТЬ СПОКОЙНО 
И МЕДЛЕННО И БЫТЬ УВЕРЕННЫМ В 
СЕБЕ. ЕСЛИ ВОЗМОЖНО, ТО 
ИЗМЕНИТЬ СВОЙ МАРШРУТ И 
ПОСТАРАТЬСЯ УЙТИ В БЕЗОПАСНОЕ 
МЕСТО.



ПРИ ОБЩЕНИИ С НЕЗНАКОМЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ:
НИКОГДА НЕ ВСТУПАЙ В РАЗГОВОР С 
НЕЗНАКОМЫМ ЧЕЛОВЕКОМ НА УЛИЦЕ.
НЕ СОГЛАШАЙСЯ НИКУДА ИДТИ С 
НЕЗНАКОМЫМ ЧЕЛОВЕКОМ, НЕ САДИСЬ К 
НЕМУ В МАШИНУ. КАК БЫ ОН ТЕБЯ НЕ 
УГОВАРИВАЛ И ЧТОБЫ НЕ ПРЕДЛАГАЛ.
НИКОГДА НЕ ВЕРЬ НЕЗНАКОМЦУ, ЕСЛИ ОН 
ОБЕЩАЕТ ЧТО-ТО КУПИТЬ ИЛИ ПОДАРИТЬ 
ТЕБЕ. ОТВЕТЬ, ЧТО ТЕБЕ НИЧЕГО НЕ НУЖНО.
ЕСЛИ НЕЗНАКОМЫЙ ЧЕЛОВЕК НАСТОЙЧИВ, 
ВЗЯЛ ТЕБЯ ЗА РУКУ ИЛИ ПЫТАЕТСЯ УВЕСТИ, 
ВЫРЫВАЙСЯ И УБЕГАЙ, ГРОМКО КРИЧИ, 
ЗОВИ НА ПОМОЩЬ, БРЫКАЙСЯ, 
ЦАРАПАЙСЯ, КУСАЙСЯ.
О ЛЮБОМ ТАКОМ ПРОИСШЕСТВИИ С 
ТОБОЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО РАССКАЖИ 
РОДИТЕЛЯМ, УЧИТЕЛЮ И ЗНАКОМЫМ 
ВЗРОСЛЫМ.
ПОСТОРОННИЙ – ЭТО ЧЕЛОВЕК, КОТОРОГО 
ТЫ НЕ ЗНАЕШЬ, ДАЖЕ ЕСЛИ ОН И ГОВОРИТ, 
ЧТО ЗНАЕТ ТЕБЯ ИЛИ ТВОИХ РОДИТЕЛЕЙ.



НЕЗНАКОМЫЙ ЧЕЛОВЕК ЗВОНИТ В ДВЕРЬ:
НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ОТКРЫВАЙ ДВЕРЬ, 
ПОКА НЕ ПОСМОТРИШЬ В ГЛАЗОК. ЕСЛИ 
ЧЕЛОВЕК ЗА ДВЕРЬЮ ТЕБЕ НЕ ЗНАКОМ И 
ПОД РАЗНЫМИ ПРЕДЛОГАМИ ПРОСИТ 
ОТКРЫТЬ ДВЕРЬ, ПОЗВОНИ СОСЕДЯМ И 
СООБЩИ ОБ ЭТОМ.
НЕ ВСТУПАЙ С НЕЗНАКОМЦЕМ НИ В КАКИЕ 
РАЗГОВОРЫ. ПОМНИ, ЧТО ПОД ВИДОМ 
ПОЧТАЛЬОНА, СЛЕСАРЯ, РАБОТНИКА РЭУ 
ЗЛОУМЫШЛЕННИКИ ПЫТАЮТСЯ 
ПРОНИКНУТЬ В КВАРТИРУ.
ЕСЛИ НЕЗНАКОМЕЦ ПЫТАЕТСЯ ОТКРЫТЬ 
ДВЕРЬ, СРОЧНО ЗВОНИ В ПОЛИЦИЮ ПО 
ТЕЛ. 02. НАЗОВИ ПРИЧИНУ ЗВОНКА И 
ТОЧНЫЙ АДРЕС, ЗАТЕМ С БАЛКОНА ИЛИ 
ИЗ ОКНА ЗОВИ НА ПОМОЩЬ ЗНАКОМЫХ 
ИЛИ СОСЕДЕЙ.
ЗАПОМНИ! НИ ПРИ КАКИХ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ НЕ ОТКРЫВАЙ ДВЕРЬ 
НЕЗНАКОМОМУ ЧЕЛОВЕКУ, ЕСЛИ ТЫ 
ДОМА ОДИН.



НЕЗНАКОМЫЙ ЧЕЛОВЕК В ЛИФТЕ:
ЕСЛИ В ВЫЗВАННОМ ТОБОЙ ЛИФТЕ НАХОДИТСЯ 
НЕЗНАКОМЫЙ ЧЕЛОВЕК, НЕ ВХОДИ В КАБИНУ.
ОТОЙДИ ОТ ЛИФТА И ЧЕРЕЗ НЕКОТОРОЕ ВРЕМЯ 
ВЫЗОВИ ЛИФТ СНОВА.
ЕСЛИ ТЫ ВСЕ ЖЕ ВОШЕЛ В ЛИФТ С 
НЕЗНАКОМЦЕМ, ВЫЗЫВАЮЩЕМ ПОДОЗРЕНИЕ, 
НАЖМИ ОДНОВРЕМЕННО КНОПКИ «ВЫЗОВ 
ДИСПЕТЧЕРА» И «СТОП» , ЧТОБЫ КАБИНА 
СТОЯЛА НА МЕСТЕ С ОТКРЫТЫМИ ДВЕРЯМИ. 
ПОСЛЕ ОТВЕТА ДИСПЕТЧЕРА, НАЖМИ КНОПКУ 
НУЖНОГО ЭТАЖА И ЗАВЯЖИ РАЗГОВОР С 
ДИСПЕТЧЕРОМ. ДИСПЕТЧЕР СЛЫШИТ ТЕБЯ И ПРИ 
НЕОБХОДИМОСТИ ВЫЗОВЕТ МИЛИЦИЮ И 
ЛИФТЕРА.
НЕ СТОЙ В ЛИФТЕ СПИНОЙ К ПАССАЖИРУ, 
НАБЛЮДАЙ ЗА ЕГО ДЕЙСТВИЯМИ.
ПРИ ПОПЫТКЕ НАПАДЕНИЯ ПОДНИМИ КРИК, 
ШУМИ, СТУЧИ ПО СТЕНКАМ ЛИФТА, 
ЗАЩИЩАЙСЯ ЛЮБЫМ СПОСОБОМ. 
ПОСТАРАЙСЯ НАЖАТЬ КНОПКУ «ВЫЗОВ 
ДИСПЕТЧЕРА» И ЛЮБОГО ЭТАЖА.
ЕСЛИ ДВЕРИ ОТКРЫЛИСЬ, ПОСТАРАЙСЯ 
ВЫБЕЖАТЬ, ЗОВИ НА ПОМОЩЬ СОСЕДЕЙ. 
ОКАЗАВШИСЬ В БЕЗОПАСНОСТИ, НЕМЕДЛЕННО 
ВЫЗОВИ ПОЛИЦИЮ И СООБЩИ ПРИМЕТЫ 
НАПАДАВШЕГО.
ЗАПОМНИ! ВХОДИ В ЛИФТ, УБЕДИВШИСЬ, ЧТО 
НА ПЛОЩАДКЕ НЕТ ПОСТОРОННЕГО.



БЕЗОПАСНОСТЬ НА УЛИЦЕ:
ПОСТАРАЙСЯ ВОЗВРАЩАТЬСЯ ДОМОЙ 
ЗАСВЕТЛО.
ЕСЛИ ЗАДЕРЖИВАЕШЬСЯ, 
ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОЗВОНИ ДОМОЙ, 
ЧТОБЫ ТЕБЯ ВСТРЕТИЛИ.
ДВИГАЙСЯ ПО ОСВЕЩЕННЫМ, 
ЛЮДНЫМ УЛИЦАМ, ЖЕЛАТЕЛЬНО В 
ГРУППЕ ЛЮДЕЙ.
ИЗБЕГАЙ ПУСТЫРЕЙ, ПАРКОВ, 
СТАДИОНОВ, ТЕМНЫХ ДВОРОВ, 
ПОДВОРОТЕН, ТОННЕЛЕЙ.
ПРИ УГРОЗЕ НАПАДЕНИЯ ПОДНИМИ 
ШУМ, КРИЧИ, ЗОВИ НА ПОМОЩЬ, А 
ТАКЖЕ СМЕЛО ПРИМЕНЯЙ СРЕДСТВА 
САМОЗАЩИТЫ.
ОТКАЗЫВАЙСЯ ОТ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
НЕЗНАКОМЫХ ЛЮДЕЙ ПРОВОДИТЬ ИЛИ 
ПОДВЕСТИ ТЕБЯ.
ЕСЛИ ЗАМЕТИШЬ, ЧТО КТО-ТО 
ПРЕСЛЕДУЕТ ТЕБЯ, НАБЛЮДАЯ ЗА НИМ, 
ПЕРЕЙДИ НА ДРУГУЮ СТОРОНУ УЛИЦЫ; 
ЕСЛИ ДОГАДКА ПОДТВЕРДИЛАСЬ – БЕГИ 
К ОСВЕЩЕННОМУ УЧАСТКУ УЛИЦЫ ИЛИ 
ТУДА, ГДЕ ЕСТЬ ЛЮДИ.



                 БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ!!!


