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• Шанхай, Китай
• Заняты поиском современного центра 

Вселенной? Без всяких сомнений, им 
является Шанхай, где часто кажется, что все 
24 с лишним миллиона жителей озабочены 
лишь тем, чтобы хорошо и весело провести 
свое время. Так почему бы не 
присоединиться к ним? Бальные танцы в 
парках, неторопливые чаепития в старинных 
чайханах или азартное поглощение 
пропитанных уксусом пельмешек (dumplings). 
Набирающие популярность бары, где 
предлагают коктейли и разливают 
ремесленное пиво, затерянные в лесах 
освещенных неоновыми огнями 
небоскребов... Этот город стал бесконечно 
космополитичным. Но он по-прежнему 
хранит дух старого Шанхая: в переулках с 
домами, построенными в стиле шикумэнь, 
кипит жизнь, а великое искусство ар-деко 
находит отражение в архитектуре зданий, 
выстроившихся вдоль набережной. Этот год 
очень важен для города, поскольку здесь 
должен открыться первый на материковой 
части Китая Диснейленд и, кроме того, 
должно завершиться строительство 
долгожданной Шанхайской башни, которая 
станет вторым по высоте зданием в мире.
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• Острова Кондао, Вьетнам
• Пришло время островам Кондао выйти из тени: на протяжении десятилетий это место 

славилось лишь расположенной здесь исправительной колонией строгого режима, 
сегодня же этот архипелаг входит в число самых динамично развивающихся 
азиатских направлений. С 1984 года на его территории функционирует национальный 
парк, с восхитительными коралловыми садами и лучшим дайвингом во всем 
Вьетнаме, с дикой природой богатых тропических лесов и береговой линией, 
испещренной прекрасными бухтами с великолепным белым песком. Чтобы 
удовлетворить потребности все возрастающего потока туристов, в историческом 
центре архипелага, городе Кон Сон, открылся целый ряд весьма эксцентричных кафе-
баров, в то время как роскошный курорт Six Senses сегодня принимает у себя самую 
взыскательную публику со всего мира. Налаженная система пересадочных рейсов из 
Хошимина делает это место одним из самых привлекательных для тех, кто желает 
полакомиться свежайшими морепродуктами, насладиться отдыхом на райском пляже 
и почувствовать бешеный ритм жизни затерянного уголка планеты.
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• Мегхалая, Индия
• Найти затерянный мир в Индии? Легко. 

Кандидата на эту роль лучше, чем Мегхалая, 
придумать сложно. Расположенное на 
внушительной высоте известняковое плато 
отделяет долину Брахмапутры Ассама от 
бангладешских равнин. Количество 
выпадающих здесь осадков снискало этому 
месту славу самого влажного места на 
земле. Но стоит небу расчиститься, а солнцу 
засветить, как глазу откроются бушующие 
водопады, этнические поселения и мосты, 
сотканные из живых корней произрастающих 
в джунглях деревьев. Сама природа создала 
здесь прекрасные условия для занятий 
пешим туризмом, скалолазанием, 
спелеологией и рафтингом. Десятилетиями 
оставаясь в тени, сегодня эта заводь 
начинает привлекать туристов. Христианство 
здесь является основной религией, стрельба 
из лука считается любимым видом спорта, а 
фермеры надевают корзины в виде 
панцирей, чтобы оставаться сухими во время 
ливней. Очевидно, что спокойные дни 
Мегхалая сочтены; успейте попасть сюда, 
прежде чем искатели острых ощущений 
начнут штурм Кхази Хиллз (Khāsi Hills).
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• Азиатская кухня — это гораздо 
более масштабное явление, чем, к 
примеру, французская или 
итальянские кухни. Дело в том, что 
Азия — это сотни культур, часто 
переплетенных в самых 
причудливых формах. Есть 
среднеазиатская кухня, в которой 
царят средневековые порядки, есть 
японская кухня, которая ближе к 
искусству, чем к кулинарии, и есть 
кухня Юго-Восточной Азии, в 
которой встречаются самые 
неожиданные ингредиенты. 
Однако в азиатской кухне есть 
базовые продукты, которые можно 
назвать основными. Они 
определяют облик всей азиатской 
кулинарии и отлично сочетаются 
между собой.
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• Су́ши, или су́си[1] (яп. す
し, 寿司, 壽司, 鮨, 鮓, 寿斗, 
寿し су́си, [sɯɕi]; 
несклоняемое
[1]) — блюдотрадиционно
й японской кухни, 
приготовленное из риса с 
уксусной приправой и 
различных 
морепродуктов, а также 
других ингредиентов. С 
начала 1980-х суши 
получили широкую 
популярность в мире.
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• Творожный рис, 
также Йогурт с 
рисом (англ. Curd rice, 
тамил. தயிர் சாதம் (тайир 
саатам), телугу పెరుగు అన్నం, 
каннада ಮೊಸರು-
ಅನ್ನ) — индийское молочное р
исовое блюдо. Готовится 
преимущественно в Южной 
Индии.

• Творожная, или молочная 
часть представляет собой 
жидкий, кисловатый, не 
подслащенный 
йогурт. Творожный 
риснаиболее популярен в 
штатах Карнатака, Керала, А
ндхра-Прадеш и Тамилнад.



• Статуя Будды на цветке лотоса
• В первую очередь стоит отметить, 

что статуя Буддырасположенная на 
острове Лантау, возвышается над 
прилегающей территорией 
приблизительно на восемьдесят метров. 
Так, что, для того, что бы добраться, до 
этого монумента, необходимо преодолеть 
целый каскад ступенек, общее количество 
которых равняется 268, которые, как 
утверждают многочисленные туристы 
довольно проблематично преодолеть на 
едином дыхании. Однако если вы достойно 
выдержали это испытание, то вам 
представится великолепная возможность 
оценить все величие этого грандиозного 
памятника. Ведь для этого не достаточно 
сказать, что его высота превышает 
тридцать четыре метра, а вес чистой 
бронзы, затраченной на его изготовление, 
составляет ни много, ни мала, а двести 
пятьдесят тонн.



• Пальмира, воспетая еще в Библии
• Свое имя, Пальмира получила от 

древнегреческого слова 
обозначающего «город пальм», как 
некоторый символ определенного 
превосходства и благополучия. И 
действительно в свои годы, а 
именно в самом начале 
христианской эпохи, на середине 
пути по Сирийской пустыне, между 
современным Дамаском и Ефратом 
возник город, который стал 
временным пристанищем для 
многочисленных торговых 
караванов в Европу с восточными 
товарами. И зарабатывая на этом 
сервисе, довольно хорошие деньги, 
хозяева Пальмиры смогли 
построить действительно райское 
место для всех ее жителей и 
добропорядочных граждан иных 
стран, посещавших этот город с 
благородной целью немного 
отдохнуть перед дальней дорогой.



КОНЕЦ


