
ASTURIAS



     Geografia de la zona
⚫ Asturias se encuentra situada en la costa septentrional de EspañaAsturias se 

encuentra situada en la costa septentrional de España. Limita al oeste con 
la provincia de LugoAsturias se encuentra situada en la costa septentrional 
de España. Limita al oeste con la provincia de Lugo (GaliciaAsturias se 
encuentra situada en la costa septentrional de España. Limita al oeste con 
la provincia de Lugo (Galicia), al este conCantabriaAsturias se encuentra 
situada en la costa septentrional de España. Limita al oeste con la provincia de 
Lugo (Galicia), al este conCantabria, al sur con la provincia de LeónAsturias se 
encuentra situada en la costa septentrional de España. Limita al oeste con 
la provincia de Lugo (Galicia), al este conCantabria, al sur con la provincia de 
León (Castilla y LeónAsturias se encuentra situada en la costa septentrional 
de España. Limita al oeste con la provincia de Lugo (Galicia), al este 
conCantabria, al sur con la provincia de León (Castilla y León) y al norte con 
el mar Cantábrico.

⚫ Tras la muerte del rey Don PelayoTras la muerte del rey Don Pelayo (hacia el 
año 737Tras la muerte del rey Don Pelayo (hacia el año 737), el territorio 
asturiano abarcaba desde el río EoTras la muerte del rey Don Pelayo (hacia el 
año 737), el territorio asturiano abarcaba desde el río Eo al río Asón.

⚫ En la mayoría de los mapas cartográficos hechos desde el siglo XVI se ve una 
Asturias dividida en dos: Las Asturias de Oviedo y lasAsturias de Santillana. Las 
de Oviedo tenían su frontera occidental en el río Eo. Las de Oviedo tenían su 
frontera occidental en el río Eo y por la parte oriental en el concejo 
de Ribadesella. Las de Oviedo tenían su frontera occidental en el río Eo y por la 
parte oriental en el concejo de Ribadesella, donde comenzaban las de 
Santillana. Esta llegaba hasta poco más allá de Santander, situándose su 
frontera oriental en el río Asón. Por el sur las Asturias limitaban con 
la cordillera Cantábrica.



CLIMA DE LAS ASTURIAS
⚫ El clima general en Asturias es oceánico es oceánico, con precipitaciones 

abundantes repartidas a lo largo del año y temperaturas suaves tanto en invierno 
como en verano. Debido a lo abrupto de la geografía asturiana hay infinidad de 
microclimas, aunque podríamos distinguir tres microclimas principales en 
el Principado: oceánico lluvioso, oceánico interior y de montaña.

⚫ Las zonas climáticas distinguibles son:
⚫ La franja climática del litoral, muy influida por el mar;
⚫ Otra franja climática en el suroeste del Principado, con un clima más 

continentalizado;
⚫ La franja central que, aunque oceánico, no está tan influenciada por el mar como 

la litoral y el clima de montaña en todas las regiones de la Cordillera Cantábrica, 
con importantes nevadas, que en cotas no muy altas, pueden comenzar en 
octubre y prorrogarse hasta mayo, aunque no es raro ver algún copo en cotas 
superiores a los 2000 metros en los meses de verano.



    Monumentos historicos de asturias

⚫ El Puente Romano de Cangas de Onís es 
una construcción situada sobre el río 
Sella es una construcción situada sobre 
el río Sella en la primera sede del Reino de 
Asturias es una construcción situada sobre 
el río Sella en la primera sede del Reino de 
Asturias, Cangas de Onís es una 
construcción situada sobre el río Sella en la 
primera sede del Reino de Asturias, Cangas 
de Onís, y que separa los concejos 
de Cangas de Onís es una construcción 
situada sobre el río Sella en la primera sede 
del Reino de Asturias, Cangas de Onís, y 
que separa los concejos de Cangas de 
Onís y de Parres, pese a servir de frontera, 
en las escrituras se expecifica que el Puente 
Romano pertenece en su totalidad al 
concejo de Cangas de Onís, y no la mitad a 
cada concejo.

⚫ Aunque es conocido como el puente 
romano, es construcción medieval de 
tiempos del reinado de Alfonso XI de 
Castilla y de León con su famoso arco 
peraltado y otros dos arcos menores que 
son desiguales. Este puente bien pudiera 
ser una reconstrucción de otro anterior de 
origen romano, aunque no hay prueba 
alguna de ello. Esta construcción es 
conocida como el puentón.1

⚫ Está declarado Monumento Histórico 
ArtísticoEstá declarado Monumento 
Histórico Artístico. De su arco central 
cuelga una reproducción de la Cruz de la 
Victoria.

⚫ En sus aledaños suelen ir a pescar salmones 
numerosos ribereños de la zona del río 
Sella.



       HISTORIA DE LAS ASTURIAS
Tras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevosTras varios 
siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevos y visigodosTras varios 
siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el 
territorio durante el siglo VITras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre 
romanización, los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a 
principios del siglo VIIITras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, 
los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo 
VIII con la invasión musulmanaTras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre 
romanización, los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a 
principios del siglo VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con 
Roma y ToledoTras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, 
los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo 
VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue 
fácil de someter, estableciéndose en 722Tras varios siglos sin presencia extranjera, tras una 
pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque 
terminó a principios del siglo VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había 
sucedido con Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia 
de facto como Reino de AsturiasTras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre 
romanización, los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a 
principios del siglo VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con 
Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia de facto 
como Reino de Asturias tras la victoria de PelayoTras varios siglos sin presencia extranjera, tras 
una pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque 
terminó a principios del siglo VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había 
sucedido con Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia 
de facto como Reino de Asturias tras la victoria de Pelayo en la batalla de CovadongaTras varios 
siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el 
territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo VIII con la invasión musulmana. 
El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose 
en 722 una independencia de facto como Reino de Asturias tras la victoria de Pelayo en 
la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño reducto de nobles godosTras varios 
siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el 
territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo VIII con la invasión musulmana. 
El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose 
en 722 una independencia de facto como Reino de Asturias tras la victoria de Pelayo en 
la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño reducto de nobles godos y astures 
comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión musulmana del año 711Tras varios 
siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el 
territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo VIII con la invasión musulmana. 
El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose 
en 722 una independencia de facto como Reino de Asturias tras la victoria de Pelayo en 
la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño reducto de nobles godos y astures 
comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión musulmana del año 711, incorporó 
bajo su órbita el territorio que había pasado a ser tierra de nadie desde el río EoTras varios siglos 
sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, los suevos y visigodos ocuparon el 
territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo VIII con la invasión musulmana. 
El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue fácil de someter, estableciéndose 
en 722 una independencia de facto como Reino de Asturias tras la victoria de Pelayo en 
la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño reducto de nobles godos y astures 
comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión musulmana del año 711, incorporó 
bajo su órbita el territorio que había pasado a ser tierra de nadie desde el río Eo hasta 
el DueroTras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, 
los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo 
VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue 
fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia de facto como Reino de 
Asturias tras la victoria de Pelayo en la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño 
reducto de nobles godos y astures comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión 
musulmana del año 711, incorporó bajo su órbita el territorio que había pasado a ser tierra de 
nadie desde el río Eo hasta el Duero y creó durante este período un arte propio, el arte 
prerrománicoTras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, 
los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo 
VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue 
fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia de facto como Reino de 
Asturias tras la victoria de Pelayo en la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño 
reducto de nobles godos y astures comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión 
musulmana del año 711, incorporó bajo su órbita el territorio que había pasado a ser tierra de 
nadie desde el río Eo hasta el Duero y creó durante este período un arte propio, el arte 
prerrománico asturiano que se extendió por sus dominios, hasta el sur de la actual GaliciaTras 
varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, 
los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo 
VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue 
fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia de facto como Reino de 
Asturias tras la victoria de Pelayo en la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño 
reducto de nobles godos y astures comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión 
musulmana del año 711, incorporó bajo su órbita el territorio que había pasado a ser tierra de 
nadie desde el río Eo hasta el Duero y creó durante este período un arte propio, el arte 
prerrománico asturiano que se extendió por sus dominios, hasta el sur de la actual Galicia. En 
el siglo XTras varios siglos sin presencia extranjera, tras una pobre romanización, 
los suevos y visigodos ocuparon el territorio durante el siglo VIque terminó a principios del siglo 
VIII con la invasión musulmana. El territorio, como había sucedido con Roma y Toledo, no fue 
fácil de someter, estableciéndose en 722 una independencia de facto como Reino de 
Asturias tras la victoria de Pelayo en la batalla de Covadonga. A partir de entonces el pequeño 
reducto de nobles godos y astures comenzó a recuperar el territorio perdido ante la invasión 
musulmana del año 711, incorporó bajo su órbita el territorio que había pasado a ser tierra de 
nadie desde el río Eo hasta el Duero y creó durante este período un arte propio, el arte 
prerrománico asturiano que se extendió por sus dominios, hasta el sur de la actual Galicia. En 
el siglo X el centro de poder se trasladó desde Oviedo a León dando lugar al Reino de León.



         GASTRONOMIA
⚫ La bebida asturiana por excelencia es 

la sidra, cuyo proceso de elaboración 
y formas de consumo se han 
integrado totalmente en la vida social 
de Asturias. Con sus pocos grados de 
alcohol, entre cuatro y seis, la sidra 
alegró y alegra romerías y reuniones y 
sigue desempeñando en chigres y 
reuniones y sigue desempeñando 
en chigres y espichas y reuniones y 
sigue desempeñando 
en chigres y espichas el indiscutible 
papel de bebida típica de Asturias. En 
los últimos años han aparecido, con 
notable aceptación, las sidras de 
nueva expresión y la 
esperada denominación de origen. Y 
no podemos olvidarnos de la sidra 
dulce sin alcohol bebida muy 
exquisita.


