
Проектная деятельность 



При обосновании актуальности исследования в разделе Введение 

исследовательской работы необходимо решить, почему именно эту 

проблему нужно в настоящее время изучать и почему именно эту тему вы 

выбрали для проведения исследовательской работы (проекта). Необходимы 

четкие и лаконичные обоснования целесообразности выбора темы проекта

Актуальность темы проекта



Актуальность темы исследования обусловлена 
следующими факторами:

1. восполнение каких-либо пробелов в науке;

2. дальнейшее развитие проблемы в современных условиях;

3. своя точка зрения в вопросе, по которому нет единого мнения;

4. обобщение накопленного опыта;

5. суммирование и продвижение знаний по основному вопросу;

6. постановка новых проблем с целью привлечения внимания общественности.

При написании индивидуального проекта актуальность исследовательской работы 
может состоять в необходимости получения новых данных, проверки совсем новых 
методов и т.п. Часто в исследовательском проекте вместе со словом "актуальность" 
используют слово "новизна" исследования.



Примеры обоснования актуальности темы:

1. Актуальность моей исследовательской работы заключается в том, что у всех 

детей возникает проблема, когда надо выучить большой объем информации. А 

играть всем детям нравится, поэтому я решила превратить скучное в интересное и 

увлекательное.

2. Я считаю, что исследований, посвященных изучению диалектизмов как 

стилистического средства, недостаточно. Специальных исследований, 

посвященных изучению диалектизмов в творчестве В.П. Астафьева нет. 

Поэтому, считаю свой исследовательский проект актуальным.



Проблемой научно-исследовательской работы (проекта)
 считается вопрос или совокупность вопросов, ответов на которые пока нет, и 
которые требуют своего разрешения в завершении работы. Проблема исследования 
определяет ход исследовательской работы (проекта).

Формулировка проблемы исследовательского проекта должна отражать следующие 
вопросы:
 - что не так;

 - почему не так;

 - что будет, если сделать как надо.

Ошибки при постановке проблемы:
 - подмена проблемы вопросом;

 - подмена проблемы задачей проекта;

 - подмена формулировки проблемы на область существования проблемы.









Цель исследовательской работы -
 это желаемый конечный результат, который 
планирует достичь учащийся в итоге своего 
исследования в рамках выбранной темы 
проекта. В ходе проведения научно-
исследовательской работы описываются 
действия, направленные на реализацию 
поставленной цели.
Цель описывается учащимся во Введении 
исследовательской работы простыми 
словами и одним-двумя предложениями!



Простая схема составления цели 
проекта

1. Выберите одно из слов, которое больше подходит к 
тому, что вы исследуете:
изучить, исследовать, выяснить, выявить, определить, 
проанализировать, установить, показать, проверить, 
привлечь к проблеме, обосновать, обобщить, описать, 
узнать и др.
2. Справа добавьте название вашего объекта 
исследования (того, что вы исследуете, за кем или чем 
наблюдаете, что изучаете).
Полученная формулировка цели в исследовательской 
работе записывается так:
Цель исследовательской работы: исследовать влияние 
пластиковых бутылок на экологию окружающей среды.



Исследовать названия улиц нашего села и продемонстрировать 
уличные достопримечательности.
Исследовать основные параметры микроклимата кабинетов 
школы.
Исследование содержания железа и меди в продуктах питания, 
употребляемых нами ежедневно.
Исследование истории и роли города в истории страны на ее 
восточных рубежах.
Исследовать и узнать легенды и мифы о горах, являющимися 
местом поклонения местного народа
Изучить процесс выращивания кристаллов из соли и медного 
купороса
Изучить поведение детенышей серых балтийских тюленей в 
условиях вольерного содержания в зоопарке.
Изучить проблему социального сиротства и как в частности эти 
вопросы решаются в нашем районе.
Изучить пищевой рацион школьников – старшеклассников.



Выявить влияние СМС-мании на психику человека.
Выявить влияние веса рюкзака школьника на состояние его 
здоровья.
Выявить условия, необходимые для произрастания спор 
плесневого гриба мукора.
Определить фирму - производитель, выпускающую яблочные 
соки соответствующие нормативам по содержанию железа и меди.
Определить сходство людей и птиц.
Определение причин нарушения осанки у детей-подростков.
Узнать тайну невидимок и почувствовать себя волшебницей.
Узнать, почему хамелеон считается необычным животным.
Выяснить секреты создания мультипликационных фильмов.
Выяснить, какими свойствами обладают магниты и как их 
используют люди.
Проанализировать основные способы и механизмы решения 
проблем детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей государством.



Показать содержание нитратов и нитритов в продуктах питания.
Показать отражение исторических событий страны в творчестве 
моего прадедушки.
Привлечь внимание учащихся к проблеме сохранения здоровья 
глаз и хорошего зрения.
Привлечь к проблеме бездомных животных нашего города.
Доказать, что среди растений встречаются хищники.
Познакомиться с историей развития деревни, её жителями, 
традициями, т.к. с каждым годом становится все меньше жителей.
Проверить: мороженое - это польза или вред?
Прогнозирование вероятности заболевания при неправильном 
питании.
Обоснование оправданного употребления компьютерного сленга 
и выявление его распространения в речи современной молодёжи.
Обобщить материал по истории марок
Установить период распада ...



Задачи исследовательской работы
 - это все последовательные этапы теоретической и 
экспериментальной работы учащегося с начало до конца, в 
рамках взятой темы проекта и поставленной цели.
Чтобы определить задачи исследовательской работы, нужно 
последовательно отвечать себе на вопрос «Что мне сделать, 
чтобы достичь цели исследования?» или "Что я должен 
сделать по порядку для осуществления задуманного 
результата?" В отличие от цели, задач научно-
исследовательской работы может быть несколько.

Обычно задачи исследовательского проекта перечисляются и начинаются 
словами: выяснить, изучить, провести, узнать, проанализировать, 
исследовать, определить, рассмотреть, найти, предложить, выявить, 
измерить, сравнить, показать, собрать, сделать, составить, обобщить, 
описать, установить, разработать, познакомиться и т.п.



Задачи исследовательской работы:
•Измерить вес школьных портфелей у учащихся 1-А класса.
•Выявить причины избыточного веса портфелей.
•Доказать влияние тяжелых портфелей на здоровье школьника.
•Ознакомиться с опытом зарубежных школ по решению данной 
проблемы.

•Провести анкетирование среди учащихся 1-А класса нашей 
школы.

•Разработать рекомендации по снижению веса школьного 
портфеля.
Примеры задач исследовательской работы
Выяснить историю создания и применения пластиковых 
бутылок
Выяснить значение исторических памятников, связанных с 
жизнью города.
Выяснить историческую значимость людей города, которые 
оставили след в истории области.



Изучить химические свойства пластиковых бутылок.
Изучить деятельность декабристов, как первых исследователей.
Изучить историю родной деревни
Изучить историю создания мультипликации.
Изучить процесс создания мультфильма.

Провести анкетирование учащихся класса
Провести опыты с солью
Провести эксперимент "Шпионская записка".
Провести наблюдения за двигательной активностью тюленей.
Провести химический эксперимент по определению наличия 
и количества 

Узнать где фантик можно использовать, когда конфета 
уже съедена.
Узнать историю мороженого.
Узнать виды мороженого



Проанализировать полученные результаты.
Проанализировать творческое наследие А.С. Пушкина.
Проанализировать экологическое состояние смешанного 
леса в зеленой зоне поселка.
Исследовать вес рюкзаков школьников.
Исследовать экологическое состояние почвы на 
пришкольной территории.
Исследовать плотность заселения леса муравьями
Определить калорийность исследуемых продуктов 
питания.
Определить температурный режим наземной части 
гнезда рыжего муравья.
Рассмотреть значение грибов в окружающей среде.
Рассмотреть возможные дефекты зрения



Найти информацию о соли
Найти информацию о пользе и вреде минеральной воды.
Найти черты физиологического очерка в тексте
Предложить свои способы по улучшению состояния почвы.
Предложить возможную замену продуктам быстрого приготовления.
Выявить учащихся с нарушениями осанки.
Выявить влияние различных компонентов пищи на функции органов 
человека.
Измерить фоновый уровень гамма-излучения в жилых помещениях.
Измерить плотность потока бета излучения от экранов работающих 
телевизоров и дисплеев компьютеров.
Сравнить данные анкетирования и медицинских карт.
Сравнить полученные в результате наблюдений данные с 
литературными.
Сравнить повесть с ее фольклорными источниками.
Показать роль деятелей, живших в нашем городе.
Показать отношение общества к заслугам Карякина Д.И.
Собрать материал о различных видах грибов.
Собрать легенды и мифы о ...



Сделать сравнительный анализ ...
Сделать вывод по результатам работы.
Составить краткий словарь наиболее часто 
употребляемых слов молодежного компьютерного 
сленга.
Обобщить полученные результаты
Обобщить сведения об инфляции и дефляции.
Описать практический эксперимент
Описать аспекты влияния СМС на психику человека.
Установить основные причины ухудшения зрения.
Проследить литературные связи В. Даля с 
Башкирией.
Разработать план расселения рыжих лесных 
муравьев.



Тема: НАЦИОНАЛИСТИЧЕСКИЕ ПАРТИИ И ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ КОНЦА XX 
– НАЧАЛА XXI ВВ. 

Объектом исследования являются современные 
националистические партии и движения России. 

Предмет исследования – роль современных националистических 
организаций в политической жизни России. 

Цель работы: Исследование роли и места националистических 
партий и движений в политической системе Российской Федерации. 

Для достижения цели ставятся следующие исследовательские 
задачи: 

1. Проследить процесс становления современных 
националистических партий и движений;

2. Дать общую характеристику националистическим организациям 
и проследить их эволюцию. 

3. Исследовать участие националистических организаций в 
избирательном процессе;   

4. Проанализировать публичные политические акции современных 
националистических  организаций;

5.  Выявить значение сотрудничества националистов с 
политическими партиями и участия их в протестном движении в 
России 2011 – 2012 годов.



                 Методы исследования

Методы исследования - это способы достижения цели 
исследовательской работы. Иногда учащиеся 
используют формулировку методы 
исследовательской работы или проекта, однако 
правильнее использовать первый вид записи.
Обоснование методов исследования описывается в 
разделе Введение в исследовательскую работу учащихся. 
Часто в этом разделе проводится простое перечисление 
методов исследовательской работы.
В обосновании методов проведения исследования нужно 
указать методы исследования, которые использовались в 
работе и желательно пояснить ваш выбор методов 
исследования, т.е. указать, почему именно эти методы лучше 
подойдут для достижения цели.



Виды методов исследования
Методы эмпирического уровня:

•наблюдение;
•интервью;
•анкетирование;
•опрос;
•собеседование;
•тестирование;
•фотографирование;
•счет;
•измерение;
•сравнение.
С помощью этих методов исследовательской работы 
изучаются конкретные явления или процессы, на основе 
которых формируются гипотезы, делается анализ и 
формулируются выводы.



Методы экспериментально-теоретического 
уровня:

•эксперимент;
•лабораторный опыт;
•анализ;
•моделирование;
•исторический;
•логический;
•синтез;
•индукция;
•дедукция;
•гипотетический.
Эти методы исследования помогают не только 
собрать факты, но и проверить их, 
систематизировать, выявить неслучайные 
зависимости и определить причины и следствия.



Методы теоретического уровня:
•изучение и обобщение;
•абстрагирование;
•идеализация;
•формализация;
•анализ и синтез;
•индукция и дедукция;
•аксиоматика.
Эти методы исследования позволяют 
производить логическое исследование 
собранных фактов, вырабатывать понятия и 
суждения, делать умозаключения и 
теоретические обобщения.



Основные методы исследования:
1. Изучение литературы и других источников 
информации
Этот метод исследования представляет собой сбор 
информации по теме исследования (проекта) из книг, 
журналов, газет, дисков и сети Интернет. Прежде чем 
приступать к сбору информации, необходимо выделить 
основные понятия, важные для исследования, и найди их 
определения. Учитывайте, что информация может иметь 
разную степень достоверности, особенно в сети Интернет. В 
тексте исследовательской работы ставьте ссылки на 
источники информации.
2. Наблюдение. Этот метод исследования представляет 
собой целенаправленное восприятие какого-либо явления, в 
процессе которого исследователь получает информацию. 
Прежде чем приступать к наблюдению, необходимо 
составить план.
Ответьте на вопросы: когда, где, сколько по времени и за чем 
именно будете наблюдать. Результаты наблюдений 
записывайте. Записи можно делать в форме текста или 
таблицы.



3. Опрос
Существует 3 основные вида опроса: беседа, интервью, 
анкетирование.
Беседа проводится по заранее намеченному плану с 
выделением вопросов, требующих выяснения. Она ведется в 
свободной форме без записи ответов собеседника.
При проведении интервью исследователь придерживается 
заранее намеченных вопросов, задаваемых в определенной 
последовательности. Во время интервью ответы 
записываются.
4. Анкетирование
Это метод исследования представляет собой массовый сбор 
материала с помощью анкеты. Те, кому адресованы анкеты, 
дают ответы на вопросы письменно. Анкеты могут быть на 
бумажном носителе или онлайн. Готовясь к опросу, четко 
сформулируйте вопросы, на которые хотите получить 
ответы, и определите, кому будете их задавать. Результаты 
опроса могут быть представлены текстом или в форме 
диаграмм, показывающих, сколько процентов опрошенных 
выбрали тот или иной вариант ответа.



5. Эксперимент. Этот метод исследования заключается в 
проведении серии опытов. Опыт включает в себя создание 
определенных условий, наблюдение за происходящим и 
фиксацию результатов. И условия, и ход эксперимента, и 
полученные результаты должны быть подробно описаны в 
исследовательской работе (проекте). Результаты могут быть 
представлены в форме текста, графиков, диаграмм. 
6. Анализ текста. Данный метод исследования представляет 
собой процесс получения информации через интерпретацию 
текста. В тексте можно найти слова с тем или иным 
значением, слова разных частей речи, повторы, рифмы, 
средства художественной выразительности, ошибки, 
несоответствие содержания текста иллюстрациям и т.д. Все 
это влияет на наше восприятие и понимание текста. Можно 
сопоставить текст на иностранном языке и его перевод. 
Интересно, что текстом ученые считают сегодня не только 
словесно выраженную информацию, но и графические 
изображения, и даже музыку.



Методы исследования:
1. теоретический: теоретический анализ литературных 
источников, газет;
2. эмпирический: интервью, социологический опрос-
анкетирование.
Пример 3.
Методы исследования: теоретический анализ и обобщение 
научной литературы, периодических изданий об истории 
города из архивов и фондов музеев, библиотек, экскурсии 
в окрестностях, где происходили исторические события.
Пример 4.
Методы исследования:
1. библиографический анализ литературы и материалов 
сети Internet;
2. проведение замеров температуры;
3. системный анализ;
4. выделение и синтез главных компонентов.



Гипотеза работы

Гипотезой исследовательской работы учащихся является 
предположение, которое в ходе работы будет подтверждено 
или опровержено экспериментальным путем. Для этого 
необходимо выбрать библиографические источники, 
проанализировать их и провести ряд самостоятельных 
практических работ. 

Обязательное условие гипотезы – она должна 
быть проверяемой.



      Теоретическая значимость работы
Описание теоретической значимости 
(ценности) результатов 
исследования должно присутствовать 
во введении исследовательской работы в 
случае, если результаты Вашего 
исследования могут иметь дальнейшее 
полезное теоретическое применение.
Теоретическая значимость работы – это 
раскрытие теоретического значения 
(применения) исследовательской работы, 
описание того, как могут применяться 
полученные результаты в жизни человека и 
обществе.



Теоретическая значимость исследовательской 
работы означает ее нужность, и обычно отвечает на 
вопрос, чего ради эта работа делалась? Соответственно 
грамотный исследовательский проект должен иметь 
высокую теоретическую значимость.
Обычно описание теоретической значимости 
исследования можно начать так: "Теоретическая 
значимость моей исследовательской работы 
заключается в том, что результаты исследования 
могут быть использованы в ... для...".
Желательно прежде всего, сделать акцент на той пользе, 
которую принесет ваша работа школе.
Возможно результаты исследовательской работы 
обобщат собранную информацию, расскажут людям что-
то новое и интересное, способствуют улучшению 
экологической ситуации, улучшению отношения к 
животным и природе и т.д.



Пример 1.
Теоретическая значимость моей исследовательской работы 
заключается в том, что я на основании изучения темы СМС-
мания выявила влияние СМС-мании на психику учащихся и 
подняла этот вопрос в своей школе.
Пример 2.
Теоретическая значимость моего исследования заключается 
в том, что многие подростки и не только, возможно обратят 
внимание на моё исследование, и сделают выводы, 
подтверждая их действиями.
Пример 3.
Работники сотовых связей также должны задуматься, так как 
именно в их силах обеспечить счастливое будущее здоровым 
детям.
Пример 4.
Теоретическая значимость исследовательской работы 
заключается в том, чтобы обобщить теоретические 
представления о личности национального героя.



Практическая значимость работы
Описание практической значимости (ценности) 
результатов исследования должно 
присутствовать во введении исследовательской 
работы в случае, если результаты Вашего 
исследования могут иметь полезное практическое 
применение. Если в исследовательской работе 
было получено (изобретено) что-то новое (не 
имеющее аналога), получены совсем новые 
результаты исследования следует описать новизну 
исследования (научную новизну).
Практическая значимость работы – раскрытие 
практического значения (применения) 
исследовательской работы, описание того, как 
могут применяться полученные результаты.



Практическая значимость исследовательской 
работы означает ее нужность, и обычно отвечает на 
вопрос, чего ради эта работа делалась?
Обычно описание практической значимости 
исследования можно начать так: "Практическая 
значимость моей исследовательской работы 
заключается в том, что результаты исследования 
могут быть использованы в ... для ...".
Желательно прежде всего, сделать акцент на той пользе, 
которая принесет ваша работа школе.
Возможно полученные результаты принесут 
экономическую выгоду, способствуют улучшению 
экологической ситуации, улучшению отношения к 
животным и природе, помогут в изучении темы в школе 
и т.д.



Пример 1.
Практическая значимость моей исследовательской работы 
заключается в том, что работу можно использовать в 
школьном курсе «Обществознание».
Пример 2.
Практическая значимость моего исследования заключается 
в том, что я на основании изучения темы СМС-мания 
разработала анкету для опроса респондентов.
Пример 3.
Практическая значимость моей работы: ее можно 
использовать в школьном курсе «Этика и психология 
семейном жизни».
Пример 4.
Практическая значимость исследования состоит в том, что 
оно может быть использовано школьниками для повышения 
образовательного уровня, учителем биологии и физики для 
объяснения тем и проведения занимательного урока охраны 
здоровья.



Список литературы 
или Список использованной литературы в исследовательской 
работе располагается в алфавитном порядке и нумеруется. 
Список литературы исследовательского проекта необходим, если 
в работе проводилось изучение материала из различных внешних 
источников: газет, журналов, книг, ресурсов Интернет.

По правилам Список использованной литературы принято 
помещать на отдельном листе после Заключения и оформлять в 
соответствии с правилами.
В список включают все источники, на которые имеются ссылки в 
тексте и которые использовались для работы над 
исследовательской работой.
Источники в списке нумеруются в порядке их упоминания в 
тексте арабскими цифрами без точки.



Сведения об источниках должны включать: фамилию, 
инициалы автора, название источника, место издания, 
издательство, год издания, количество страниц.
Фамилию автора указывают в именительном падеже. 
Наименование места издания необходимо приводить 
полностью в именительном падеже.
Для статей указываются инициалы автора, название 
статьи, название журнала, год издания, номер 
страницы.
Удобным является расположение литературы по 
алфавиту.
Официальные документы ставятся в начале списка 
литературы в определенном порядке: Конституции; 
Кодексы; Законы; Указы Президента; Постановление 
Правительства; другие нормативные акты (письма, 
приказы и т. д.).

Литература на иностранных языках ставится в конце списка после 
литературы на русском языке. 



Использованная литература
Государственные стандарты и сборники документов
1. ГОСТ 7.1.-84 – Введ. 01.01.86 – М, 1984 – 75с.
2. О правительственной комиссии по проведению 
административной реформы: Постановление 
Правительства РФ от 1 июля 2004 N 458 // Собрание 
законодательства РФ. - 2004. - N 34. - Ст. 3158
Учебники и учебные пособия
3. Экономика предприятия: учеб. пособие / Е. А. 
Соломенникова, В. В. Гурин, Е. А. Прищепко, И. Б. 
Дзюбенко, Н. Н. Кулабахова - Киев: НАУ, 2003. - 245 с.
Книги с одним автором
4. Атаманчук, Г. В. Сущность государственной службы: 
История, теория, закон, практика / Г. В. Атаманчук. - М.: 
РАГС, 2003. - 268 с.



Книги одного, двух, трех и более авторов
5. В.С., Семенюк Э.П., Урсул А.Д. Категории современной науки: 
Становление и развитие – М.: Мысль, 1984.-268с.
Статья из газеты или журнала
6. Егорова П.Д., Минтусов И.Л. Портрет делового человека // 
проблемы теории и практики управления. – 1992 – №6. – С.3-17.
Статья из энциклопедии или словаря
7. Бирюков Б.В. Моделирование // БСЭ – 3е изд. – М., 1974. – Т. 16. 
– С.393-395
8. Ожегов, С. И. Толковый словарь русского языка / С. И. Ожегов, 
Н. Ю. Шведова. - М.: Азбуковник, 2000. - 940 с.
Электронные ресурсы
9. Tvorcheskie proekty, Inc.(2013). План оформления творческого 
проекта. Симферополь, Tvorcheskie proekty. 
Web: http://tvorcheskie-proekty.ru/plan
Также могут использоваться и другие виды информационных 
источников.



Содержание исследовательской работы и проекта
При оформлении работы содержание исследовательского 
проекта помещается на втором листе и оформляется согласно приведенному 
нами примеру и образцу ниже.
Все главы в «Содержании» начинаются с заглавной буквы.
В Содержании исследовательской работы пишутся названия глав и 
параграфов с указанием номеров страниц, с которых они начинаются. 
Последнее слово главы или параграфа соединяется с соответствующим ему 
номером страницы многоточием.
При оформлении заголовки ступеней одинакового уровня необходимо 
располагать друг под другом. Заголовки каждой последующей ступени 
смещаются на пять знаков вправо. Все они начинаются с заглавной буквы без 
точки в конце.
Главы и параграфы в содержании проекта нумеруются по многоуровневой 
системе, то есть обозначаются цифровыми номерами, содержащими во всех 
ступенях номер своей рубрики и рубрики которой они подчинены (напр. 1.1, 
1.2, и т.д.).
Разделы "Введение", "Заключение", "Список литературы" и 
"Приложения" не нумеруются!



Содержание
Введение.................................................................3
(Во введении обычно описывают: обоснование выбора темы работы, объект и 
предмет исследования, цель и задачи исследования, гипотезу, методы исследования, 
новизну исследовательской работы(при наличии), теоретическую и практическую(при 
наличии) значимость работы)
Глава 1. Формирование современных русских националистических партий и движений
(например) ………..5
        1.1 Исторические сведения…………………………..…………...5
        1.2 Сбор информации.........................................................7
Глава  2. Политическая деятельность русских националистических партий и движений 
в Российской Федерации (например).............................................................10
        2.1 Первый этап исследования.......................................10
        2.2 Второй этап исследования.........................................11
Заключение...............................................................................13
(Итоги исследовательской работы)
Список литературы...................................................................14
Приложения................................................................................15
Обращаем внимание, что Содержание оформляется очень аккуратно, со всеми 
выравниваниями текста и нумерации.



Введение - 
первый раздел исследовательского проекта, 
располагается на третьем листе после Содержания 
исследовательской работы.
В нем раскрывается актуальность темы, цель и 
задачи проекта, объект исследования и гипотеза, 
которая формулируется при наличии практической 
части в исследовательской работе, наличии 
экспериментов, опытов, наблюдений.
Обоснование актуальности исследовательской 
работы доказывает значимость, современность, 
нужность результатов проводимого исследования.

Объем раздела Введение - обычно 1-1,5 страницы. 

В главе "Введение" необходимо сжато представить основные идеи 
исследовательской работы!



Приведем пример плана введения исследовательской 
работы (проекта) школьника:
1. Актуальность темы исследования
2. Проблема, на решение которой направлено исследование
3. Объект и предмет исследования
4. Цель исследовательской работы
5. Задачи исследовательской работы
6. Гипотеза (предположение)
7. Основные этапы работы, организация
8. Методы исследования
9. Научная новизна исследования
10. Теоретическая значимость работы
11. Практическая значимость работы
12. Характеристика основных источников информации.
Каждый из перечисленных выше пунктов Введения в 
исследовательский проект описывается с нового абзаца 
без нумерации и без оформления в виде заголовка.


