
История возникновения 
праздника 1 МАЯ



Майские праздники имеют древнюю историю. Три 
тысячи лет назад жители Древней Италии поклонялись 
богине Майе — покровительнице земли и плодородия. В 
честь нее последний месяц весны назвали маем, а в его 
первый день устраивались гулянья и торжества.



Мало кто знает, что праздник 

Первого мая имеет и языческие 

корни. Дело в том, что месяц май был 

назван в честь богини Майи, богини 

земли и плодородия, которой 

поклонялись жители Древней 

Италии. 

После вспахивания земель и посева, 

древние люди торжественно отмечали 

первый день мая, 

чтобы их весенний труд не пропал зря 

и имел хороший урожай. 



Празднование 1 мая в разных странах



Символом Первомая является Майское дерево, которое посвящается 

земледелию и воскрешению образа  Древа мира. 

Оно олицетворяет жизнь, цветение, весеннее плодородие, здоровье. 



Вот так праздновали 1 мая 



День 1 мая решили считать днем 
международной солидарности 

трудящихся и даже борьбы трудящихся 
за 8-часовой рабочий день в 1889 г. на 

соцконгрессе в Париже в память о 
героической борьбе американских 

рабочих в Чикаго против капиталистов 
и эксплуататоров.



Долгое время – на протяжении 80 лет этот праздник 
официально именовался Днём международной солидарности 

трудящихся. Проводились демонстрации, люди отсылали 
друг другу открытки с поздравлениями с 1 мая.



В 1917 году Первомай начали 
праздновать открыто и во всех городах. 

Первомай начал сопровождаться 
массовыми гуляниями на природе, 

то есть, как в то время называлось — 
маёвками. В СССР первое мая 
действительно стал любимым 
праздником для трудящихся, 

получивших на празднование этого дня 
два выходных. 



   "Массовым праздником" 1 мая стал в СССР. 
И это действительно был праздник для 

трудящихся, получивших дополнительно два 
выходных дня. Майские гуляния проходили по 
всей стране. В этот день люди дружно шли на 
демонстрацию с транспарантами и цветами. 

Обязательным атрибутом Первомая был 
праздничный стол.



В Германии Майский праздник уходит 
корнями в языческие традиции. 

Накануне праздника, в Вальпургиеву 
ночь 30 апреля проходят празднества 

под названием «Танцы в май», 
которыми приветствуют наступление 

третьего весеннего месяца. 

День труда (Labor Day) в США 
празднуется в первый 

понедельник сентября, и также 
символизирует для американцев 

окончание лета. В этот день 
жители Америки традиционно 

устраивают кемпинги и 
барбекю на свежем воздухе.



Последняя официальная первомайская демонстрация прошла 1 мая 
1990 года, незадолго перед распадом СССР.  В 1992 году, по политическим 

соображениям, День международной солидарности трудящихся был 
переименован  в  «Праздник весны и труда».



Вот и получается, что 

праздник 1 Мая 

очень многогранен: 

он отмечается во многих 

странах, объединяя людей 

разных национальностей; 

олицетворяет собой радость 

возрождения и пробуждения, 

согревая сердца и души. 

Солнце дарит нам веселье 

и свет, по которому мы так 

соскучились! 


