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С августа 2016 года на базе СПб Центра 

СПИД работает пункт профилактики ВИЧ-

инфекции и других социально значимых 

заболеваний. Деятельность пункта 

главным образом направлена на 

профилактику среди представителей 

уязвимых групп населения: потребителей 

инъекционных наркотиков и людей, 

занимающихся коммерческим сексом, а 

так же их близких по принципу: 

«Анонимно. Бесплатно. Доступно для 

всех желающих».
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В пункте посетители могут получить 
различные услуги: 

направление на тестирование на 
ВИЧ-инфекцию; 
информацию о деятельности 
городских организаций, оказывающих 
медико-социальные услуги для 
людей, живущих с ВИЧ; 
помощь «равных» консультантов; 
профилактические материалы.
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С 1 августа 2017 года по 1 августа 2018 
года общее число клиентов пункта 
составило 2197 человек. Из них 1007 

человек являются ПИН, что 
составляет 45,8% от общего числа 

посетителей. Посетители с 
неизвестным ВИЧ-статусом 

направлялись в анонимный кабинет 
Центра СПИД (335 человека), из 
которых 19,0% являлись ПИН. 

Положительный результат теста 
среди них выявлен в 20,9% случаев. 

Среди посетителей Пункта, 
находящихся на диспансерном учете 
в Центре СПИД, ПИН — 63%, из них 

77,7% получают АРВТ.
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Дополнительные услуги, 
оказываемые в пункте, такие, как 
обмен стерильного инъекционного 
материала, выдача 
презервативов, мазей, средств 
дезинфекции, являются 
мотивацией для регулярного 
посещения пациентами Центра 
СПИД и могут влиять на 
повышение приверженности к 
лечению. За это время 
посетителями было сдано более 8 
тысяч шприцев, а им выдано 
более 50 тысяч шприцев.
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За анализируемый период работы 
Пункта посетителям 
было выдано более 50000 
презервативов, оказано 556 
специализированных 
консультаций с привлечением 
специалистов по медико-
социальному сопровождению из 
некоммерческих организаций. 
По количеству выданных 
материалов на одного посетителя 
Пункта в среднем пришлось: 17,1 
шприцев; 14,8 презервативов
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Социальный работник пункта является 
посредником между службами, 
оказывающими помощь, и пациентом 
Центра; в его задачи входит определение 
набора необходимых услуг, а также 
обеспечение эффективного 
взаимодействия между обратившимся и 
этими службами.

- Содействие в получении необходимой 
медицинской помощи;
- Посредническая помощь в 
формировании контакта со 
специалистами других учреждений;
- Формирование приверженности 
лечению ВИЧ или других заболеваний;
- Содействие в получении 
наркологического лечения и направлении 
на реабилитацию.25 октября 2018 года
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✔Необходимость работы в единой 
государственной стратегии

✔Расширение партнерской сети 
при оказании помощи, 
организация 
скоординированного 
партнерства, 
мультипрофессиональный 
подход 

✔Участие специалистов в 
обучающих мероприятиях СПб 
Центра СПИД

✔Вовлечение общественности в 
решение проблем (устранение 
стигмы и дискриминации )



Спасибо за внимание!


