
SEKTY



   Sektę, według definicji encyklopedycznej, 
charakteryzuje zespół wybranych cech, które 
uznawane są za negatywne przez instytucje 
państwowe lub religijne, m. in.: autorytarne 
sprawowanie władzy przez przywódcę sekty: 

•traktowanie członków sekty w sposób instrumentalny 
przez jej kierownictwo, 

•łączenie celów politycznych i ekonomicznych 
(czerpanie korzyści materialnych z działalności sekty 
przez wybrane osoby lub grupy osób), 

•brak samokrytycyzmu, 
•dążenie do uniezależnienia się od uznawanych przez 
społeczeństwo czynników kontroli (np. rodzina lub 
media).



Sekta Bílé Bratrstvo nad 
dolinou sedmi jezer



Metody działania sekt
1. Reżyserowana spontaniczność 
2. Manipulacja prawdą 
3. Bombardowanie miłością 
4. Imitowanie doświadczenia mistycznego 
5. Indoktrynacja 
6. Niszczenie dotychczasowych wartości           

i relacji 



 Reżyserowana spontaniczność 

  spotykający się z członkami 
sekty ma wrażenie swobodnego 
kontaktu, poznawania nowych 
przyjaciół, tymczasem druga 
strona świadomie prowadzi 
werbunek.



 Manipulacja prawdą 
   grupa kultowa nie dopuszcza werbowanego do 

pełnej informacji o sobie, a nawet podsuwa 
fałszywe informacje;  np. jeden z odłamów 
krysznaitów "zapomina" powiedzieć, że 
Kryszna miał 16108 żon i 160000 synów, 
uwodził zamężne kobiety, a jego imię w 
sans-krycie znaczy czarny - tu nawet pada 
dezin-formacja, że znaczy wszechatrakcyjny.   
Mooniści potrafią natomiast posługiwać   się 
innym szyldem, byleby tylko werbowany nie 
zorientował się od razu z kim ma do czynienia. 



Bombardowanie miłością 

  wszyscy jesteśmy powołani do 
istnienia we wspólnocie miłości,   
a więc sekty imitują takie 
warunki, by uzależnić i skłonić   
do uznania doktryny grupy.



Imitowanie doświadczenia mistycznego 
   np. stosując techniki transowe (mantrowanie, 

hipnoza, kontrola oddechu), narkotyki (LSD) 
lub oszukując poprzez wywołanie w człowieku 
silnego przekonania o rzeczywistym kontakcie 
z bogiem danej grupy. Uzależnieniem może być 
otwartość sekty na moce okultystyczne. 

   LULEK CZARNY - zioło z rodziny psiankowych, 
powoduje halucynacje wzrokowe, nudności, biegunki, 
utratę przytomności, a nawet śmierć. RITALIN - 
pigułka pobudzająca, stosowana podczas akcji 
"ewangelizacyjnej" np. zbieranie datków. BROMEK 
PROBANTHELINU - lekarstwo na wrzody żołądka, 
zmniejsza popęd płciowy.



Indoktrynacja 
  zmasowane i przekraczające 

zdolności kontrolne ofiary, 
przekazywanie doktryny sekty,  
w atmosferze absolutnej 
pewności racji grupy i totalnego 
błędu jej przeciwników. 



Niszczenie dotychczasowych 
wartości i relacji 

łączących werbowanych z nie kultowym 
światem, przez oczernianie, nieuczciwą 
krytykę, doktrynalne obrzydzanie normalnych 
ludzkich spraw. Np. Świadkowie Jehowy 
przedstawiają piękną tradycję Świąt Bożego 
Narodzenia jako ... pogańską i demoniczną! 
Krysznaiści zaś uczucia przyjaźni i miłości        
w rodzinie kwalifikują jako materialne czyli 
niskie, których koniecznie trzeba się pozbyć, 
by osiągnąć "transcendentalny" świat.



Umiejętności derwiszy z sekty Tariqa



Wprowadźmy 
rozróżnienie: 

•psychomanipulacja 
powierzchowna

•psychomanipulacja 
głęboka



Psychomanipulacja 
powierzchowna 

  z tym typem często mamy do 
czynienia w reklamie i akwizycji. 
Konsekwencją psychomanipulacji 
"powierzchownej" jest np. 
decyzja klienta o zakupie 
określonego produktu.



Psychomanipulacja głęboka 
  dotyka głębszych sfer życia człowieka      i 

ważniejszych decyzji:  np. wyboru 
współmałżonka, szkoły, studiów, pracy 
zawodowej, form zaangażowania 
społecznego, codziennego stylu życia, 
tożsamości, rezygnacji ze zdrowia, a 
niekiedy nawet i życia. W dalszej części 
opracowania, termin "psychomanipulacja" 
będzie się odnosił do jej głębokiej 
odmiany.



      Psychomanipulacje stosowane 
przez sektę prowadzą w końcu 
do radykalnej zmiany osobowości 
ofiary, co przeraża rodzinę i 
daje początek ostremu 
konfliktowi.



Strategie rekrutacji                            
i podtrzymywania zaangażowania 

stosowane przez  sekty:
• dezinformacja,
• schlebianie, oferowanie "przyjaźni„,
• perswazja,
• presja grupy,
• angażowanie autorytetów,
• technika "małych kroków„,
• ukryty system kar i nagród,
• reinterpretacja rzeczywistości,
• szantaż emocjonalny,
• autocenzura myślenia,
• techniki relaksacyjne i hipnotyczne.





Przegląd ważniejszych 
sekt:

•Hare Kryszna,
•Świadkowie Jehowy,
•Niebo,
•Kościół Scjentologiczny,
•Kościół Zjednoczenia,
•Mormoni.



Hare Kryszna



    Hare Kryszna - Międzynarodowe Towarzystwo 
Świadomości Kryszny jest kultem wschodnim, 
czerpiącym z tradycji hinduizmu. Jego wyznawcy 
podają się za prawdziwych uczniów Kryszny, 
wierząc, że inne hinduskie grupy koncentrują się 
na niewłaściwym hinduskim bogu. Przez tradycyjny 
hinduizm traktowani są jako odłam sekciarski. 
Jezus nazywany jest synem Kryszny, a Biblia 
cytowana jest tylko wtedy, gdy popiera nauczanie 
ruchu. Początki Hare Kryszna sięgają XV w. Sekta 
werbuje członków na ulicach, zapraszając ich do 
kupna literatury lub częstując wegetariańskimi 
potrawami. Chcący przyłączyć się do ruchu muszą 
zaakceptować m.in. wyrzeczenie się pieniędzy, 
władzy, tytoniu, używek takich jak kawa czy 
herbata, rezygnację z pokarmów mięsnych. Hare 
Kryszna przyciąga ludzi egzotyką oraz pięknymi 
ideami pokoju i miłości.





Świadkowie Jehowy



      Świadkowie Jehowy - są najbardziej znanym 
niby-chrześcijańskim ruchem.  Ich czasopisma 
służące werbowaniu to „Przebudźcie się!”          
i „Strażnica„.  Grupa "Studium Biblii", założona 
w Pittsburgu w Pensylwanii, rozrosła się i 
przekształciła w ogólnoświatową organizację.  
Ruch założył Charles Taze Russel.  Przed 
czytelnikami  "Strażnicy"  nie ukrywa się, że 
organizacją  na Ziemi zarządza  "ciało 
kierownicze" - uważane za jedynego 
przekaziciela prawdy.  Charakterystyczną 
cechą  Świadków Jehowy  jest gorączkowe 
obliczanie terminu końca świata.



Sekta Niebo



      Niebo - sekta założona w 1982r. przez Bogdana 
Kacmajora.  Miał on, jak twierdzi, proroczy sen,   
w którym otrzymał nakaz leczenia ludzi przez 
nakładanie rąk.  Posłuszny temu wezwaniu,            
w 1982r. rozpoczął działalność "leczniczą"            
w Elblągu. Po 2 latach przeniósł się do Kruszwicy. 
Działalność "uzdrowicielska" przyniosła mu duży 
sukces finansowy. Grupa skupiona wokół niego 
zbudowała okazały dom w Majdanie.  Przywódca 
sekty uważa się za wcielenie proroka Eliasza. 
Domaga się od członków sekty zupełnego 
posłuszeństwa.  Przydziela adeptom mężów i żony, 
nie pozwala posyłać dzieci do szkół, zakazuje 
korzystania z opieki lekarskiej.  Najbardziej 
niebezpieczny jest proceder adoptowania przez 
członków sekty dzieci z polskich domów dziecka.



Kościół Scjentologiczny



    Kościół Scjentologiczny - jest grupą uznawaną   
za kult wschodni. Jej założyciel - Layfayette Ronald 
Hubbard - uważał swoje pisma za dokończenie pism 
Buddy. Wcześniej był znany jako autor popularnej 
powieści fantastycznej. Dynamicznie rozwija się m.in. 
poprzez kursy psychoterapeutyczne, pozwalające 
najpierw wyrwać się z cyklu reinkarnacji, a następnie 
po przebyciu 8 etapów osiągnąć całkowitą kontrolę nad 
swoim życiem oraz materią.  Ceny kursów dochodzą do 
dziesiątków tysięcy dolarów. Parlament Europejski 
uznał sektę za niebezpieczną, a w Australii i Grecji 
zakazano jej działania.  W Polsce sekta podejmuje 
działania zmierzające do wyłudzenia środków 
materialnych na tzw. orientalne techniki odnowy 
psychicznej. Jest jedną z najbogatszych sekt na 
świecie, a przynależność do niej deklaruje wiele 
znanych postaci Hollywood,  np. Tom Cruise.



Kościół Zjednoczenia



     Kościół Zjednoczenia - założycielem sekty jest 
Koreańczyk Sun Myung Moon. Miał on w wieku 16 
lat doświadczyć wizji, w której ukazał mu się 
Jezus Chrystus i wezwał do dokończenia dzieła, 
którego On (Chrystus) nie zdołał dokonać. Moon 
spędził kilka lat przygotowując się do czekającej 
go wielkiej "duchowej bitwy" i prowadząc 
działalność werbunkową w Korei Południowej.  Po 
osiągnięciu sukcesów w Korei Południowej przybył 
w 1971 r. do USA. Tutaj mimo skazującego wyroku 
i kary więzienia za oszustwa podatkowe jego kult 
zaczął się gwałtownie rozwijać. Kościół 
Zjednoczenia  występuje w świecie pod szyldem 
ok. 60 organizacji.  Prowadzą one działalność 
finansową i polityczną zabiegając o poparcie 
polityków na najwyższych szczeblach władzy.



Mormoni



   Mormoni - Kościół Jezusa Chrystusa 
Świętych Dni Ostatnich jest jednym z 
największych, najbogatszych i najbardziej 
szanowanych na Zachodzie. Jego założyciel, 
Joseph Smith, w 1828 r. otrzymał rzekomo 
objawienie, które stało się podstawą Kościoła 
mormonów. Główną kwaterą działania sekty jest 
Salt Lake Valley w stanie Utah. Kościół 
mormonów dysponuje olbrzymim majątkiem. 
Należą do niego przedsiębiorstwa, kopalnie, 
sieć hoteli, wydawnictwa. W Polsce werbują na 
ulicach. Są elegancko ubrani, mówią po polsku   
z wyraźnym obcym akcentem. 





•www.psychomanipulacja.pl

•www.sekty.net

•www.droga.com.pl

opr. x. Andrzej Tarnowski


