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ВВЕДЕНИЕ
Начало 3 века является переломным моментом в истории 

человечества, периодом перехода от античности к 
средневековью, в бурный 20 век, насыщенный 

общественнополитическими событиями, завершившийся 
совсем недавно. Поворотный момент — это неизбежный 

период в истории.Историю Римской империи принято 
делить на периоды становления, расцвета и упадка. 3 век 

занимает особое место в истории и разделяет 
позднеримские эпохи. Римское государство этого века 

находится в кризисе, а саму эту эпоху историки называют 
кризисом третьего века. Целью работы является 

исследование возникновения и распад Римской Империи. 



Актуальность выбранной темы со временем не потеряется и приобретет 
собственный научный интерес. 

Целью работы является исследование возникновения и распад Римской Империи. 

В соответствии с целью были поставлены следующие задачи: 

 ∙ рассмотреть историю возникновения и развития Римской империи; 

∙ проследить за историческими событиями, а также военными, политическими, 
экономическими и социальными условиями, способствующими крушению Римской империи;

 ∙ оценить значение и подвести итоги крушения Римской империи. Теоретическую базу 
данной работы составили научные статьи и монографии отечественных и зарубежных 
авторов, учебная литература, обзоры в специализированных периодических и электронных 
изданиях. При написании работы были использованы методы анализа исторических и 
научных источников, описания и обобщения.



ГЛАВА 1
Формирование Римского государства



Исторические предания связаны с 
легендарными именами Ромула и Рема, 
относящимися к 753 г. до н.э. Сами 
римляне считали себя потомками 
беженцев с востока, спасавшихся от 
Троянской войны. Но на самом деле 
ключевую роль в формировании Рима 
сыграли племена этрусков на севере и 
колонии греков на юге. Этруски и Греки 
вели активную торговлю и на пересечении 
торговых возник город Рим. Рим был 
местом, куда мог прийти любой сброд: 
нищие, рабы, преступники в надежде на 
полноценную жизнь 



Эпоха республики — период интенсивных и значительных 
социальных изменений. Основным классом жителей Рима были 
плебеи – люди, которые могли быть сколь угодно богатыми и 
влиятельными, но всё равно не имевшими права занимать 
государственные должности. Плебеи также составляли и костяк 
римской армии, что в конечном счёте позволило шантажировать 
патрициев и добиться того, чтобы появилась должность народных 
трибунов, людей представлявших права плебеев и имевших право 
отменить любое решение Сената. К 287 году плебеи смогли 
добиться полного равенства с патрициями  





380 году Рим был практически уничтожен нашествием галлов, но 
римлянам чудом удалось избежать полного уничтожения. Такое 
невероятное событие привело к одному из ключевых моментов в 
истории Рима – военной реформе. Благодаря этой реформе Рим 
провёл множество успешных завоевательных войн, что сыграло 
важную роль в развитии Римского государства, неуклонно 
расширяя границы римского государства и превращая его в 
могущественную мировую державу.



ГЛАВА 2 
От Рима до Римской Империи



Успешные завоевательные войны привели к 
обострению экономических и социальных 
проблем Рима. Дешевое зерно и обилие 
рабов с завоеванных территорий со 
временем привели к разорению большей 
части римского населения – крестьян. 
Разорившиеся крестьяне хлынули в Рим, что 
привело к формированию нового 
социального класса – пролетариев. В то же 
время богатые скупали все земли 
разорившихся крестьян, что ещё сильнее 
увеличило пропасть между богатыми и 
бедными. Это привело к началу цепочки 
гражданских войн. 



Решение проблемы пролетариев будет найдено полководцем 
Гаем Марием. Он начал брать пролетариев в армию, обещая им 
земли. Это приведёт к тому, что легионы будут верны именно 
полководцам, а не сенату. Это сильно укрепит влияние 
полководцев. Это приведёт к ещё одному ключевому повороту в 
истории Рима – появлению первого императора.





Гай Юлий Цезарь, римский полководец, после полного завоевания Галлии, 
сказав знаменитую фразу “Жребий брошен” отказался расформировывать 
свои легионы, чем нарушил закон и совершил беспрецедентный поступок, 
и направил их на Рим. Он начал марш по всем территориям Рима, 
избавляясь от своих конкурентов, других влиятельных полководцев, и 
попутно присоединяя к Риму новые территории. После этого он вернулся 
в Рим и провозгласил себя Императором. Он совместил практически все 
должности Рима, что не понравилось римскому народу и Сенату, в 
результате чего Гай Юлий Цезарь был убит и на его место пришел Гай 
Октавиан. 



Территория города Рим быстро разрасталась, появлялись 
новые районы и Октавиану даже пришлось ввести 

ограничение на высоту зданий. Начался золотой век в 
поэзии. Благодаря популярности Октавиана и меценатству, 

направленному на прославление римского правления, 
появился культ римских императоров.

 



ГЛАВА 3
Кризис Римской империи



К середине третьего века начался распад римской империи. 
Однако Диоклетиан, римлянин прошедший путь от солдата 
до императора смог остановить раскол римской империи и 
разделил Римскую империю на четыре равных части, 
назначив каждому из этих регионов своего правителя.

Из-за этого римский сенат стал бесполезен и превратился в 
городскую думу. Власть стала концентрироваться в руках 
множества чиновников, подчиненных своим императорам.







ГЛАВА 4
Крах Римской империи









Распад римской империи начался с сыновей Феодосия Великого, 
Гонория и Аркадия. В 395 году они разделили её на Западную и 
Восточную Римские империи. Восточная Римская империя будет 

существовать ещё много веков под названием Византии. 
Западная Римская Империя, как и сам город Рим, падут в 5 веке 

из-за массового переселения народов и наплыва беженцев. 
Последним императором Римской Империи был Ромул Августул, 

обладатель того же имени, что и основатель Рима.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Римская демократия, история развития римской нации, служит источником развития 
многих современных наций. Необходимость выхода из серьезного политического 
кризиса и неспособность старой формы правления справиться с новой исторической 
ситуацией стали основными причинами краха системы римской полисной республики. 
Экономическая изоляция и политический раздел империи совпали со временем 
углубления общего кризиса рабства, его проявлений и последствий. Разделение 
единого государства должно было избежать гибели этой системы. Несмотря на 
единообразие рабства, структура римского хозяйства отличалась своеобразием в силу 
своих природно-географических особенностей. Темпы экономического развития 
древних народов намного превосходили динамизм рабовладельческих народов 
восточной части древности. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


