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2Установка размеров 
документа 
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Форма
т

Ширин
а

Высот
а

A2 420 594



3Поля 
документа

Adobe InDesign CC 2017 v12.1.0 

Форма
т

Ширин
а

Высот
а

A2 420 594

5 мм

12,7 мм

После публикации 
документа 
добавляются поля по 5 
мм



4Установка размеров 
документа 
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Форма
т

Ширин
а

Высот
а

A2 420 594

420 – (5 + 12,7) 

594 – (5+12,7) 



Форма
т

Ширин
а

Высот
а

A0 841 1189

A1 594 841

A2 420 594

A3 297 420

A4 210 297

СТАНДАРТНЫЕ 
РАЗМЕРЫ
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6Ориентация 
документа 
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7Колонк
и
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Кол-во 
колонок

Расстояние 
между 
колонками
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высот
а

ш
ирин

а

Создано 2 
колонки

пол
е

средни
к
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Создание 
документа
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Создать 
направляющие

1
2



11

Adobe InDesign CC 2017 v12.1.0 

Направляющие разбили документ на 4 
области высот

а

ш
ирин

а

средни
к

ср
ед
ни

к

1 
область

2 
область

3 
область

4 
область
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Выбор инструмента заливка 
цветом

1

2

Заливк
а

2
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Как залить 
область
Зажат
ь

отпусти
ть
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Как выбрать цвет 
заливки

1

2
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Так можно создать задний фон 
документа
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Инструмент 
выделение

Зажат
ь

Перемещени
е

Отпусти
ть
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Инструмент 
выделение

Клик

Удалени
е

Delete

клавиатур
а
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Инструмент 
текстЗажат
ь

Отпусти
ть

Набратьтекст
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Инструмент 
текстШрифт текста, 

размер
Выделить текст
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Инструмент 
текстЦвет 

текста
Выделить текст
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Инструмент 
текстВыравниван

ие

Выделить текст
по 
центру



22

Adobe InDesign CC 2017 v12.1.0 

Слои 
документа
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Зальем 
область
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Скрытие 
слоя

слой 
открыт

слой 
скрыт
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Создание 
слоя
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Зальем 
области
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Скрытие второго 
слоя

слой 
открыт

слой 
скрыт
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Блокировка 
слоя

1 2
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1 слой – заливка 
фона

высот
а ш

ирина
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2 слой – 
заголовок

ПЕДИКУЛЕЗ У 
ДЕТЕЙ



31

Adobe InDesign CC 2017 v12.1.0 

2 слой – текстовые 
блоки
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2 слой – текстовые 
блоки
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2 слой – текстовые 
блоки

Что такое 
педикулез

Симптомы 
педикулеза
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3 слой – 
текст

Что такое 
педикулез

Педикулёз (вшивость) – это 

паразитарное заболевание 

кожи и волос.
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3 слой – 
картинка
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3 слой – 
картинка
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3 слой – 
картинка

Что такое 
педикулез

Педикулёз (вшивость) – это 

паразитарное заболевание 

кожи и волос.
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Публикаци
я
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Публикаци
я
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