




2 рейтинга

                                                          ШКОЛА
(участие классов в конкурсах и проектах Юности и РДШ)

                КЛАСС
(участие школьников в мероприятиях Юности и РДШ)

ПЛЮСЫ участия в проектах РДШ:
1. Дополнительные баллы классу и школе;
2. Сертификаты и дипломы российского уровня;
3. Все проекты обучающие, по актуальным темам
4. Обучение проходит в интересной интерактивной форме (игры, 

лайфхаки, 
     практические задания, квесты)
5. Отличные подарки (путёвки в ДОЛ на море)
6. Бесплатное участие в республиканских профильных сменах

УЖЕ ЕСТЬ ГОТОВЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧАСТИЯ!!!





«РДШ- территория самоуправления» 

НЕОБХОДИМО:
1. Собрать команду из лидеров ученического самоуправления (от 3 

чел.)
      в возрасте от 10 до 16 лет
2. Зарегистрировать каждого участника на сайте РДШ https://рдш.
рф

3. Пройти дистанционное обучение по 7 образовательным блокам;
-    «Найди своё дело!»
- «Знай и достигай!»
- «Вдохновляй!»
- «Работай в команде!»
- «Будь креативным!»
- «Веди за собой!»
- «Развивайся!»

4. Выполнить 7 заданий (по 5 пунктов)
5. Финал – выполнить 1 задания



«ЗДОРОВЬЕ С РДШ»

НЕОБХОДИМО:
1. Участник (с 8 лет) регистрируется на сайте РДШ 

https://рдш.рф
2. Подписывается на официальную группу РДШ в ВК skm_rus 
3. Проходит дистанционное обучение по темам:
-    «Физкультура и спорт»;
- «Питание»;
- «Ритм жизни»;
- «Профилактика заболеваний»;
- «Приём лекарственных и 
       нелекарственных средств»;
- «Гигиена тела»;
- «Обустройство рабочего места»;
- «Зависимости человека»;
- «Психологический комфорт»;

4. Выполняет дистанционные задания



«СИЛА С РДШ»
(соревнования по русскому силомеру)

НЕОБХОДИМО:
1. Школа регистрируется на сайте спорт.рдш.рф. 
2. Подаёт заявку на участие по возрастным группам:
- 1-2 классы, 3-4 классы, 5-6 классы, 7-8 классы, 9-10 классы
3. Проводит соревнование.
Задание:  за одну минуту каждый участник выполняет 1 упражнение: для 
начальной школы -  в висе на турнике поднять ноги на 90 градусов, для 
средней и старшей школы  - подтягивание.

4. Заполнение протокола на сайте спорт.рдш.рф.

Лучшие команды участвуют в республиканском 
и российском уровнях



«ИНФОРМАЦИОННАЯ КУЛЬТУРА И 
БЕЗОПАСНОСТЬ»НЕОБХОДИМО:

1. Участник (с 8 лет) регистрируется на сайте РДШ 
https://рдш.рф

2. Заполняет заявку на участие
3. Проходит дистанционное обучение по темам:
- «Поведение в интернете»
- «Поведение в социальных сетях»
- «Работа с данными»
- «Анализ информации»
4. Выполняет дистанционные задания. 
Сроки обучения:
- 21.10-22.12
- 23.12-23.02
- 24.02-26.04
- 23.03-31.05



«ЛИГА ОРАТОРОВ»

НЕОБХОДИМО:
1. Участник (5-11 класс) регистрируется на сайте Корпоротивного 

университета https://rdsh.education/, регистрируется на онлайн курс «Лига 
ораторов»

2. Создать открытый аккаунт в Instagram
3. 1 этап: 2.10-29.12. 
 Каждую среду на сайте университета выкладывается видеоурок. 
 После каждого урока нужно выполнить тест. Всего 13 уроков.
     2 этап: 05.02-15.04. 
В субботу выкладывается урок. 
В воскресенье участник выкладывает видео с выполненным заданием в 

Instagram
     3 этап: 
30 победителей приглашаются в Москву на мастер-классы. Работают в 
прямом  эфире радио и телевидения. 



«КОНКУРС СРЕДИ АКТИВИСТОВ ШКОЛЬНОГО 
МУЗЕЙНОГО ДВИЖЕНИЯ»

НЕОБХОДИМО:
1. Участник лично или команда 2-5 человек регистрируются на сайте РДШ и в 

группе ВК https://vk.com/schkmuseum
2. Выполняют 3 задания:
1 задание – написать конкурсную работу (исследование, проект, 
мероприятие)

2 задание – Проведение по данной работе мероприятие для детей, 
педагогов,     

                        родителей. Фотоотчёт выложить в группе ВК
3 задание – снять видеоролик до 2х минут о данной работе. Выложить в 
группе ВК

Номинации:
- человек-легенда                                                    - семейный музей (реликвия)
- Жизнь после войны                                              -  виртуальный музей
- История школы                                                      - соц. проект на базе музея
- История и природа малой Родинф
- История 1го экспоната    



«ЗАРНИЧКА»
 
«ЗАРНИЦА»

«ОРЛЁНОК»

«ЗАРНИЧК
А»
«ЗАРНИЦ
А»
«ПОБЕД
А»

Участники игры должны быть 
зарегистрированы на сайте 

РДШ для участия в 
региональном и последующих 

этапах



«ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ»

НЕОБХОДИМО:
1. Собрать команду из 6 человек 2-4 классов:
     1 дев. и 1 мал. – из 2 класса, 
     1 дев. и 1 мал. – из 3 класса, 
     1 дев. и 1 мал. – из 4 класса
2. Провести школьный этап «Весёлых стартов»
3. Подать заявку на муниципальный этап (до 7.11)
4. Принять участие в муниципальном этапе эстафеты:
- Змейка                                    
- Стремительные
- Встречная
- Пингвины
- Гимнастика
 



«Я ПОЗНАЮ РОССИЮ» (экспедиция)

НЕОБХОДИМО:
1. Собрать команду из 3 человек
2. Зарегистрироваться в группе  ВК https://vk.com/board150173191 
3. Подать заявку на участие
4. В группе ВК будет выложен список достопримечательностей УР. 
Необходимо выполнить 2 задания:

1 задание – разработать 3 собственных маршрута по городу, пройти его, 
фотоотчёт и текст экскурсий  выложить в группу

2 задание – посетить объекты «регионального списка»:
      - 6 объектов – бронзовый значок
      - 10 объектов – серебряный значок
      - 12 объектов – золотой значок



«МЕДИАГРАМОТНОСТЬ»
НЕОБХОДИМО:

1. Участник от 12 лет регистрируется на сайте РДШ https://рдш.рф 
2. Зарегистрироваться в группе  ВК skm_rus
3. Подать заявку на участие
4. Пройти обучение по одному из направлений:
«Маркетинговые коммуникации»                                   «Блогинг»
- Введение                                                              - Блог, как инструмент 
высказывания

- Формирование бренда                                    - Типы блогов 
- Подача информации                                        - Выбор целевой аудитории
- -Организация событий                                    - Создание стиля и образа
- Реклама                                                               - Жанры содержания
- Продвижение в социальных сетях              - Текстовый блог
- Работа со СМИ                                                   - Аудиоподкасты
- Работа с репутацией                                        - Видеоблоги
                                                                                    - Продвижение блога, монетизация
5. Выполнить задания



«МЕРОПРИЯТИЯ ПО ФОРМИРОВАНИЮ 
ТРУДОВЫХ И СОЦИАЛЬНО-БЫТОВЫХ 

НАВЫКОВ» НЕОБХОДИМО:
1. Участник от 8 лет регистрируется на сайте РДШ, в группе ВК
2. Подаёт заявку
3. Обучается по темам:

- Убираю
- Готовлю
- Чиню
- Мастерю
- Собираю 
4. Выполняет задания по ходу обучения



«ЭКО-РДШ» 
НЕОБХОДИМО:

1. Участники от 8 лет, экологические отряды регистрируются на сайте 
РДШ, в группе ВК

2. Подают заявку
3. Обучается по темам:

- Переработка и утилизация отходов
- Как устроен растительный мир и чем ему помочь
- Разумное потребление
- Как предотвратить природные пожары
- Зелёная мобильность
- заповедники
4. Выполняют задания по ходу обучения
5. Участвуют в 2х конкурсах : «На старт, экоотряд!» и  «Экологическая 
культура»



«СЛЁТЫ. СМЕНЫ АКТИВОВ» 

1. Слёт военно-патриотического направления (сентябрь)
2. Региональная смена лидеров (29.10-02.11)
3. Слёт направления «Гражданская активность» (декабрь)
4. Слёт информационно-медийного направления (февраль)
5. Слёт направления «Личностное развитие» (апрель)
6. День детских организаций (19 мая)


